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ETTEPANEKUD 

1. Immuunpuudulikkusega inimestele COVID 19 vaktsiinide lisadooside võimaldamine 

Lisadoosi vajavad vaktsineerimiskuuri sisuliseks lõpetamiseks tõsise immuunpuudulikkusega inimesed, 

kellel ei teki kahe doosiga (või Jansseni vaktsiini puhul ühe doosiga) piisavat kaitset.  

COVID-19 vastase vaktsiini lisadoosi lubada immuunpuudulikkusega inimestele arsti otsusel, patsiendi 

nõusolekul esmase vaktsineerimiskuuri osana vastavalt komisjonis kinnitatud sihtrühmale.  

Lisadoosi võib manustada alates 28 päeva möödumisel pärast teist doosi (1-doosilise vaktsiini puhul 

alates 28 päeva möödumisel pärast esimest doosi. 

Lisadooside tegemiseks kasutada mRNA vaktsiine.  

Kui kuur on läbitud kindla tootja mRNA vaktsiiniga, on soovitav lisadoos manustada võimalusel sama 

tootja mRNA vaktsiiniga.  

Ühe vaktsiinitootja mRNA vaktsiiniga alustatud vaktsineerimiskuurid on soovitav võimalusel lõpetada 

sama vaktsiinitootja vaktsiiniga.  

Nõrgestatud immuunsusega sihtrühmad, kellele on lisadoosi tegemine näidustatud: 

Sihtrühm Täpsustus 

- luuüdi transplanteeritud patsiendid  
  

(transplanteeritud viimase 2a jooksul või kui 
immuunsupressiivsel ravil) – Z94.8 

- mõõduka või raske primaarse 
immuunpuudulikkusega patsiendid  

D80-D84, D70-D71 

- aktiivravil hematoloogilise kasvajaga patsiendid  

- onkospetsiifilisel aktiivravil olevad 
soliidtuumoriga patsiendid 

 

- soliidorgani transplantatsiooni järgne patsient, 
kes saab immuunsupresseerivat ravi  

Z94 

- püsivalt kõrges doosis glükokortikoidravi või 
muud immuunsupresseerivat ravi saavad 
patsiendid 
  

20mg/d prednisolooni või selle ekvivalent,  
metotreksaat, asatiopriin, tsüklofosfamiid, 
tsükosporiin, takroliimus, siroliimus, 
monoklonaalsed antikehad 

- madala CD4+ väärtusega (<200) HIV-positiivsed  
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2. COVID 19 vaktsiinide tõhustusdooside kasutuselevõtt 

Tõhustusdoosi võivad vajada vaktsineerimiskuuri saanud inimesed immuunsuse nõrgenemise tõttu 

teatud pikema ajaperioodi möödudes.  

Komisjonil jälgida uuringute andmeid ja Euroopa Ravimiameti luba  tõhustusdooside manustamise 

osas.   

Jätkata tõhustusdooside manustamise alustamiseks vajalike ettevalmistustega, et olla valmis 

võimaluse tekkimisel koheselt alustama, eelduslikult oktoobris.  

 

3. COVID-19 haiguse läbipõdenuid vaktsineerida soovitavalt kuuendal kuul pärast tervenemist. 

 

 

 

 

 

 

 


