Immunoprofiilaktika ekspertkomisjoni 19.04.2022 koosoleku pdevakord ja
ettepanekud

Pdevakord:

o Moderna kasutamine laste (6-11 eluaastat) vaktsineerimiseks Eestis;
e Slgiseks/jargmiseks COVID-19 laineks ettevalmistused ja prognoosid;
e 2. tohustusdoosi osas info vahetus ja arutelu;

e Muud kiisimused.

Arutelu ja otsused:

e Euroopa Liit on andnud miiiigiloa 6-11 aastaste laste Moderna COVID-19 vaktsiini
Spikevax’i kasutamiseks. Vaktsiin on ka Eestis kattesaadav.

6-11 aastaste puhul kasutatakse poolt (50 pg) 12+ elanikele moeldud doosist. Esmase
vaktsineerimiskuuri teine doos tehakse 28 paeva méddumisel. Juhul, kui lapse vanemal voi eestkostjal
on soov kaitsta last COVID-19 raske haigestumise vastu Moderna vaktsiiniga, siis on véimalik seda teha.
Senised andmed on ndidanud, et Moderna vaktsiini puhul esineb kergeid voi méddukaid kérvalnihte
6-11 aastaste puhul enam kui Pfizer/BioNTechi vaktsiini korral 5-11 aastaste vaktsineerimisel. Andmete
puudumise téttu vaktsiinide kombineerimist 6-11 aastaste laste puhul riiklik immunoprofiilaktika
ekspertkomisjon ei soovita.

e Voimalikuks jargmiseks COVID-19 laineks ettevalmistamisel on oluline jitkata
esmase vaktsineerimiskuuri ja tohustusdoosiga hodlmatuse suurendamisega
elanikkonnas, kontsentreerudes riskirliihmadele. Riskirihmadele
kontsentreerumine on oluline ka teise tohustusdoosi voimaldamisega alustamisel.

COVID-19 raske haigestumise riski vdhendamiseks elanikkonnas on vajalik eelkdige tGsta hGlmatust
riskirhhmades esmase vaktsineerimiskuuri ja t6hustusdoosiga. Teise tShustusdoosi vGimaldamist
teatud riskirihmadele on alustanud osad EL riigid, kuid arvestades praegust epidemioloogilist olukorda
ja varasemat COVID-19 haiguse leviku mustrit kevad-suvehooajal ning immuunsuse langust ajas, ei pea
riiklik immunoprofiilaktika ekspertkomisjon hetkel vajalikuks alustada teiste t&hustusdoosi
tegemisega. Samas on vajalik jargmiseks véimalikuks laineks ette valmistuda stigishooaja algusel (voi
epidemioloogilise olukorra halvenemisel) soovitades esmajarjekorras teist tShustusdoosi
riskirihmadele.

e  Muud kiisimused

EHK soovis tdpsustada 8.02.2022 koosolekul arutatud gripivaktsiini riskirihmade laiendamise
sonastusi. EHK tegi ettepaneku muuta varasemat sdnastust ja kinnitada riskirlhma vanusevahemik
jargnevas tapsustatud sdnastuses:

,Lisada gripivaktsiini riskirihma (ile 7-aastased kuni 19-aastased (k.a.) lapsed ja noorukid, kellel on
terviseseisundi t6ttu korgenenud risk raskeks haigestumiseks (sidameveresoonkonna haigused,
onkoloogilised haigused, immuunpuudulikkus, diabeet ja obstruktiivne kopsuhaigus).”



