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SISSEJUHATUS

Psudhiliste erivajadustega isikutel on digus satsele integratsioonile, digus osa votta
Uhiskonna elust, td6tada vastavalt oma voimeteteskastele. Oluline on nende térjutuse
vahendamine. Viimasega on probleemid eriti vaikdemakohtades (sildistamine,
habimargistamine), kus inimeste todle saamine oigi maske. Valiku tegemisel
otsustavad t66andjad pigem “normaalse” kasuks,leestud muddid (psudhiliselt haige
inimene on vahetootlik, loll, hull, pole suutelintédéd tegema jne) takistavad nell
teistsugust valiku tegemast. Psuthiliselt haigathesed aga vajavad teistega vordset

kohtlemist, oma erinevuse maoistmist.

Eestis on vahe tahelepanu pddratud psudhilisteajadustega inimeste t66turul
rakendamise kisimusele (pohiliselt on tegeldudifi$éspuudega inimestega). Jarvamaal
on see uurimata valdkond, mistdttu puudub spetsadkgevuskava nendele t60

leidmiseks.

Uuring, mis viidi |&bi Euroopa vordsete vOimalustasta 2007 raames, oli esimeseks

etapiks probleemi edasisel lahendamisel.



1. UURINGU EESMARK, MEETOD JA VALIM

1.1. Eesmark ja Ulesanded
Eesmargid:
e selgitada valja psuuhiliste erivajadustega tooalinimeste todoskused ja —
soovid, vajadus Umberdppeks, abi vajadus readaésguatsioonis;
e selgitada vaélja t66andjate vBimalused psudhilisteamdustega inimeste tbole

rakendamiseks.

Uurimustdo Ulesandeks on valja selgitada psuubileivajadustega inimeste to6turul

osalemise vdimalused Jarvamaal.

1.2. Uurimismetoodika
Kasutati kvantitatiivset uurimismeetodit, ankeetlfiist, milles oli nii avatud kui ka
valikvastustega kusimusi. Valja tootati kaks ankeéks psuuhiliste erivajadustega

inimestele (Lisa 1) ja teine ettevotetele (Lisa 2).

1.2.1. Andmekogumismetoodika

Andmete kogumine toimus ajavahemikus 13.09 - 2200¥.

Uuring viidi 1abi kahes etapis: esimeses kusitlediheksas Jarvamaa omavalitsuses
psuuhiliste erivajadustega tddealisi inimesi ningsds intervjueeriti  Jarvamaal

tegutsevaid firmasid. Ankeete taitsid kusitlejad.

Uuring viidi l1&bi anontiimse ankeetkusitlusena. Kise labiviija rdhutas enne kusitluse
l&biviimist vabatahtlikku osalust ja anonttimsugisknustikule ei méargitud vastaja nime

ega initsiaale. Taidetud ankeet pandi iUmbrikusseilgti vastaja nahes.

Psuunhiliste erivajadustega inimesi kusitlesid ontitsteste sotsiaaltdotajad ning Uks
selleks koolitatud inimene. Kisitlus toimus kasi@endi kodus voi kisitleja tookohas.
Firmasid kusitlesid kaks koolitatud inimest, tehesda kohapeal voi telefoni teel.
Psudhiliste erivajadustega intervjueeritavate lesthks kasutati Jarvamaa omavalitsuste

sotsiaaltddtajate abi.



1.3. Valimi tldiseloomustus
Valimisse kuulus 60 psuuhiliste erivajadustega afi6einimest kaheksast omavalitsusest
ning 44 Jarvamaal tegutsevat ettevotet. Viimastikwialdhtuti sellest, kuivord nende

spetsiifika voimaldab pakkuda t66d psiuhiliste @adustega inimestele.

1.4. Andmete analttsi metoodika
Andmete t66tluse ja anallisiga alustati kohe péakasfumisetapi 16ppu. Andmete

tootlemiseks ning tabelite ja jooniste vormistarksskasutati MS Excelit ja MS Wordi.



2. UURINGU TULEMUSED JA ANALUUS

2.1. Psuunhiliste erivajadustega to0ealised inimease

2.1.1. Uldandmed

Sugu, vanus, elukoht

Vastanutest oli mehi 51,7% ja naisi 48,3%. Kdigekeim oli kisitletute seas Tri valla

elanikke, kes moodustasid valimist 33,3% (Tabel 1)

Kusitluse koht | Mehed| Naised __O_sakaal
kusitletutest

Ambla vald 2 1 5%
Imavere vald 4 3 11,7%
Jarva-Jaani vald 2 4 10%
Koeru vald 2 2 6,7%
Koigi vald 5 6 18,3%
Tiri vald 11 9 33,3%
Paide linn 4 3 11,7%
Vaatsa vald 1 1 3,3%
Kokku 31 29 100%

Tabel 1. Elukoht ja sugu

Kusitletute keskmiseks vanuseks on 39,5 aastam Bnivastanute hulgas 32- ja 38-

aastaseid. Kdige noorem kusitletu on 18- ning k¥mygem 61- aastane (Tabel 2).

Vanus Mehed % Naised % Kokku %
18-24 2 6,5% 4 13,8% 6 10%
25-39 15 48,4% 9 31% 24 40%
40-49 9 29% 8 27,6% 17 28,30%
50-61 5 16,1% 8 27,6% 13 21,70%

Kokku 31 100% 29 100% 60 100%

Tabel 2. Vanus




Haridus

51,7% respondentidest on pdhiharidus ja 11,7% lkegkls. Ligi veerandil (21,7%) on
haridust vahem kui 9 klassi, ilma hariduseta oimkimimest (Joonis 1). Kutseharidus on
neljal mehel, kesk-eri voi rakenduskorgharidus katehel ja kolmel naisel.

35

L Alla

pdhihariduse
E P&hiharidu

Kutseharidu
pdhihariduse baa:

o Keskharidu

m Kesk-eri voi _
rakenduskoérgharidi

Mehec Naise( Kokku

Joonis 1. Haridus
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Joonis 2. Perekonnaseis



2.1.2. Varasem tdokogemus

19 % teinud puu- ja 7% maalritdid, kasitdoga onvafid olnud 14%. 27% on enne
haigestumist teinud vaga erinevaid toid: olnud fabt pdetaja, raamatupidaja,
kingsepp, keevitaja, laottéline (Joonis 3).

33% on tegelenud ainult koduste t66dega ja mitteagi kainud ametlikult t66l. Koduste

toode all peeti silmas eelkdige koristamist, pessemist, s60gi tegemist, ndude pesemist
ning erinevaid aiat6id.

O Kodutdoc
m Kasitooc
O Puutdo

m Maalritéoc
= Muu...

Joonis 3. Valdkonnad

2.1.3. To6turult eemalolek

Ule poolte (55%) respondentidest olnud tootalile 11 aasta, seda nii naiste kui meeste
hulgas (Tabel 3).

To6ta olnud... Mehed Naised Kokku
kuni 1 aasta 2 2 4
1 - 2 aastat 3 3 6
3 -5 aastat 3 4 7
6 - 10 aastat 1 3 4
11 -15 aastat 8 5 13
Ule 15 aasta 9 11 20
muu 5 1 6

Tabel 3. To6ta oldud aeg



Tabelis 3 ridamuu all on toodud need vastanud, kes kisitluse hetkeél emdale t66
leidnud. Kolmel neist oli toetatud t6okoht ning jéknud kolm tegid juhut6id. Kisitlusest

selgus, et suur osa vastanutest oligi varem todtamtteametlikult.

Maaravakstootamist takistavaks asjaoluks pidas 70% kusitletutest oma tervislikku
seisundit (Joonis 4). Ara margiti ka erinevad saigprobleemid, elamispinna
puudumine tdokoha lahedal (transpordiprobleem), dplik haridus ja oskuste
puudumine. Uks mees viitis, et ta ei saa to6le ajisest kaastootajad suhtuvad temasse
halvasti. M&ned vastanud leidsid, et to6tamisistak ka see, et nad peavad eelkdige

kodus oma t66dega hakkama saama.

25
20
15+
10 |
B tervislik seisund
5 ® kaastootajate suhtumine
8transpordi puudus

0 8 oskuste puudumii

Mehed Naised Emuu...

B tervislik seisund 23 19
B kaastOotaja 1 0

suhtumine
O transpordi puudt 1 4
O oskust 8 12

puudumine
® muu 11 5

Joonis 4. To6tamist takistavad asjaolud



2.1.4. T6O6 otsimine
51,7% kusitletutest on kas vaga voi siis killalkivitatud t66 leidmisest (Joonis 5).
Nemad on kindlad, et nad suudavad kas siis iseseig¥ kdrvalise abiga tookohal toime

tulla. Samas on t60 leidmine puuhilise erivajadasegnese jaoks keeruline.
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Joonis 5. Huvitatus tookoha leidmisest

63% (38) arvates otbokoha leidminevaga voi kullaltki raske. Ainult viis vastajat jaisl
seda kergeks (Joonis 6). Vaga raskeks pidasid h#ledmist eelkdige keskeas olevad
vastajad voi siis sinna ikka varsti jdudvad. 200-aéstased pdhiharidusega inimesed

leidsid, et t66 leidmine pole lldse raske voi peié raske.
Ainult 40% vastajanutest (11 meest ja 13 naist)ddal otsinud, soovides teha jargmisi

toid: kivide korjamine, pesupesemine, talutdd, pautkoristamine, metsatoo, ehitus.
Tahetud on olla valvur, karjak, klienditeeninddé¢gis abitddline, lao- ja liinitddline.
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Mehed Naisec Kokku
O vaga raske 5 13 18
O killaltki raske 12 8 20
B pole eriti_raske 4 2 6
O pole iildse raske 4 2 6
= gj oskahinnata 6 4 10

Joonis 6. Tookoha leidmise keerulisus

Valdkondadest on eelistatud pdllumajandust ja tootmist/tootldmksis on kdige enam
pakkuda linttdid (Joonis 7). Maakohtades on levitbdtamine hooajatddlisena taludes,

kus seda tehakse mitteametlikult.

@ Péllumajandus
@ Ehitus

41% 41%

0O Teenindus

O Tootmine/tédtlemine

9% 9%

Joonis 7. ToO otsimise valdkonnad

TOO mitteleidmise pdhjusenatoodi valja eelkdige oskuste puudumine (10 vaganu
kaheksa vaitis, et neid ei takista miski, hirmkgatust tundis kuus inimest ning kaks ei
teadnud, kuhu minna voi kelle poole pddrduda. Kakd abi otsinud tédbiroost ja

kohalikust vallavalitsusest, kuid tulemusteta.
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2.1.5. TGO sisu

Vastajad on teadlikud oma tervislikust seisundissijihtuvad oma vdimesse to0d teha
realistlikult. Enamus arvab end suutvat teha lititt&oristada, teha kasi- ja aiatddd, olla
abiks ehitusel voi kddgis, talitada loomi voi pdtiad, varvida, lund rookida, tanavaid

puhastada jne. Osa vastajaid arvas, et suudav&armaksaada, kui oleks keegi, kes t60

juures juhendaks ja vajadusel abistaks, nn tugiisik

Vastajatel paluti hinnata, kas tookoht, mille naiigke tdenédolisemalt leiaksid, oleks
seotud nendeerialaga. 50% vastanutest ei osanud hinnata, 33% vastggleis Utldse

seotud ja 17% -l oleks see kas otseselt voi katidaedm omandatuga seotud (Joonis 8).
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otseselt kaudselt poleks uldse ei oska
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@ Mehed 2 2 9 18
m Naised 3 3 11 12
O Kokku 5 5 20 30

Joonis 8. Oletatava tdokoha seos omandatud erialaga

2.1.6. Tootamise koht

45% vastanutest to0taks meelsamini kodus (JooniB&)jus on ilmselt selles, et need,
kes on juba harjunud kodus olema, ei taha sedtutid (oskamatus valjaspool turvalist
keskkonda hakkama saada). Paevakeskuses soowétata need, kes on harjunud seal
kadima (28%). On ka neid, kes oleksid ndus tootadevakeskuses. Kui seda vBimalust ei

oleks, siis tootaksid kodus, mitte tookohas.
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Joonis 9. T66 tegemise koht

2.1.7. ToGaeg

46,7% on valmis to0tama esmaspdaevast reedeni, 2@&f&ksid tootada neljal péaeval
nadalas, 13,3% ei osanud Oelda, mitmel paeva madald tootada tahaksid, 13,3%
sooviks oli to6tada kas kolmel, kahel vai Gihel @enadalas.

38% vastanutest on enda arvates suutelised to@atmadi paevas, 50% kas mdne voi
ainult the tunni paevas (Joonis 1Puu alla on koondatud jargmised vastused: ei oska

Oelda, 4 tundi paevas, 5 tundi péevas ja 6 tunel g

25
20
15 4 = Mehed
m Naised
10 0O Kokku
5
O - - -
8 tundi mone tunni Ghe tunni muu
paevas paevas paevas
= Mehed 10 14 3 aq
= Naised 10 9 4 6
0 Kokku 20 23 7 10

Joonis 10. Téotundide hulk paevas
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Enamik vastanutest suudab ilma pausita t66d tehauhdi, alla Ghe tunni 4 inimest, sest

nende tervislik seisund ei vdimalda kauem jarjéstada (Joonis 11).

alla 1 tunnii
1-2 tundii
2-3 tundii
3-4 tundi |

4-5 tundii

ei vaja puhkust

ei oska oelda

0 5 1‘0 1‘5 2‘0 2‘5 3‘0 3‘5
Joonis 11. lima vaheajata t66tamise aeg

2.1.8. Koolitusvajadus

Seoses tbokoha leidmisega vajab 40% vastanutest andites koolitust. Neist on
enamus naised (70,8%). Koolitust peavad olulisededrespondendid, kes on t66koha
leidmisest kas vaga huvitatud voi killaltki huvitdt Enamik soovib juurde dppida
arvutit, huvi pakuvad ka kokandus, puhastusteesinpuutd6, dmblemine ja kasitoo.
Samas on uute oskuste omandamine vaga erinev: 4le#bvalmista see raskusi, kuid
55%-le on see raske vOi vaga raske. 2 vastanusaiuad oma Oppimisvdimet hinnata
(Joonis 12).

25
= Mehed

20 - ’/
15
m Naised

10 O Kokku

5 -

i m O
= Mehed 1 9 13 6 2
m Naised 4 11 10 4 o
O Kokku 5 20 23 10 2

Joonis 12. Uute oskuste omandamine
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2.2. Ettevotted
2.2.1. Uldandmed
Valimisse kuulus ettevoétteid igast Jarvamaa omeseaest, kdige rohkem oli neid Turil
(34,1%) ja Paides (27,3%). Pohjuseks on asjaolvdiksemates kohtades pole firmasid,

kes suudaksid pakkuda lintsamaid t6id psudhilist@mdustega inimestele.

Vald Ksitletud
ettevotete arv

Albu vald
Ambla vald
Imavere vald
Jarva-Jaani vald
Kareda vald
Koeru vald

Koigi vald

Paide vald/linn 12
Roosna-Alliku vald 2
Turi vald 15
Vaatsa vald 2

N W[ [F(FNW

Tabel 4. Ettevotete asukoh

Kdige enam olid esindatud Ombluse ja k&sit6d (26%6ptmise (20%) ja puiduga
tegelevad ettevotted, jargnesid pdllumajandus (1&enindus (11%), tootlev tdostus ja
ehitus (Joonis 13).

m Puidutddstus
m Pollumajandus
2% 0O Teenindus

m Omblus ja kasitoo
16% @ Tootlev toostus

m Ehitus

@ Tootmine

5%

26%

11%

Joonis 13. Ettevotete jaotus tegevusvaldkondidge |
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2.2.2. Valmisolek psudhiliste erivajadustega ininste t66levotmiseks

Psiiuhiliste erivajadustega inimesi oli valmis kdbéle votma 15 ettevdtet. Ulejaanud
tooprotsessi iseloomu (sh liinitdo), todaega (podemalik rakendada osalist td6aega).
Muude takistustena nimetati jargmisi: konkurenigal suur tdkoormus, vahe t66d, t66
masinatega, tukitoo, ei leia rakendust, ruumipuudéike perefirma, raske fudsiline t66
(Joonis 14).

Kui aga takistus(ed) kdrvaldada (nt juhendaja efji@olt ettevdtet), on veel 7 ettevotet

valmis rakendama pstuuhilise erivajadusega ininkediku 22 ettevotet).

muu ; ; ; ‘ ‘ )

puudub juhendaja | ‘ P

tobaeg ‘ ‘ J
t66 Kiirus ‘ ‘ ‘ ]
linit6 o ‘ ‘ ‘ |
t66 ohtlikkus | | J
tooprotsessiiseloom ] -
0 2 4 6 8 1‘0 12 14 16

Joonis 14. Takistused

Ettevotted, kes olid ndus votma toole psuuhilesigajadustega inimesi, suudaksid neile
pakkuda nii tais- kui ka osalisédajagatodd Pakuti vélja ka variante, et t66d saaks teha
ainult hooajatb6dena vai siis, kui on hadasti Visgabi.

Viis vBimalikest tdopakkujatest leidis, et nad sadlkanda osa toosttdodtajalekodus
tegemiseks, Uks todandja vdiks pakkuda teatud t&add paevakeskustes voi
hooldekodudestegemiseks. Enamuse see variant ei sobi, kuna riéddseloom seda ei

vOimalda.
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2.2.3. Teadlikkus riigipoolsetest soodustustest

45% ettevotetest ei ole teadlikud riigi poolt tefatiest soodustustest, mis kaasnevad
psuuhiliste erivajadustega inimeste to0levotmisegee tulemus voib viidata kahele

asjaolule: 1. kas ettevdtted ei ole kunagi olnudithtud psuuhilise erivajadustega

inimeste tddlevotmisest vdi 2. nad ei tea, et kalpsgiste erivajadustega inimesed on

suutelised t66d tegema.

Kisimusele ,Kas Te olete valmis osalema koolitudals kasitletakse suhtlemist
psuuhiliste erivajadustega inimestega?” vastasiét kétsipiendid. Ainult 39% vastas
jaatavalt. Sellest vdib jareldada, et tddandjad &mole huvitatud antud teemast vOi
arvatakse, et teatakse juba piisavalt ja mingitlikegi ei vajata, voi siis lihtsalt ei ole
sellise koolituse jaoks aega. Mdned vastanud sid@kesid, et nad tuleksid koolitusele,

kui see oleks neile tasuta.
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JARELDUSED

Lahtuvalt sellest, et uurimuse ulesandeks oli vagdgitada psutbhiliste erivajadustega

inimeste t66turul osalemise vBimalused Jarvamaab) valja tuua olulisemad uurimuses

selgunud aspektid:

Ule poolte psiiuhiliste erivajadustega tooealistesmestest on olnud toota
rohkem kui 11 aastat. Mida pikem on aga ilma tathud aeg, seda raskem on
taastada kvalifikatsiooni, motivatsiooni ja toOk@anusi.

Tookoha leidmise teeb raskeks oskuste puuduming, ani otseselt seotud
vastanute puuduliku haridusega.

50% vastanutest on huvitatud tdokoha leidmisest.

62% on suutelised to6tama osalise tbdajaga.

Too6tamise kohana eelistatakse kodu.

50% ettevOtetest on peale takistuste kdrvaldaniss n/otma toole psuuhiliste
erivajadustega inimesi.

Psuunhiliste erivajadustega todealised inimesed rfiehed kui ka naised) on
eelkdige huvitatud lihttdodest ja samas ka etteddtdhn huvitatud just lihtt6o

tegijatest.

55% psudhiliste erivajadustega inimestest votake wagkuste &ppimine aega,
seepdarast vajaksid nad t00 juures juhendajat. Samasee tb66andjatele Uheks
takistuseks, miks nad ei saa votta t6dle psuuhdiseajadusega inimesi - neil ei
ole selliseid to6tajaid, kes saaksid neid dpetada.

39% ettevotetest on valmis osalema koolitusel, késitletakse psudhiliste

erivajadustega inimeste temaatikat.

Ettepanekud:

e Teavitada ettevotteid riigipoolsetest soodustuspssiiihiliste erivajadustega

inimeste toolevotmisel.

e Teavitada uldsust psudhiliste erivajadustega inieses et kaoksid valed
hoiakud.

e Abistada psuunhiliste erivajadustega inimesi tooKe@misel (nGustamine).
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