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Immunoprofülaktika ekspertkomisjoni 30.05.2022 koosoleku päevakord ja 
ettepanekud 

Päevakord: 

 COVID-19 testimisstrateegia ja riskirühmad (ülevaade Terviseametilt) 
 COVID-19 vaktsineerimise soovitused sügishooajaks ettevalmistumisel viimaste teadmiste 

valguses (arutelu) 
 Ahvirõuged, sellega seotud võimalikud soovitused ja ettevalmistused nende jõudmiseks 

Eestisse (arutelu) 
 Muud küsimused 

 

Päevakava arutelu ja otsused: 

 Terviseamet tutvustas COVID-19 testimisstrateegiat. 
 

 Immunoprofülaktika ekspertkomisjon rõhutas vajadust jätkata esmase 
vaktsineerimiskuuri ja tõhustusdoosiga hõlmatuse suurendamisega elanikkonnas, 
kontsentreerudes riskirühmadele. 

 
 Immunoprofülaktika ekspertkomisjon koostab juunis COVID-19 haiguse riskirühmad, 

kes vajavad esmajärjekorras teist tõhustusdoosi sügishooajal, arvestades raske 
haigestumise riske. 
 

 Immunoprofülaktika ekspertkomisjon soovitab ahvirõugete Eestisse jõudmise 
ettevalmistamisel lähtuda eelkõige Haiguste Ennetamise ja Tõrje Euroopa Keskuse 
riskihinnagutest. 
 

 Tuginedes praegustele teadmistele on oluline ahvirõugete nakkusjuhtumite korral 
tuvastada lähikontaktsed ja kaaluda haiguse profülaktikaks lähikontaktsetele rõugete 
vaktsiini. Terviseamet koostab koostöös Eesti Infektsioonhaiguste Seltsi ja riikliku 
immunoprofülaktika ekspertkomisjoniga juhise nakkusjuhtumi käsitluseks, sh 
lähikontaktsete detailsed vaktsineerimissoovitused. Eesti on andnud Euroopa 
Komisjonile teada, et taotleme EL üleselt hangitavat rõugete vaktsiini 500 doosi. 
 

Muud küsimused: 
 

 Immunoprofülaktika ekspertkomisjon toetab Eesti Haigekassa ettepanekut täiendada 
immuniseerimiskava ja laiendada alates 2022/2023 hooajast gripivastase 
immuniseerimise vanemaealiste riskirühma ja lisada 60-64 aastased inimesed.  
 

 Arvestades senist vaktsineerimistrendi vanemaealiste sihtrühmas toetab 
immunoprfülaktika ekspertkomisjon EHK ettepanekut kinnitada 2022/2023 hooajaks 
maksimaalseks hõlmatuseks 30% vanusegrupis 60-64 aastat. 


