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Immunoprofiilaktika ekspertkomisjoni elektroonse koosoleku paevakord ja
ettepanekud

Paevakord:
e Vaktsineerimise soovituste uuendamine seoses Comirnaty omikroni tiivedele BA.4 ja BA.5
kohandatud vaktsiini EL turule jdudmisega;
e 5-11-aastastele lastele mdeldud Comirnaty vaktsiini esmane tdhustusdoos.

Arutelu ja soovitused:

o Ekspertkomisjon peab oluliseks, et inimesed, eriti 60+ elanikkond ja 5+ riskiriihmad, laheksid
COVID-19 haiguse vastu vaktsineerima enne respiratoorsete haiguste (sh COVID-19)
hooaega. Koik Eestis kasutusel olevad COVID-19 vaktsiinid vihendavad oluliselt rasket
haigestumist, mis voib vajada haiglaravi voi Ioppeda surmaga.

Aja jooksul immuunkaitse viiruse vastu langeb ja tdouseb raske haigestumise risk, eriti vanema
elanikkonna seas. Eesti andmetel on 85% COVID- 19 haigusega haiglasse sattuvatest inimestest 60+
inimesed.

e Esmaseks vaktsineerimiskuuriks soovitab ekspertkomisjon Eestis kasutada algse koostisega
Comirnaty vaktsiini, Nuvaxovidi vdi Jcovdenit (Janssen)?.
Omikronile kohandatud vaktsiinidel ei ole naidustust esmaseks vaktsineerimiskuuriks. Senistel
andmetel kujundavad koik algse koostisega COVID-19 vastased vaktsiinid hea esmase immuunsuse (sh
rakulise immuunsuse). Praegu on ebapiisavalt andmeid bivalentsete COVID-19 vaktsiinide tdhususe
kohta esmasel immuniseerimisel.

o Esmaseks ja teiseks tohustusdoosiks soovitab ekspertkomisjon Eestis kasutada omikroni
tiivedele kohandatud bivalentseid Comirnaty ja Spikevax vaktsiine?.

e Ekspertkomisjon soovitab laiendada COVID-19 vastase esmase t6hustusdoosi manustamist
5-11-aastastele riskiriihma® kuuluvatele lastele. Esmane tdhustusdoos sellele vanusgrupile
on soovitav manustada 6 kuud parast viimast doosi voi tervenemist antud vanusrithmale
moeldud Comirnaty vaktsiiniga.

1 Eestis on kasutusel algse koostisega Comirnaty, mis on m&eldud 5-11-aastastele lastele ja algse koostisega Comirnaty, mis on mdeldud 12+
elanikkonnale. Samuti on kasutusel Nuvaxovid ja Jcovden (mdlemad 18+ elanikkonnale). Spikevax originaalvaktsiini Eestis ei ole.

2 Ravimi omaduste kokkuvétte kohaselt vdib Cominraty algse koostisega vaktsiini kasutada thustusdoosi tegemiseks:
https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/comirnaty-epar-product-information_et.pdf

Bivalentsed Cominranty vaktsiinid (BA.1 Ik 66 ja BA.4-5 |k 87): https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-
information/comirnaty-epar-product-information et.pdf;

Bivalentne Spikevax vaktsiin (BA.1 lk 22): https://www.ema.europa.eu/en/documents/product-information/spikevax-previously-covid-19-
vaccine-moderna-epar-product-information et.pdf

3 Riskirithmad on esitatud dokumendi Lisas 2: https://terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/COVID-
19/juhis_tervishoiuteenuse osutajale esmatasandil _covid-19 alates 01.07.2022.pdf




