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SISSEJUHATUS

Kaesolev t66 annab (ilevaate Eesti alkoholisektori arengust 2023. aastal. T66s on anallilsitud muutusi
alkohoolsete jookide tootmises, alkohoolsete jookide valiskaubandust, alkohoolsete jookide jaemuiki
siseturul, jaehindade muutusi, alkohoolsete jookide tarbimistrende ning elanike hinnanguid riigi
alkoholipoliitikale, alkoholi kattesaadavusele, ostmisele ja tarbimisele. Lisaks antakse Ulevaade
salaalkoholi turust ning turistide alkoholi tarbimisest ja kaasaostudest.

Uuringu kaigus on kasutatud Eesti Statistikaameti tootmise ning valiskaubanduse andmeid, ettevotete
tootmise, siseturu- kui valisturu miudgi andmeid, Eesti Konjunktuuriinstituudi kaupluste hinnavaatluse
tulemusi, Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve Ameti Majandustegevuse Registri andmeid kehtivate
alkoholimiitigilubade kohta. Turistide tarbimise hindamiseks on kasutatud Statistikaameti ja Eesti
Panga turismistatistikat, alkoholi tootjate, maaletoojate informatsiooni ning laevandusettevétetelt
saadud andmeid. Elanikkonna alkoholi tarbimis- ja ostuharjumuste, salaalkoholi turu ja hinnangute
analldsimiseks koostas Eesti Konjunktuuriinstituut ankeedi ja viis 2024. aasta jaanuaris labi
taiskasvanud elanike kisitluse (internet; vt kisimustik lisas). Kokku osales kisitlusuuringus 1699
elanikku vanuses 18-74 aastat. Representatiivsuse tagamiseks elanikkonna mudeliga kaaluti kisitluse
tulemused regiooni, rahvuse, vanuse ja soo jargi. Eesti elanike kusitlusuuringus kasitleti alkoholi
tarbimis- ja ostuharjumusi (sh elanike alkoholiostud Latist, kaugmiiiik), hinnanguid tarbimisele ja
ostuvalikutele, alkoholi kadttesaadavusele, alkoholipoliitikale ja alkoholiga seonduvatele probleemi-
dele, hinnanguid tarbimis- ja milgipiirangutele ning ootusi alkoholipoliitika meetmetele.

2023. aasta alkoholituru anallits naitas, et kuigi kéikide joogiliikide tootmismahud Eestis vahenesid,
siis muitik siseturul kasvas.

Eesti elanike alkoholitarbimine vottis peale mitu aastat kestnud tdusu 2023. aastal uuesti suuna
allapoole ja iga taiskasvanud elaniku kohta tarbiti alkoholi absoluutalkoholina 10,9 liitrit (2022. aastal
11,2 liitrit). Sellega langes alkoholitarbimine 2,7%.
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1. TOOTMINE JA KAUBANDUS

1.1. Tootmine

2023. aastal vahenes peaaegu kdikide alkohoolsete jookide tootmine 2022. aastaga vdrreldes.
Kangete jookide tootmine pusis aastatagusel tasemel, sealjuures viina tootmine suurenes, likoori ja
teiste kangete jookide toodangu mahud eelneva aastaga v&rreldes vihenesid. Olut toodeti 18,6%
vahem kui aasta tagasi. Ka lahjade alkohoolsete jookide tootmine liikus langustrendil (-6,3%). Puuvilja-
ja marjaveinide tootmine kahanes rohkem kui poole vérra (-57%) aastatagusega vorreldes, sealjuures
pohilisel kasutatakse neid toorainena teiste jookide tootmises. Samal ajal alkoholivabade jookide
toodangumaht suurenes 3,8% ning ulatus peaaegu 50 mlin liitrini. Toodud andmed tuginevad nii
Statistikaameti kui ka EKI-le esitatud tootjate andmetele.

Tabel 1.1. Alkohoolsete jookide tootmine Eestis 2021-2023 (mln liitrites)

Muutus +/-
2021 2022 2023 | 7023/2022, |2023/2022,

min | %

Kanged alkohoolsed joogid 12,68 14,13 14,01 -0,12 -0,8
viin 8,37 9,23 9,63 0,40 4,3
likoor 2,16 2,40 2,24 -0,16 -6,7
teised joogid 2,15 2,50 2,14 -0,36 -14,4

Olu (SA) 136,63 | 120,00 97,65 -22,4 -18,6
Lahjad alkohoolsed joogid* 33,31 36,73 34,43 -2,3 -6,3
Puuvilja- ja marjaveinid 6,82 6,00 2,58 -3,42 -57,0
Alkoholivabad joogid 49,06 50,91 1,85 3,8

* EKI arvutused (vastavalt SA jaotusele koondab siidrit, veinibaasil longdrinke ja piirituse baasil segujooke)
Allikad: Statistikaamet, EKI

2023. aastal toodeti kangeid alkohoolseid jooke 14 min liitrit, mida oli vaid 0,8% vahem kui aasta
tagasi. Suurima osa (69%) kogu kange alkoholi toodangust moodustas viin ning selle tootmine kasvas
aastaga 4,3%, likoori tootmine vahenes 6,7%, moodustades 16% kange alkoholi tootmisest. Teiste
kangete jookide osatdhtsused tootmises oli oluliselt vdaiksemad. DZinni toodangumaht vdhenes 2022.
aastaga vorreldes 11,1% ning kattis 5% kangete jookide tootmisest. Konjaki ja rummi osakaalud olid
vOrdsed, moodustades 2% kangete jookide tootmisest, sealjuures konjaki tootmine suurenes (+28,2%)
ja rummi kogused kahanesid vdahesel maaral 2022. aastaga vorreldes (-1,3%). Vaatluse all oleval
perioodil vihenes ka muude kangete jookide toodangumaht (-12,1%). Siia gruppi kuuluvad Pipraviin
ning tuntud kaubamarkide madalama kangusega piiritusjoogid. Tootjate poolt EKI-le esitatud
andmetel suurenes 2023. aastal kange alkoholi siseturumiiiik 1,5%, samal ajal nende jookide muik
valisturule vahenes 5,3%. AS Liviko ja AS Anora Estonia (endine AS Altia Eesti) on jatkuvalt suurimateks
kangete alkohoolsete jookide tootjateks Eestis.



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

Statistikaameti andmetel toodeti 2023. aastal 6lut Eestis 97,7 miljonit liitrit (2022. a 120,0 min liitrit),
mida oli 22,4 min liitrit, ehk 18,6% vdhem kui aasta tagasi. Olle tootmisstruktuur on enam-viahem
sama, mis varasematel aastatel. Traditsiooniliselt moodustas valdava osa toodangust (99%) lahja 6lu
(alkoholi sisaldus alla 6%) ning kange olle (alkoholi sisaldus Ule 6%) osakaal oli vaid 1%. Tootjate
andmetel middi Eestis toodetud ollest 92% kohalikule turule ning milgimahud olid 2,3% vaiksemad
2022. aastaga vorreldes. Oluliselt (ligi 40%) vadhenesid ka vélisturule miilidud kogused. Eesti
juhtivateks 8lletootjateks on AS Saku Olletehas ja AS A. Le Coq.

Statistikaameti ja tootjate andmetel valmistati 2023. aastal lahjasid alkohoolseid jooke kokku 37,0
mln liitrit, mida oli 13,4% vahem kui eelmisel aastal. Antud tootegrupis moodustasid valdava osa (86%)
kaaritatud joogid, mille tootmine vahenes 8,4% (siia gruppi kuuluvad siidrid ja veini baasil kaaritatud
longdringid). Lahjade piirituse segujookide tootmine moodustas 7% lahjade alkohoolsete jookide
tootmisest ja olid rohkem kui kolmandiku vérra suuremad kui aasta tagasi. Lahjade jookide alla
kuuluvad veel puuvilja- ja marjalauaveinid, nende tootmine langes 2023. aastal 2,6 min liitrini (2022.
aastal 6 min liitrit; langus 57%). Sealjuures peaaegu koik Eestis toodetud puuvilja- ja marjaveinist
kasutakse toorainena teiste alkohoolsete jookide valmistamisel.

Tabel 1.2. Lahjade alkohoolsete jookide toodang 2021-2023 (min liitrit)

2021 2022 2023 2023/2022,
+/-%
Kokku lahjad alkohoolsed joogid ja 40,12 42,73 37,01 -13,4
puuvilja-marjaveinid
Lahjad kaaritatud joogid (siider ja 31,92 34,96 32,01 -8,4
longdringid)
Lahjad piirituse segujoogid 1,38 1,77 2,42 36,7
Puuvilja- ja marjaveinid (SA) 6,82 6,00 2,58 -57,0

Allikad: Statistikaamet, EKI

1.2. Vdliskaubandus

Alkohoolsete jookide eksport rahalises vaartuses ulatus 2023. aastal 129,0 min euroni, seda oli 2,7%

vdahem eelmise aastaga vorreldes (2022. a 132,5 min eurot). Kangete alkohoolsete jookide ekspordi-
kdive oli 44 miIn eurot ning see vahenes 2022. aastaga vorreldes 2,1%, kattes 34% alkohoolsete jookide
kogu rahalisest ekspordist. Olle ekspordikiive vihenes aastaga peaaegu neljandiku vdrra (2023. a 25,0
mlin eurot; 2022. a 32,8 min eurot) ja moodustas 19% alkohoolsete jookide ekspordikaibest. Lahjasid
alkohoolseid jooke veeti vdlja 35,9 min euro eest, mida oli viiendiku vorra rohkem kui 2022. aastal.
Analiisitaval perioodil (2022. aastaga vorreldes) vahenes viinamarjaveinide ekspordikaive 2,2% vorra
ja ulatus 23,4 min euroni, mis kattis 18% alkohoolsete jookide kogukdibest. Vahestes kogustes muidi
valisturule ettitilalkoholi kangusega lle 80% ja vermutit, vastavalt 220 tuh euro ja 340 tuh euro eest.
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Tabel 1.3. Alkohoolsete jookide pShieksport ja -import rahalises vaartuses
ning ekspordi- ja impordihinnad 2021-2023

Hind, €/I Kaive, min €
Kaive
2021 2022 2023 2021 2022 2023 | 2023/22,
+/-%
EKSPORT
Kanged alkohoolsed
joogid kangusega 11.27 10.64 13.47 38,55 44,89 43,95 -2,1
kuni 80% "
Olu 0.48 0.55 0.77 33,14 32,80 25,01 -23,8
Lahjad alkoh. joogid 0.75 0.90 1.10 24,26 30,03 35,94 19,7
EtliGlalkohol
kangusega >80% 1.54 2.42 1.66 0,27 0,43 0,22 -48,4
Viinamarjavein 4.27 4.69 5.08 21,25 23,92 23,38 -2,2
Vermut 4.05 4.74 3.25 0,20 0,39 0,34 -14,5
EKSPORT KOKKU X X X 117,67 | 132,46 | 128,84 -2,7
IMPORT
Kanged alkohoolsed
joogid kangusega 8.43 10.32 13.03 63,91 75,94 77,29 1,8
kuni 80%"
Olu 0.76 0.79 0.95 20,28 25,12 29,0 15,3
Lahjad alkoh. joogid 0.95 1.03 1.09 15,80 19,51 25,94 33,0
EtliGlalkohol
angusega >80% 0.83 1.21 1.11 4,12 6,69 7,05 5,4
Viinamarjavein 3.43 3.82 3.94 76,09 90,05 87,81 -2,5
Vermut 2.02 2.13 2.24 1,27 1,58 1,75 5,4
IMPORT KOKKU X X X 181,47 218,89 228,84 4,5

* 100%-lises alkoholis
Allikas: Statistikaamet, EKI arvutused

Kangete alkohoolsete jookide koguseline eksport ulatus 2023. aastal 3,26 min liitrini (100%-s
alkoholis), seda oli 22,7% vahem kui 2022.aastal. Valisturule miitidud mahtudes oli esikohal viin, mis
moodustas 47% kangete jookide ekspordist, sealjuures olid kogused peaaegu kolmandiku vdrra
vdaiksemad kui 2022. aastal. Teisel kohal olid liké6rid, mis hdlmasid 14% antud grupi muugist
vdlisturule ja kogused olid 14% vadiksemad kui aasta tagasi. Viski eksporditud mahud suurenesid
aastaga ligi 7% ning hdélmasid 13% kangete jookide miiligist valisturule. Muud kanged alkohoolsed
joogid (arrak, tequila jne) katsid 10% kangete jookide mahulisest ekspordist ja olid 38% vaiksemad kui
aasta tagasi. DZinni eksporditud mahud suurenesid 6,6%, moodustades 8% antud tootegruppi
ekspordist. Rummi ja konjaki valjaveetud kogused holmasid vordselt 4% antud tootegrupi
valisturumidgist, sealjuures konjaki kogused suurenesid 4,8% ja rummi kogused vahenesid 11% 2022.
aastaga vorreldes.
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Tabel 1.4. Alkohoolsete jookide koguseline p&hieksport ja -import 2021-2023 (tuh liitrit)

2021 2022 2023 2023/2022,
+/-%
EKSPORT
E::gigezl:zzg;:ff djoogid 3421 4220 3264 22,7
sh Eesti tootjate kanged 2103 2391 2218 -7,3
alkohoolsed joogid
Olu 69 215 59 735 32 467 -45,7
Lahjad alkohoolsed joogid 32541 33254 32577 -2,0
Ettulalkohol kangusega lile 80% 178 177 133 -24,8
Viinamarjavein 4974 5099 4 600 -9,8
Vermut 48 83 103 24,6
IMPORT
E::gjg:g':igggfed Joogid 7579 7 360 5932 19,4
Olu 26 817 32 000 30616 -4,2
Lahjad alkohoolsed joogid 16 620 18 898 23898 26,5
Ettulalkohol kangusega lile 80% 4983 5549 6370 14,8
Viinamarjavein 22 208 23 568 22284 -5,4

*% 100%-lises alkoholis
Allikas: Statistikaamet, EKI arvutused

Eestis toodetud kangete alkohoolsete jookide eksport vahenes aastaga 7,3% ning kattis 68% kangete
alkohoolsete jookide koguselisest ekspordist (2022. aastal 57%). Nagu varemgi, miilidi kodumaistest
kangetest alkohoolsetest jookidest valisturule kdige rohkem viina ja lik66ri, nende osakaalud olid 62%
ja 17% vastava toote koguekspordist. DZinni ja muude kangete alkohoolsete jookide ekspordist 8%
toodeti Eestis ja Ulejaanud oli reeksport. Ka konjaki (brandi), viski ja rummi eksport on sisuliselt 1abi
Eesti toimunud transiitvedu.

Olut maidi valisturule 2023. aastal 32,5 min liitrit, ehk 46% vihem kui 2022. aastal. Statistikaameti
andmetel vilisturule mutdi 89% Eestis toodetud O&llekogusest. Lahjade alkohoolsete jookide
mahuline eksport kahanes vahesel maaral (2%) ning oli 32,6 min liitrit (2022. a 33,3 min liitrit). Nagu
ka aasta tagasi, moodustasid Statistikaameti andmetel suurema osa (77%) valisturule muddud
kogustest Eestis toodetud kaaritatud joogid. Viinamarjaveinide mahuline eksport kahanes vdrreldes
2022. aastaga 10% ning oli 4,6 min liitrit (2022. a 5,1 min |), mis sisuliselt tdhendab veinide reekspordi
vdahenemist. Vermuti koguseline eksport suurenes aastaga 24,6%, kuid nagu varemgi, olid kogused
marginaalsed. Lisaks eelnimetatud toodetele, eksporditi analtitisitaval perioodil vaikestes kogustes ka
etiililalkoholi (133 tuh I). Endiselt on Eesti jaoks olulisimateks alkohoolsete jookide eksporditurgudeks
Lati, Leedu ja Soome. Latti viidi 60% eksporditud dllekogusest, samas miilidud mahud olid 29%
vaiksemad kui aasta tagasi. Soome tdusis Olle valismaale mudgis teisele positsioonile, kuid valjaveetud
kogused vdhenesid ligi viiendiku vorra ja hdlmasid 15% olle kogu ekspordist. Leetu mitdud kogused
olid enam kui 3/4 v&rra vaiksemad kui 2022. aastal ning need moodustasid 8% kogu 6&lle valisturu-
miligist. Lahjasid kaaritatud jooke mutidi kdige rohkem Latti (29% toodete koguekspordist), Norra oli
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eksportriikide pingereas teisel kohal ja sinna miidud kogused moodustasid 14% antud toote muugist
valisturule. Leetu viidud lahjade jookide kogused hdlmasid 11% nende toodete koguekspordist.
Soome, osakaaluga 44%, oli esikohal viinamarjaveinide ekspordis.

Statistikaameti ja EKI andmetel oli alkohoolsete jookide impordi kdive 2023. aastal 228,8 mIn eurot,
millest k&ige suurem osa (38%) kuulus viinamarjaveinidele ja teisel kohal olid kanged alkohoolsed
joogid (osakaaluga 34% alkohoolsete jookide impordikdibest). Labi Eesti jatkus viski ja konjaki
transiitvedu, sealjuures esimese toote import rahalises vaartuses suurenes 11,5% ja konjaki
impordikaive oli 10,4% vdiksem kui 2022. aastal. Etidlalkoholi, ehk piirituse impordikdive moodustas
3% alkohoolsete jookide rahalisest impordist. Kangete alkohoolsete jookide koguseline import
(100%-lises alkoholis) vdhenes aastaga 19,4% (2023. a 5,93, 2022. a 7,36 min liitri). Nagu varemgi,
osteti sisse kdige rohkem viina, mille osakaal oli 52% kogu kangete alkohoolsete jookide impordist.
Paritoluriikidest oli viina impordis esikohal USA kelle kogused vdhenesid aastaga 11,7%. Enamuses oli
see suurtes mahutites kange viin mida pohiliselt kasutatakse toorainena. Teisele positsioonile tdusis
Ukraina, kust sisse toodud mahud suurenesid 27,4%. Latist ja Soomest imporditud viina kogused olid
vordsed ning holmasid 9% viina impordist. Viski sisseveetud kogused suurenesid 8,5% 2022. aastaga
vorreldes ning ulatusid 0,99 min liitrini. Konjaki (bréndi) kogused véhenesid 16,3%, hélmates kangete
jookide impordist 8%. Likdori imporditud kogused olid 7,5% vaiksemad kui eelmisel aastal ning katsid
6% kangete jookide koguimpordist. DZinni ja rummi sisse ostetud kogused olid sarnased ja
moodustasid vordselt 5% kangete jookide impordist, sealjuures mélema joogi kogused eelneva
aastaga vorreldes vahenesid. Muude kangete jookide (arrak, teguilla, jne) imporditud kogused
moodustasid 13% antud tootegrupi impordis ning olid 9% vaiksemad kui aasta tagasi.

Vaadeldaval perioodil kasvas 6lle impordikdive 29 mIn euroni (2022. a 25,1 mln eurot; kasv 15%). Kasvu
mojutasid viiendiku vorra kdrgemad hinnad, samal ajal olid sisseveetud kogused 4,2% vaiksemad kui
aasta tagasi. 2023. aastal osteti Slut enim sisse Leedust (23 % 0lle koguimpordist) ning kogused
suurenesid aasata jooksul 3,6%. Soome tdusis importijate pingereas teisele kohale, kust imporditud
kogused moodustasid 18% G&lle mahulisest impordist ja olid 2,8% vaiksemad kui 2022. aastal. Latist
sisseveetud kogused vahenesid peaaegu poole vdrra ning moodustasid 10% olle impordist.

AnaliiUsitaval aastal imporditi lahjasid alkohoolseid jooke Eestisse 23,9 min liitrit, seda oli 26,5% rohkem
kui aasta tagasi. Kolmandiku vdrra kasvas ka lahjade alkohoolsete jookide import rahalises vaartuses,
mis oli 25,9 min eurot. Antud anallitisis kuuluvad lahjade alkohoolsete jookide hulka kaaritatud joogid
(siidrid, kaaritatud segujoogid), segatud piiritusjoogid (Eurostati valiskaubandus andmetes kuuluvad
need kangete jookide alla), lisaks ka puuvilja- ja marjaveinid. Kaaritatud lahjasid jooke imporditi 5,7 min
liitrit, millele rahalises vaartuses kulus 7,4 min eurot. Segatud lahjade jookide sisse ostetud kogused
suurenesid oluliselt ja olid hinnanguliselt 18,2 min liitrit (2022. a 11,1 mln liitrit). Kaaritatud jookide
paritoluriikidest tdusis esikohale Soome, hdlmates nimetatud jookide impordist 24%, samas olid
kogused 14% vaiksemad kui aasta tagas. Lati toodangu osatdhtsus oli 22% antud toodete sisseveetud
kogustest, kuid need vahenesid aastaga 15% vorra. Kolmandal kohal oli Leedu, kelle mahuline import
moodustas 21% kaaritatud jookidee impordist ja oli 28% vaiksem 2022. aastaga vorreldes.

Piiritust imporditi 2023. aastal Eestisse 6,4 min liitrit 7 mIn euro eest. Statistikaameti andmetel
piirituse koguseline import kasvas 14,8% ja import rahalises vadrtuses suurenes 5,4% 2022. aastaga
vorreldes. Ukraina ja Slovakkia olid pdhilisteks riikideks kust piiritust osteti sisse vordsetes kogustes ja
need katsid vordselt 20% mahulisest impordist.
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Joonis 1.1. Kangete alkohoolsete jookide pShiimpordi struktuur riigiti 2023. aastal

(% impordikogusest)
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Allikas: Statistikaamet

2023. aastal imporditud viinamarjaveinide kogused olid 5,4% vadiksemad kui 2022. aastal.
Anallsitaval perioodil toodi Eestisse viinamarjaveine kokku 22,3 mln liitrit, sellest viidi reekspordina
vdlja 4,6 min liitrit. Viinamarjaveinide impordikdive vahenes 2,5% ning ulatus 88 min euroni. Nagu
varemgi, oli ka anallisitaval aastal viinamarjaveinide impordis esikohal Itaalia, kust sisse ostetud
kogused veidi kill vahenesid (-2,8%), moodustades neljandiku veinide koguimpordist. Hispaaniast
tarnitud veinid hdlmasid 22% viinamarjaveinide sisseostust ning sealt toodud kogused olid 5%
vaiksemad kui 2022. aastal. Ka Prantsusmaal toodetud veinide kogused vdhenesid (-2,4%) ja katsid

11% veinide mahulisest impordist.
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1.3. Miilik siseturul

Kangeid alkohoolseid jooke miilidi Eestis 2023. aastal (toote kanguses) 18,1 min liitrit, mida oli 11,1%
rohkem 2022. aastaga vdrreldes (sh viina miitidi 9,4 min liitrit). Olle miik Eesti turul oli sama, mis
eelmisel aastal ning ulatus 97,7 min liitrini.

Tabel 1.5. Alkohoolsete jookide miilik Eestis 2019-2023 (sh kdik turistide ostud)

2019 2020 2021 2022 2023 202_3//_2;)22'
Kanged alkohoolsed joogid 13,4 13,4 14,2 16,3 18,1 11,1
Olu 86,9 88,0 92,8 97,1 97,7 0,6
Lahjad alkohoolsed joogid 21,4 15,90 16,0 14,4 17,3 20,2
Viinamarjaveinid ja vermut 17,5 16,7 17,8 20,2 21,2 5,0

2023. aastal kasvas kdige kiiremini lahjade alkohoolsete jookide miiligimaht, mis oli 17,3 mln liitrit,
olles viiendiku vorra suurem kui eelneval aastal. Kasvu p&hjuseks oli markimisvaarselt suurenenud
import. Viinamarjaveini ja vermuti muk Eesti turule suurenes 5%. Kaubandusettevotete miigijuhtide
ja tootjate hinnangul muddi valdav osa alkohoolsetest jookidest kaupluste ja toitlustusasutuste kaudu,
lisaks sellele toimus milk marginaalsetes kogustes e-kaubanduse kaudu.

1.4. Jaehinnad

Kaupade ja teenuste hindade tdus Eesti tarbijate jaoks 2023. aastal aeglustus (2022. a +9, 2021. a
+19,4), sealjuures kallinesid alkohoolsed joogid mdnevdrra vahem (+7,5%).

Joonis 1.2. Tarbijahinnaindeks (% vérreldes aastatagusega)
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Allikas: Statistikaamet
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2023. aastal tousid enamuse alkohoolsete jookide jaehinnad, erandiks olid dZinnid ja siider, mille
hinnad aastaga markimisvaarselt ei muutunud.

Tabel 1.6. Eesti kangete alkohoolsete jookide keskmised jaehinnad kauplustes
(0,5-liitrise klaaspudeli hind eurodes koos kdibemaksuga)

2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 |, 02'\;';‘2“(;‘2‘; o
Viinad (maitsestamata) 8.76 7.69 7.69 7.70 7.82 1,6
Madalama hinnaklassi viinad 7.37 6.18 6.14 6.38 6.50 1,9
Keskmise hinnaklassi viinad 10.00 8.77 8.76 8.57 8.69 1,4
Likoorid 9.13 8.53 8.56 8.63 8.74 1,3
Marjalikdorid 21% 6.22 5.87 5.81 5,94 6.04 1,7
Kanged likoorid 40-45% 12.43 11.38 11.34 11.10 11.31 1,9
Kreemlikdorid 16-17% 8.55 7.96 7.69 8.22 8.42 2,4
DZinnid 10.91 10.27 9.53 9.03 9.09 0,7

Allikas: EKI

Joonis 1.3. Kangete alkohoolsete jookide jaehinnad Eestis (eurot 0,5 | klaaspudel km-ga)
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Allikas EKI

Peaaegu koikide kangete alkohoolsete jookide jaehindade tdus jai alla 2%-i (vahemikku 1,4%-1,9%).
Erandiiks olid kreemlikd6rid, mis kallinesid 2,4%, samuti eespool mainitud dzinnid, mis kallinesid vaid 0,7%.
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Tabel 1.7. Eesti 6lle keskmised jaehinnad kauplustes (0,5-liitrise klaaspudeli hind eurodes
koos pandipakendi maksumuse ja kdibemaksuga)

Muutus
2019 2020 2021 2022 2023 2023/2022, %
Eestis keskmiselt 1.53 1.43 1.44 1.56 1.61 3,2
Lahja 6lu <6% 1.44 1.35 1.34 1.48 1.53 3,4
Kange 6lu >6% 1.63 1.54 1.55 1.67 1.72 3,0

Allikas: EKI

2022. aastaga vorreldes tdusis kdige rohkem dlle keskmine hind (+3,2%), sealjuures kallines lahja 6lu
3,4% ja kang 0lu 3,0%.

Joonis 1.4. Olle jaehinnad Eestis (eurot 0,5 | klaaspudel km-ga)
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Allikas: EKI

Tabel 1.8. Siidri ja marjaveinide keskmised jaehinnad kauplustes (eurodes koos kdibemaksuga)

Muutus
2019 2020 2021 2022 2023
2023/2022,%
Siider* 4.12 3.85 3.75 3.65 3.64 -0,3
Marjaveinid** 4.23 3.95 3.99 4.29 4.39 2,3

* 1,5-liitrise plastpudeli hind eurodes koos pandipakendi maksumuse ja kdibemaksuga

** 0,5-liitrise klaaspudeli hind eurodes koos kdibemaksuga, marja- ja dunaveinid
Allikas: EKI

Eestis toodetud siidrite hinnad piisisid aastatagusel tasemel, langus oli vaid 0,3%. Samal ajal tdusid
marjaveinide hinnad 2,3% vorreldes 2022. aastaga.
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Joonis 1.5. Siidri ning kodumaiste marja- ja dunaveinide jaehinnad Eestis (eurot 0,5 | klaaspudel km-ga)
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Allikas: EKI

1.5. Alkoholiaktsiis

marja- ja
Sunaveinid

e siider

Alkoholiaktsiisi laekus Eestis 2023. aastal 263 mlIn eurot, mida oli 22 mIn eurot, ehk 9,1% rohkem kui
2022. aastal. 2024. aastaks on eelarvesse planeeritud 251 min eurot alkoholiaktsiisi, ehk 4,6% vahem
kui 2023. aastal laekus. Eesti alkoholi aktsiisimdarad kuuluvad Euroopa Liidus kdrgemate hulka (tabel 1.9).

Joonis 1.6. Alkoholiaktsiisi laekumine Eestis (mlIn €, kvartalis)*
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Joonis 1.7. Aktsiisimaksu laekumine (mln €)*
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Tabel 1.9. Olle ja kange alkoholi aktsiisimaarad Euroopa Liidus (seisuga 1. jaanuar 2024,

eurot Ghe liitri absoluutalkoholi kohta)

Olle aktsiis

Soome 36,20
lirimaa 22,55
Rootsi 19,68
Eesti 13,34
Kreeka 12,50
Sloveenia 12,10
Leedu 9,46
Lati 8,20
Holland 8,12
Prantsusmaa 7,96
Itaalia 7,48
Taani 6,55
Kiipros 6,00
Poola 5,64
Portugal 5,36
Horvaatia 5,31
Belgia 5,01
Austria 5,00
Malta 4,83
Ungari 4,63
Slovakkia 3,59
T8ehhi 3,27
Rumeenia 2,32
Luksemburg 1,98
Saksamaa 1,97
Bulgaaria 1,92
Hispaania 1,70
EL keskmine 8,25
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Kange alkoholi aktsiis

Soome 54,80
Rootsi 45,49
lirimaa 42,57
Belgia 29,93
Leedu 24,67
Kreeka 24.50
Taani 20,17
Eesti 19.75
Prantsusmaa 18,67
Holland 18,27
Lati 17,24
Poola 16,50
Portugal 16,03
Slovakkia 14,90
Ungari 14,56
T8ehhi 14,51
Malta 13,60
Sloveenia 13,20
Saksamaa 13,03
Austria 12.00
Luksemburg 10,41
ltaalia 10,36
Hispaania 9,59
Kipros 9,57
Rumeenia 9,31
Horvaatia 7,96
Bulgaaria 5,62
EL keskmine 18,79
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2. TARBIMINE
2.1. Alkoholi tarbimine

2023. aastal vahenes Eesti tdiskasvanud elanike alkoholitarbimine 2,7% ning absoluutalkoholis ulatus

tarbimine 10,9 liitrini tdiskasvanud elaniku kohta.

Absoluutalkoholi arvestatult mildi 2023. aastal Eestis 13,4 liitrit legaalset alkoholi Gihe tdiskasvanud

(15+) elaniku kohta (tabel 2.1.1). Kui sellest kogustest maha arvutada turistide alkoholi kaasaostud ja

turistide kohapeal tarbitud hinnangulised kogused, mis kokku olid 2023. aastal absoluutalkoholis 3,8

liitrit Ghe tdiskasvanud elaniku kohta, siis mitdi 2023. aastal Eestis legaalselt 9,6 liitrit absoluut-

alkoholi Uhe taiskasvanud elaniku kohta. Lisades sellele juurde valismaalt ostetud kogused, mis EKI
andmetel olid 2023. aastal 1,2 liitrit, ehk 7,4% suuremad kui aasta tagasi (2022. a 1,1 liitrit ) ja ka
illegaalse alkoholi tarbimise, mis hinnanguliselt oli 2023. aastal 0,1 liitrit Gihe tdiskasvanud elaniku kohta

absoluutalkoholina tarbiti Eestis 2023. aastal 10,9 liitrit absoluutalkoholi iihe tdiskasvanud elaniku
kohta, ehk 9,1 liitrit lihe elaniku kohta.

Tabel 2.1.1. Alkohoolsete jookide tarbimine Eestis absoluutalkoholis (100%-lises alkoholis)*

2023/2022,
2019 2020 2021 2022 2023
+/-%
Kogumaht (mln liitrit)
Siseriiklik muak 12,87 12,16 13,06 14,27 15,25 6,8
Valismaalt ostetud 3,17 1,92 0,96 1,21 1,33 10,1
Turistide kaasaostud 3,86 2,19 1,80 2,98 3,63 21,9
Turistide tarbimine Eestis 1,04 0,42 0,21 0,64 0,64 0,0
Illegaalne muik 0,38 0,31 0,29 0,63 0,16 -75,2
Kokku tarbimine 11,5 11,7 12,3 12,5 12,5 -0,2
Uhe tiiskasvanud (15+) elaniku kohta (liitrit)
Siseriiklik muak 11,6 11,2 11,7 12,8 13,4 4,2
Valismaalt ostetud 2,9 1,7 0,9 1,1 1,2 7,4
Turistide kaasaostud 3,5 2,0 1,6 2,7 3,2 18,9
Turistide tarbimine Eestis 0,95 0,38 0,2 0,6 0,6 0,0
Illegaalne muik 0,34 0,28 0,26 0,56 0,14 -75,0
Kokku tarbimine 10,4 10,8 11,1 11,2 10,9 -2,7
kanged alkohoolsed joogid 3,8 4,4 4,5 4,7 4,7 0,2
sh viin 2,3 2,4 2,4 2,2 2,1 -4,0
Olu 4,1 4,1 4,1 4,0 3,8 -6,2
viinamarjaveinid 1,9 1,9 2,0 2,1 2,1 -2,6
lahjad alkohoolsed joogid 0,6 0,4 0,5 0,4 0,4 0,3
Uhe elaniku kohta (liitrit)
Kokku tarbimine | 87 | 9,0 | 9,3 9,4 91| -32

* muutuste arvutuste aluseks on andmed tuh liitrites
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Kuna valisturistide arv suurenes, siis kasvasid ka nende poolt kaasaostetud ja kohapeal tarbitud
alkoholi kogused, kaasaostud suurenesid 15%, samal ajal Eestis tarbitud kogused jdid samaks.
Kokkuvottes moodustas turistide osa 28% Eesti legaalse alkoholi mulgikogustest. Tarbimisnaitajasse
on sisse arvestatud ka eestimaalaste vdlismaalt oma tarbeks voi miiligiks kaasatoodud alkohoolsete
jookide kogused, mis aastaga suurenesid 10,1%, moodustades hinnanguliselt veidi rohkem kui
kiimnendiku taiskasvanute tarbimisest absoluutalkoholina.

Joonis 2.1.1. Alkohoolsete jookide tarbimine Eestis (100%-lises alkoholis)
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Allikas: EKI

2.2. lllegaalse alkoholi tarbimine

Salaalkoholi tarbimine kaldub jargima (ldist majanduskeskkonda: kui majanduse kasvutempo
pidurdub vG&i hinnad tSusevad, siis must turg laieneb ja ka vastupidi — kui majanduses on head ajad ja
elanike toimetulek paraneb, siis illegaalse alkoholi tarbimine vdheneb. Nii ulatus eelmisest
majanduslangusest véljumise aastatel (2010-2011) salaalkoholi osakaal kuni neljandikuni kogu viina
tarbimisest ja salaalkoholi tarbijad moodustasid isegi 8-9% kdigist alkoholitarbijatest. Seevastu
jargnevatel aastatel ndudlus salaalkoholi jarele langes, sest majandus kasvas ja inimeste kindlustunne
paranes. 2019. aastal langetati markimisvaarselt alkoholi aktsiisimaarasid, mis t6i madalamaks ka
alkoholi jaehinnad ja see vahendas veel omakorda huvi salaalkoholi vastu. Siiski kasvas 2022. aastal
veel korraks illegaalse alkoholi ndudlus, sest seoses koroonajargse majanduse avanemisega, aga
samuti Ukrainas puhkenud s&jaga hakkasid hinnad nii maailmaturul kui Eestis vaga kiiresti kasvama.
See tOi vaatamata jatkuvalt kiirele palgakasvule kaasa elanike ostujou vahenemise (2022. aastal
suurenes tarbijahinnaindeks 19,4%, palgad kasvasid 8,9%) ja kuigi kange alkoholi hinnad olid mitu
aastat paigal pUsinud, oli tulemuseks siiski odavama salaalkoholi suurem tarbimine.

Illegaalse alkoholi tarbimise ja leviku valjaselgitamiseks viib Eesti Konjunktuuriinstituut elanike hulgas
|abi iga-aastaseid kusitlusi. Viimane kisitlus tehti 2024. aasta alguses ja selle tulemused naitasid, et
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2023. aastal oli salaalkoholi ostnud 1% alkoholitarbijatest (2022. aastal ostis salaalkoholi 3%, vt joonis
2.2.1.). Seejuures needki alkoholitarbijad, kes illegaalset alkoholi ostsid, tegid seda vdga harva. Aasta
varem ostis salaalkoholi vaga harva samuti 1%, kuid vahetevahel ostjaid oli siis 2%. Praktiliselt kadunud
on illegaalset alkoholi regulaarselt ostnud alkoholitarbijad, viimati oli neid kusitluse pdhjal kimme
aastat tagasi (2013. aastal 1% alkoholitarbijatest). Kisitlusest selgus, et 2023. aastal ostsid salaalkoholi
sagedamini Kirde-Eesti elanikud, vanemaealised (65+) tarbijad, mehed ja madalama haridustasemega
inimesed.

Joonis 2.2.1. lllegaalse alkoholi ostmine (% alkoholi tarbijatest)
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Tavaliselt ei manusta salaalkoholi ostjad ainutiksi illegaalset alkoholi, vaid seda tarbitakse legaalsele
alkoholile lisaks. Viimasest kisitlusest selgus, et 2023. aastal moodustas illegaalne alkohol kange
alkoholi tarbimisest vastajate hulgas keskmiselt 19% (vt joonis 2.2.2). Kui vaadata pikemaajalist trendi,
siis on illegaalse alkoholi osakaal tarbijate enda hinnangu jargi olnud killaltki muutuv. Muuhulgas véib
seda mojutada kange alkoholi tarbimine Gldiselt: kui (legaalset) kanget alkoholi juuakse vahem, siis
vOib salaalkohol moodustada suurema osakaalu isegi siis, kui salaalkoholi tarbimine iseenesest
kasvanud ei olegi.

Taaskord langenud salaalkoholi osatdhtsust kogutarbimisest vdib selgitada teatud mottes
kohandumisega olukorraga. Nimelt tabas 2022. aastal majanduskeskkonda rida kriise ja elanikud pidid
rinda pistma hippeliste energia ning toidukaupade hinnatdusudega. See vdis suunata enam inimesi
otsima alternatiivseid ja mitte alati legaalseid alkoholitarbimise viise. 2023. aastal enam vorreldavaid
hinnasokke ei olnud, elanikud olid uue reaalsusega kohanenud ning sellega koos muutus ka ndudlus
salaalkoholi jarele vaiksemaks.

Uheks indikaatoriks, mis v8imaldab iseloomustada illegaalse alkoholikaubanduse levikut, on elanike
kokkupuutumine salaalkoholi ostjatega. 2023. aasta kohta tehtud kdsitlus naitas, et salaalkoholi
ostvaid inimesi teadis 5% vastanutest, samas kui mitte kedagi ei teadnud 82% vastanutest. Vorreldes
eelnenud aastaga on naha, et teadlikkus voi kontaktid illegaalse alkoholi ostjate suhtes on elanike
hulgas langenud, mis viitab samuti illegaalse alkoholi tarbijate osatdhtsuse vahenemisele. Nii teadis
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2023. aasta kohta tehtud kusitluse jargi salaalkoholi ostvaid inimesi 5% vastanutest, samas kui aasta
varem oli neid 9% (vt joonis 2.2.3). 2022. aasta tulemus oli lldse natuke erandlik, sest paljusid
salaalkoholi ostjaid tundvaid elanikke oli koguni 3%, samas kui 2023. aastal selliseid vastajaid ei
leidunud. Uldkokkuvéttes niitavad viimase kolme aasta kisitlustulemused siiski, et vérreldes
varasema perioodiga puutuvad elanikud vahem kokku illegaalse alkoholi tarbijatega.

Joonis 2.2.2. lllegaalse kange alkoholi tarbimise osakaal isiklikus kange alkoholi kogutarbimises
(illegaalse alkoholi tarbijate hinnangute keskmine, %)
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Joonis 2.2.3. lllegaalse alkoholi ostjate teadmine (% vastanutest)
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Tarbitavate joogigruppide osas hakkab silma jarjepidev puskari osakaalu kasv, mis on peale paari
erandi suurenenud viimased 7-8 aastat. Sama aja jooksul on tdheldatav omakorda salaviina
populaarsuse vahenemine. Nii moodustasidki 2023. aastal puskariostud poole ja salaviin omakorda
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37% koigist salaalkoholi ostudest. (vt joonis 2.2.4). Vordluseks moodustasid 2015. aastal salaviina
ostud 81% ja puskariostud vaid 6% illegaalse alkoholi ostudest. Ja kuigi 2022. aastal suurenes puskari
ja salaviina arvelt erandlikult salapiirituse ostude osatadhtsus, siis mingit uut trendi see ei tekitanud ja
salapiiritus osakaal langes tagasi 13%-le, kus see oli ka lle-eelmisel aastal.

Joonis 2.2.4. lllegaalse alkoholi ostude jaotus jookide |8ikes (% illegaalse alkoholi ostudest)
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Peamine pdOhjus, mis motiveerib ostma illegaalset alkoholi on soodsam hind. Legaalse alkoholi
kattesaadavust reguleerib riik aktsiisimaksude kaudu. Aktsiisimaks tdstab alkohoolsete jookide
mutgihindu ning piirab seelabi nende liigset tarbimist. Lisaks aktsiisile, sisaldab legaalse alkoholi hind
ka kaibemaksu. Salaalkoholi miljad neid makse aga ei maksa ning saavad seetdttu oma kaupa
realiseerida madalama hinnaga. Alkoholiaktsiisi tGsteti Eestis regulaarselt kuni 2018. aastani, kuid
2019. aastal neid hoopis langetati ja kdik aktsiisimadrade muutused mojutasid otseselt ametlikult
miiltidava alkoholi hindu. Nii kasvasid 2017. aastaks keskmise hinnaklassi legaalse viina hinnad 2015.
aastaga vorreldes keskmiselt 22%, kallima hinnaklassi viina hinnad isegi 26%. Seevastu vahenesid
salaviina keskmised hinnad vorreldaval perioodil ligi 7% (vt joonis 2.2.5). Salaviina hinnalangusele aitas
omal moel kaasa Lati turg, sest samal ajal hakkas oma tippu saavutama Lati alkoholi piirikaubandus,
mis vOéimaldas tarbijatele soodsamat alternatiivi. 2019. aasta suvel langetatud aktsiisimaarad tdid dige
pea alla ka legaalsete viinade hinnad, mis pUsisid aastatel 2020-2022 praktiliselt Ghesugused. Kuna
salaviina hinda ei md&juta maksumuudatused, kujuneb see hetkendudlusest Iahtuvalt ja vastavalt
turukonkurentsile. Nii langes ka salaviina hind miinimumini peale tldist alkoholi aktsiisilangetust 2019.
aastal (6,99 eurot/liiter), kuid kasvas 2023. aastaks peaaegu samale tasemele 2017. aastaga, kuna
massiline alkoholiostmine Latist oli hakanud vaibuma ja hinnakonkurents seetéttu vahenes.

Kdesolevas peatikis esitatud illegaalse alkoholi tarbimise tlevaade pdhineb elanikelt kiisitluse kaudu
antud hinnangutel. Need nditavad vastajate isiklikku kokkupuutumist ja kogemusi salaalkoholiga,
samuti kajastavad arvamusi illegaalse alkoholi tarbimise ja leviku kohta Ghiskonnas tervikuna. Oma
loomult on kisitlusega saadud andmed paraku subjektiivsed ja ei pruugi ndidata tegelikku olukorda.
Elanike vastused véivad lahtuda soovmatlemisest ja teatud probleemid voidakse esitada kallutatult
v0i siis hoopis maha vaikida. Ka ei jouta paratamatult kisitlusega mitte kdigi tarbijateni, vaid haaratud
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saavad ainult teatud elanike grupid. Siiski ei ole muud viisi, kui saada antud valdkonna kohta infot
elanikkonnalt ja nii ongi kisitlusandmete pd&hjal kujundatud jareldused salatarbimise kohta ning
arvutatud valja salaalkoholi véimalik turumaht, mida on vérreldud kogu viinaturuga. Riigile tekitatud
maksukaotuse anallilisimisel on lisaks kusitlusandmetele kasutatud ka teisi avalikke andmeallikaid
(Rahandusministeeriumilt, Statistikaametilt, Maksu- ja Tolliametilt ning alkoholitootjatelt).

Joonis 2.2.5. Alkohoolsete jookide keskmised hinnad (eurot liitri eest)
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Vottes aluseks elanike kisitluse tulemused, moodustas EKI hinnangul Eesti elanike ostetud illegaalse
alkoholi maht 2023. aastal 0,31 miljonit liitrit (2022. aastal 1,25 miljonit liitrit). lllegaalse alkoholina oli
uuringus vaatluse all teadlikult ostetud kange alkohol, mis oli ebaseaduslikult valmistatud voi riiki
toodud. Salaalkohol moodustas selle tarbijate endi hinnangu jargi méddunud aastal 19% nende kange
alkoholi kogutarbimisest (2022. aastal 38%) ja keskmiselt tarbiti (he elaniku kohta arvestatuna
illegaalset alkoholi 0,22 liitrit (2022. aastal 0,94 liitrit) ning Ghe taiskasvanud elaniku kohta 0,27 (2022.
aastal 1,12 liitrit). lllegaalse alkoholi turumahu vordlusbaasiks on legaalse viina siseriiklik mttk, millest
on maha arvestatud turistide poolt kaasa ostetud ja kohapeal tarbitud viinakogused ning millele on
juurde lisatud Eesti elanike viinaostud valismaalt. Viinaturu suhtes tervikuna moodustas illegaalse
alkoholi maht hinnanguliselt 6-7%. lllegaalse alkoholituru téttu jai riigil maksutuludena saamata
ligikaudu 3,3 miljonit eurot (2,3 miljonit eurot alkoholiaktsiisi ja 1 miljon eurot kdibemaksu).
Riigieelarvesse laekunud alkoholiaktsiisist moodustas salakaubanduse tottu laekumata jaanud aktsiis
2023. aastal 0,9%.
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2.3. Turistide alkoholi kaasaostud ja tarbimine Eestis

Eesti elanike alkoholitarbimise naitaja on otseselt seotud valisturistide kilastustega. Kuna turistide
osakaal on suhteliselt kdrge, siis on ka nende osatdhtsus (ldises alkoholitarbimises kullaltki
markimisvaarne. Suurim valiskllastajate segment parineb Soomest ja juba ajalooliselt on paljud
Soome turistid Eestist alkoholi arvestatavas koguses kaasa ostnud. See tingib omakorda, et Eesti
elanike reaalse alkoholitarbimise valjaselgitamiseks tuleb riigis mitidud alkoholist maha lahutada
turistide kohapealne alkoholitarbimine ja kaasaostmine.

Tervikuna suurenes 2023. aastal Eestit kiilastanud valisriikide kodanike arv ligi 13% ja kokku kais siin
3,95 miljonit valismaalast (2022. aastal 3,50 miljonit, vt tabel 2.3.1). KGige enam kais Eestis Soome
elanikke, kokku 1,75 miljonit inimest (+21%). Vaatamata suhteliselt heale kasvuprotsendile jdi aga

Tabel 2.3.1. Eestit kiilastanud vilisriikide kodanike arv (tuhat inimest)

Muutus
2019 2020 2021 2022 2023 2023/2022, %
Piiri letanud vdliskilastajaid g 103 1695 1310 3497 3947 12,9
kokku
Soomest 1997 716 392 1452 1752 20,7
Latist 667 309 226 549 600 9,3
Leedust 164 83 58 129 157 21,7
Rootsist 245 35 50 109 143 31,2
Venemaalt 885 193 67 170 45 -73,5
Muud riigid 2 145 359 517 1088 1250 14,9
Majutatud valiskiilastajate 2253 676 563 1467 1670 13,8
arv kokku
Soomest 805 282 144 589 697 18,3
Latist 183 97 89 204 229 12,3
Saksamaalt 162 31 42 76 88 15,8
Leedust 80 41 29 62 79 27,4
Suurbritanniast 70 16 18 43 60 39,5
Rootsist 78 11 18 38 48 26,3
USA st 50 6 12 34 45 32,4
Poolast 36 9 15 27 41 51,9
Itaaliast 37 6 17 25 29 16,0
Hispaaniast 38 4 11 20 26 30,0
Prantsusmaalt 41 7 15 26 25 -3,8
Venemaalt 260 75 29 71 20 -71,8
Norrast 35 6 6 16 20 25,0
Muud riigid 378 85 118 236 263 11,4

Allikas: Statistikaamet, Eesti Pank, OU Positium LBS
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soomlaste kiilastuste arv pandeemia eelse 2019. aastaga vorreldes siiski 12% madalamaks. Jargmine
suurem Eestit kilastanud rahvusgrupp olid latlased, kokku 600 tuhande kilastusega (+9%). Koige
paremini on pandeemia eelse ajaga vorreldes taastunud Leedu elanike Eesti kiilastused — neid kais 2023.
aastal Eestis vaid 4% vahem kui 2019. aastal (2023. aastal 157 tuhat ja 2019. aastal 164 tuhat inimest).
Seevastu varasemalt kolmandat kohta hoidnud Venemaa turistide Eesti kilastused langesid isegi
pandeemia aastatega vorreldes veelgi madalamale tasemele (vaid 45 tuhat kilastust 2023. aastal).

Sarnaselt piiritiletustele kasvas 2023. aastal ka majutatud valisturistide arv, kuigi vorreldes pandeemia
eelse aastaga oli ka neid oluliselt vdhem. Kokku majutati Eestis 2023. aastal 1,67 miljonit
valiskiilastajat, mis oli kdll ligi 14% enam kui aasta varem, kuid siiski 35% vdahem kui 2019. aastal.
Majutatud soomlaste arv suurenes 2023. aastal 18% (2023. aastal 697 tuhat majutust, 2022. aastal
589 tuhat majutust). Lisaks turismistatistikale on valisturistide alkoholitarbimise hinnangu aluseks ka
suuremate alkoholitootjate, maaletoojate, laevandusettevdtete andmed.

Tulenevalt valisturistide kilastuste kasvust, suurenesid nende poolt Eestist kaasa ostetud
alkoholikogused 2023. aastal EKI hinnangul absoluutalkoholis 21,8% (vt tabel 2.3.2.). Uldse ostsid
valisturistid 2023. aastal Eestist kaasa absoluutalkoholina 3,63 miljonit liitrit alkohoolseid jooke (2022.
aastal 2,98 miljonit liitrit), neist arvestuste jargi kauplustest 1,99 miljonit liitrit ja laevadelt 1,64 miljonit
liitrit. Alkoholi kaasaostmine on kasvanud kdikide joogikategooriate osas, vdlja arvatud likoorid. Kdige
enam on suurenenud viinamarjaveinide kaasaostud (+50,0%). Ollede kaasaostud kasvasid 41,8% ja
lahjade alkohoolsete jookide kaasaostud 38,5%. Jookidest miidi laevades suhteliselt enam veine, mis
moodustasid 65% kdigist turistide veiniostudest, kauplustest osteti suhteliselt enam kaasa kangeid
alkohoolseid jooke (61% kogu vastava joogigrupi ostudest). Vorreldes pandeemiaeelse ajaga (2019.
aastaga) olid valisturistide 6llede ja veinide kaasaostumahud Eestist 2023. aastal juba suuremadki.
Uhtekokku ostsid valisturistid Eestist kaasa absoluutalkoholina 2,7 liitrit alkohoolseid jooke {ihe
elaniku kohta ja 3,2 liitrit iga taiskasvanud elaniku kohta.

Tabel 2.3.2. Turistide poolt kauplustest ja laevadelt kaasaostetud alkohoolsete jookide kogused
(miljon liitrit)

2019 2020 2021 2022 2023 Muutus
2023/2022, %
Olu 11,6 8,2 7,0 11,0 15,6 41,8
Kange alkohol 5,6 3,2 2,7 4,6 4,9 6,5
sh viin 3,6 2,1 1,7 2,8 3,1 10,7
konjak, viski 0,65 0,57 0,52 0,95 0,99 4,2
likoorid 0,80 0,40 0,38 0,76 0,72 -5,3
Vein 3,8 1,8 1,4 3,0 4,5 50,0
Lahjad alkohoolsed joogid 12,7 6,9 5,5 6,5 9,0 38,5
Kokku 100% alkoholis 3,86 2,19 1,80 2,98 3,63 21,8

Eesti elanike alkoholitarbimise valjaarvutamisel lahutatakse siseriiklikust alkoholimiigist maha nii
turistide alkoholi kaasaostud kui kohapealne tarbimine. Kohapealse (restoranides, baarides, pubides jne)
tarbimise aluseks on véetud valisturistide mitmepaevakiilastuste kestus. Kuigi statistika jargi soomlaste
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Eestis summaarselt viibitud aeg kasvas, siis Vene turistide sama naitaja mitmekordse languse tule-
musel valisturistide mitmepaevakiilastuste kestus kokku ei muutunud ja seega jai ka turistide alkoholi
tarbimine Eestis kohapeal hinnanguliselt varasema aastaga samale tasemele. Arvestades kohapealset
tarbimist ja kaasaostusid, muudi valisturistidele 2023. aastal alkohoolseid jooke absoluutalkoholina
kokku 4,27 miljonit liitrit (vt tabel 2.3.3.). Vélisturistide kaasaostud ja tarbimine Eestis moodustasid
kokku ligikaudu 28% Eestis mlilidavast alkoholist (absoluutalkoholina).

Tabel 2.3.3. Turistide kaasaostetud (kauplustest ja laevadelt kokku) ja koha peal tarbitud
alkoholikogused aastas absoluutalkoholis 2019-2023 (miljon liitrit)

2019 2020 2021 2022 2023

Turistide kaasostud (miljon liitrit) 3,86 2,19 1,80 2,98 3,63
Turistide koha peal tarbitud (miljon liitrit) 1,04 0,42 0,22 0,64 0,64
Kokku (miljon liitrit) 4,90 2,61 2,02 3,62 4,27

Soome tervise ja heaolu instituudi (THL) andmed kinnitavad, et soomlaste vilisreisidelt toodud
alkoholist tile poole hangitakse kas Eesti kauplustest voi Tallinna—Helsinki vahel kurseerivatelt
laevadelt. THL Ulevaate kohaselt moodustas 2023. aastal Eestist v3i Eesti laevadelt ostetud alkohol 58%
Soome elanike poolt vélismaalt ostetud alkoholist (absoluutalkoholi arvestuses) ja selle osakaal on
kasvanud (2022. aastal moodustas Eestist parit alkohol 53%).! THL hinnangul ostsid soomlased 2023.
aastal valisriikidest alkohoolseid jooke absoluutalkoholi arvestuses ihtekokku kaasa 5,1 miljonit liitrit,
sellest Eestist 3,0 miljonit liitrit. VOrreldes 2022. aastaga suurenesid Eestist toodud alkoholimahud
2023. aastal THL hinnangul 43%. Kuigi alkoholi toodi kaasa varasemast enam, siis nditavad uuringud
sedagi, et aastatega on tdusnud nende inimeste osakaal, kes alkoholi reisidelt lldse kaasa ei osta. Kui
naiteks 2005. aastal toi kdigist vdlismaale reisinud soomlastest alkoholi kaasa 63%, siis 2023. aastal
vaid 40%. Seevastu vOib Soome uuringute pdhjal taheldada koguste suurenemist iga alkoholi ostnud
reisija kohta, seda eriti koroona pandeemia aastatel, kui valisreiside arv oluliselt langes.

! Alkoholin matkustajatuonti ja verkko-ostaminen 2023. THL tilastoraportti 10/2024
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3. ELANIKE HINNANGUD ALKOHOLITARBIMISELE
JA ALKOHOLIPOLIITIKALE

3.1. Alkoholi kattesaadavus

Eestis on erinduded alkoholi kaitlemisele, piirangud alkohoolse joogi tarbimisele ning riikliku
jarelevalve korraldamine piirangute ja erinduete (ile sitestatud alkoholiseaduses?. Alkohoolse joogi
jaemiilk on seaduse jargi lubatud kauplustes 10st kella 22ni ja kohapeal tarbimiseks vaid toitlustus-,
majutus-, etendusasutustes jm seaduses nimetatud kohtades ka muudel aegadel.

Lisaks alkoholiseadusele on alkohoolsete jookide jaemiiligile seadnud kitsendusi voi eritingimusi oma
maaruste tasandil ka kohalikud omavalitsused. Naiteks Tartu linn on lubanud lahja alkoholi tarbimist
Toome ndlva aluse jalgtee ja Ulikooli ning Lossi tdnava vahelisel tdhistatud haljasalal 15. martsist kuni
15. oktoobrini.> Parnu linn on piiranud kohapealset alkoholi tarbimist kohvikutes, restoranides jm,
keelates selle toopaevadel kella 2st 66sel kuni 6 hommikul ja puhkepdevadel kella 4st kuni 7ni
hommikul.* Tallinnas vdivad ettevdtjad miita kangeid alkohoolseid jooke vaid kauplustes, mille
Gldpind Uletab 150 ruutmeetrit; alkohoolsete jookide jaemildk on keelatud pdhikoolide,
glimnaasiumide ja kutsedppeasutuste vahetus ldheduses (lahemal kui 50 meetrit), samuti turu voi
Uldkasutatava supluskoha territooriumil jm.> Tallinn on lisaks defineerinud ka hasartmangu
mangukoha ja 66klubi mdiste, keelates neis kohtades alkoholi kohapealse tarbimise to6paevadel 3st
6ni ja puhkepéevadel 4st 7ni hommikul. O6klubina késitleb Tallinn vastava tegevusega kohti, mille
pindala on vdhemalt 450 m2.® Omapoolseid eritingimusi vdi piiranguid on kehtestanud ka teised
omavalitsused.

3.1.1. Kehtivate alkoholimuugilubade arv

Jargnevalt vaatleme alkohoolsete jookide kattesaadavust Eestis kehtivate alkoholimttgilubade arvu
pohjal maakondades ja suuremates linnades ning jae- ja hulgikaubanduses ning toitlustamises’.
Alkohoolsete jookide muilmiseks tuleb ettevotjatel, kes tegutsevad jae- ja hulgikaubanduse voi
toitlustamise tegevusaladel, esitada majandustegevusteade Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve
Ameti hallatavasse Majandustegevuse Registrisse.

2024. aasta mai alguse seisuga oli enim kehtivaid alkoholi jaemiiiigilube 10 km? kohta vilja antud
Harjumaal (10,3). Ulejsdnud maakondades jai miigilubade arv 10 km? kohta vahemikku 0,7-2,4
migiluba, kusjuures Eesti keskmine naitaja oli 2,2 (joonis 3.1.1). Kéige vdhem kehtivaid alkoholi
migilube oli Rapla- ja Jarvamaal (0,7). Linnades on alkohol (jae- ja hulgikaubandus ning toitlustamine
kokku) vérreldes maapiirkondadega jaanud kattesaadavamaks ja kehtivaid alkoholimutgilube oli neist
enim Tallinnas (215,6), Parnus (186,7), Tartus (138,7), Viljandis (105,0) ja Narvas (43,2) (tabel 3.1.1).

2 Alkoholiseadus (2001). Riigi Teataja, https://www.riigiteataja.ee/akt/128092023001
3”Avaliku koha madramine, kus alkoholi tarbimine on lubatud.” https://www.riigiteataja.ee/akt/416062016006

4 “Piirangud alkohoolse joogi jaemuiigile kohapeal tarbimiseks Parnu linnas.” Riigi Teataja, https://www.riigiteataja.ee/akt/426052023034
5”Alkohoolse joogi jaemiitigi kitsendused.” https://www.riigiteataja.ee/akt/429092020029
6 “Piirangud alkohoolse joogi jaemulgil kohapeal tarbimiseks.” Riigi Teataja, https://www.riigiteataja.ee/akt/429122020066

7 Allikad: Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve Amet, Majandustegevuse Register seisuga 03.05.2024.
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Joonis 3.1.1. Kehtivate alkoholimuiigilubade arv maakondades 10 km? kohta 2024
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Tabel 3.1.1. Kehtivate alkoholimuiligilubade arv 10 km? kohta maakondades 2024
Maakond/linn Jaekaubandus Toitlustus kaku sh
hulgikaubandus
Harju 3,0 5,8 10,3
Tallinn 57,7 129,9 215,6
Hiiu 0,4 1,0 1,6
Ida-Viru 1,2 1,0 2,4
Narva 21,5 18,5 43,2
Kohtla-Jérve 16,5 8,1 26,9
JOgeva 0,4 0,3 0,8
Jarva 0,3 0,3 0,7
Ladne 0,4 0,8 1,3
Laane-Viru 0,5 0,6 1,1
Polva 0,4 0,3 0,8
Parnu 0,7 0,9 1,6
Pérnu* 68,0 109,9 186,7
Rapla 0,4 0,3 0,7
Saare 0,6 0,7 1,4
Tartu 0,9 1,3 2,3
Tartu* 44,6 81,5 138,7
Valga 0,6 0,6 1,2
Viljandi 0,4 0,4 0,9
Viliandi 40,2 58,6 105,0
Voru 0,5 0,5 1,1
Kokku 0,8 1,2 2,2

* asustusliksus

Allikas: Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve Amet, Majandustegevuse Register seisuga 03.05.2024
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Jaekaubanduses oli elanike arvu suhtes Eestis keskmiselt 2,6 kehtivat alkoholi jaemiigiluba 1000
elaniku kohta, mis vorreldes eelneva aastaga ei muutunud. Kdige suurem oli jaemuitigi lubade arv 1000
elaniku kohta Hiiumaal (5,3) ja kbige vaiksem Tartumaal (1,8) (2023. aasta seisuga vastavalt 5,1 ja 1,8)
(joonis 3.1.2).

Toitlustamise tegevusalal oli kehtivaid alkoholimgilube 1000 elaniku kohta keskmiselt 3,7 (sama ka aasta
tagasi). Koige kdrgem oli kehtivate alkoholimiigilubade arv taas Hiiumaal (12,2 luba), Lédnemaal (7,0) ja
Saaremaal (6,7) ning kdige madalam Ida-Virumaal (2,3) ja Tartumaal (2,6) (joonis 3.1.3).

Joonis 3.1.2. Alkoholi jaemutgilubade arv maakondades 1000 elaniku kohta 2024
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Joonis 3.1.3. Alkoholimidgilubade arv toitlustusasutustes maakondades 1000 elaniku kohta 2024
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Kehtivate alkoholimidgilubade arv jae-, hulgikaubanduse ja toitlustamise tegevusaladel oli 2024.
aasta mai alguse seisuga 9614 (2023. a 9374, 2022. a 9082, 2021. a 8681, 2020. a 8165, 2019. a 8438,
2018. a 7917, 2017. a 7850). Kehtivate alkoholimiiligilubade arv on alates 2020. aastast jarjepidevalt
suurenenud ja mooddunud aasta jooksul kasvas see nditaja 2,6% (tabel 3.1.2). Jaekaubanduses
suurenes miudgilubade arv 2023. ja 2024. aasta vordluses 2,3%, hulgikaubanduses 0,5% ja
toitlustamises 3,1%.

Keskmisest enam suurenes aastases vordluses kehtivate alkoholimiigilubade arv Valgamaal 7,2%,
Hiiumaal (7,1%), Jarvamaal 5,1%, Saaremaal 3,6% ning Lddnemaal ja lda-Virumaal (3,2%); Polvamaal
ja Vorumaal nende arv aga vdhenes (vastavalt —1,9% ja —1,0%). Jaekaubanduses suurenes mulgi-
lubade arv enim Valgamaal (8,8%), Harjumaal (6,2%), Hiiumaal (4,7%) ja Ida-Virumaal (3,2%).
J6gevamaal see vahenes 2,0% ning Laane-, Viljandi- ja Vérumaal see ei muutunud.

Tabel 3.1.2. Kehtivate alkoholimutgilubade arv jae- ja hulgikaubanduses ning toitlustamises

Miudgilube

Maakond/ linn Kokku

Jaekaubandus Hulgikaubandus Toitlustamine

2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024

Harju 4355 4462 1226 1303 668 669 2421 2490

Tallinn 3368 3437 898 919 449 448 2021 2070
Hiiu 154 165 43 45 15 17 96 103
Ida-Viru 682 704 342 353 43 46 297 305

Narva 286 297 143 148 21 22 122 127

Kohtla-Jirve 103 106 62 65 8 9 33 32
Jogeva 192 193 102 100 12 10 78 83
Jarva 178 187 89 91 10 11 79 85
Laane 221 228 72 72 12 12 137 144
Ladne-Viru 414 420 178 180 33 33 203 207
P6lva 156 153 72 74 18 16 66 63
Parnu 875 894 351 358 37 37 487 499

Pérnu* 598 618 217 225 28 29 353 364
Rapla 202 204 98 99 12 11 92 94
Saare 387 401 162 165 23 23 202 213
Tartu 757 783 282 288 70 72 405 423

Tartu* 519 541 170 174 47 49 302 318
Valga 221 237 102 111 9 10 110 116
Viljandi 288 294 132 132 18 18 138 144

Viljandi 148 154 57 59 8 9 83 86
Véru 292 289 145 145 16 16 131 128
Kokku 9374 9614 3436 3516 996 1001 4942 5097

* asustusiiksus
Allikas: Tarbijakaitse ja Tehnilise Jarelevalve Amet, Majandustegevuse Register, 03.05.2024 seisuga
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3.1.2. Alkoholi hinnanguline kattesaadavus — Iahima mudgikohani minekuks kuluv aeg

Elanike hinnangud alkoholi kdttesaadavusele ei ole aasta jooksul palju muutunud ja alkohol oli 2023.
aastal Eestis kergesti kattesaadav. 85% vastanutest jouaks oma elukohast ldhimasse alkoholi
milgikohta 10 minutiga, 13% kulutaks kuni pool tundi ja 2%-l vastanutest kuluks muigikohta
joudmiseks kauem aega (2022. a vastavalt 88%, 11% ja 1%) (joonis 3.1.4).

Joonis 3.1.4. Alkoholi Idhima muugikoha kaugus elukohast 2023 (% vastanutest)
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W Mitgikohta joudmiseks kulub kuni 10 min
B Mitgikohta joudmiseks kulub kuni 30 min
W Milgikohta joudmiseks kulub rohkem kui 30 min

Hinnangud alkoholi kattesaadavusele ei ole viimase viie aasta jooksul oluliselt muutunud ja 10
minutiga jéuaks ldhimasse alkoholi mitigikohta 85%-88% vastanuist (joonis 3.1.5).
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Joonis 3.1.5. Alkoholi Idhima mutgikoha kaugus elukohast 2016-2023 (% vastanutest)
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B Midlgikohta joudmiseks kulub rohkem kui 30 min

Alkohol on Eestis kattesaadav kdigis regioonides: 82-86% vastanute hinnangul kulub neil 1dhima
mitigikohani joudmiseks kuni 10 minutit (tabel 3.1.3). Alkohol on k&ige kdttesaadavam Léuna-Eestis,
kus |ahim alkoholi mutgikoht jadb 10 minuti kaugusele 87%-le vastanuist ning P6hja- ja Kirde-Eestis,
kus see on 10 minuti raadiuses kattesaadav 86%-le vastanuist. Kdige suuremad muutused alkoholi
kattesaadavuse osas toimusid Kesk-Eestis: 14%-punkti vorra suurenes nende arv, kes jouaksid
lahimasse miligikohta 10 minutiga ja teiselt poolt vdhenes 15%-punkti vérra nende arv, kellel kuluks

selleks 30 minutit.

Tabel 3.1.3. Alkoholi lahima miligikoha kaugus elukohast 2020-2023 regionaalselt
(% vastanutest regioonides)

Aega kulub Aega kulub Aega kulub
kuni 10 min kuni 30 min dle 30 min
2022 2023 2022 2023 2022 2023
Koik 88 85 11 13 1 2
Regioon PShja-Eesti 93 86 6 13 1 1
Kesk-Eesti 64 78 32 17 4 5
Kirde-Eesti 91 86 9 14 0 0
Laane-Eesti 77 82 22 15 1 3
Lduna-Eesti 90 87 9 11 1 2
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3.2. Elanike hinnangud alkoholi ostmisele ja ostukohtadele

Jargnevas peatikis antakse lilevaade elanike alkoholi ostmise sagedusest, ostukohtadest Eestis ja
valismaal, ostuvalikute pdhjendustest ja ostetud alkohoolsete jookide liikidest. Lisaks kajastatakse
elanike alkoholiostusid ja ostukavatsusi Latist ning alkoholi kaugmuuki.

3.2.1. Hinnangud alkohoolsete jookide ostmisele Eestis ja valismaalt

Seoses 2019. aastal puhkenud koroonapandeemia ja sellest tulenevate liikkumispiirangutega suurenes
2020. aastal jarsult (25%-punkti vGrra) nende arv, kes ostsid alkoholi ainult Eestist ja teiselt poolt
vahenes 21%-punkti vGrra nende arv, kes ostsid alkoholi nii Eestist kui ka valismaalt. Ainult valismaalt
ostis alkoholi 2019. aastal 3% vastanuist, 2020. aastal 1% ja 2021. aastal ainult vdlismaalt alkoholi
ostjaid ei olnud (joonis 3.2.1). Alkoholi ainult Eestist ostnute arv on 2020/2021. aasta ja 2023. aastaks
vordluses kill 11%-punkti vorra taas vahenenud, kuid koroona-eelne olukord pole siiski taastunud ja
jatkuvalt ostis ligi poolt vastanuist (48%) ka 2023. aastal alkoholi ainult Eestist ja vaid kolmandik (33%)
ostis seda nii Eestist kui ka valismaalt (2019. a vastavalt 34%, 47% ja 3%). Valismaiste alkoholiostude
kahanemise taga vOib ndaha hinnaerinevuste vahenemist Latiga, millega seotud ostubuum jai koroona-
eelsesse aega ja piiranguid Vene piiri Gletamisel seoses sdjaga Ukrainas.

Joonis 3.2.1. Elanike hinnang enda poolt alkoholi ostmisele 2017-2023 (% vastanutest)
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Ainult Eestis ostis alkoholi 56% koigist alkoholitarbijaist; rohkeist ja méddukaist tarbijaist tegi seda
49% ja vahestest tarbijaist 61% (joonis 3.2.2, lisa 2.3). Nii Eestist kui ka valismaalt alkoholi ostnud
vastanute arv oli keskmisest 33%-st suurem Ule 2000€ suuruse leibkonna netosissetulekuga vastanute
(43%), 30-64-aastaste (40%), meeste hulgas vorreldes naistega (vastavalt 39% ja 28%) ja muust
rahvusest vastajate hulgas vorreldes eestlastega (vastavalt 38% ja 30%). Piirkondadest oli nii Eestist
kui ka vélismaalt alkoholi ostnute arv keskmisest suurem POhja-Eestis (38%) ja Kirde-Eestis (34%).

Sotsiaaldemograafiliste gruppide |8ikes joonistub eelnevast selgemalt vilja kaks nii Eestist kui ka
valismaalt alkoholi ostnute profiili — Gks neist on tdenaoliselt rohkem reisiv, kdrgemapalgaline ja lile 30-
aasta vanune pdhjaeestlasest mees, teine Kirde-Eesti muu rahvuse esindajast mees. Alkoholi nii Eestist
kui ka valismaalt ostjate arv kahaneb seejuures sissetulekute vahenedes: vastavalt (ile 2000€ suuruse
leibkonna netosissetulekuga vastanud 43%, 1501-2000€ 34%, 1001-1500€ 35%, 501-1000€ 30% ja kuni
500€ 16%. Nagu nahtub, ostavad valismaalt alkoholi kdige vahem vaikese (500€ suuruse) leibkonna kuu
netosissetulekuga vastajad, kuid vanuse jargi ka 65+ vastanud (18%) ning 18-29-aastased noored (19%),
kelle hulgas vastavalt on kas reisimine voi alkoholi tarbimine tdenaoliselt ka piiratum. Noortest ei ostnud
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Uldse alkoholi 30% vastanuist ja eakatest 23%. Alkoholi mittetarbijaist ostis alkoholi ainult Eestist 17%,
nii Eestist kui ka valismaalt 3%, ainult vdlismaalt 1% ja tldse ei ostnud alkoholi 79% vastanuist.

Joonis 3.2.2. Hinnangud enda poolt alkoholi ostmisele tarbijarihmades 2023 (% vastanutest)
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Eestist ostis 2023. aastal alkohoolseid jooke 81% vastanutest ja ostud sooritati valdavalt suurtest
toidukauplustest (supermarketitest), kuid ka vdikestest toidukauplustest ja spetsiaalsetest
alkoholipoodidest, vdhem Eesti e-poodidest, kojutellimise keskkondadest vGi bensiiniaamadest.
Aasta jooksul ostis supermarketist alkoholi 97% Eestis alkoholi ostnutest (2022. a 95%), 53% vaikesest
toidukauplustest (2022.a 56%) ja 54% spetsiaalsetest alkoholipoodidest (2022.a 56%). Eesti
e-poodidest ostis alkoholi 10% alkoholi ostjaist (2022. a 13%), bensiinijaamadest 7% (2022. a 9%),
kojutellimise keskkonnast 4% (2022. a 10%) ja teistelt inimestelt samuti 4% (2022. a 6%). KOige vihem
osteti alkoholi vdlismaa e-poodidest 2% (2022. a 5%) (joonis 3.2.3). Eelnevast ndhtub, et populaarsust
on kaotamas alkoholi ostmine nii e-keskkonnast kui ka kojutellimine, mis oli soositum varasematel
aastatel koroonaepideemia perioodil. Vastustest ndhtub samuti, et alkoholi ostmine (ka peamistest
ostukohtadest) on pigem juhuslik kui sagedane. Supermarketeist ostis alkoholi sageli keskmiselt 23%
ja vahetevahel 74% Eestist alkoholi ostnuist, vaikestest toidukauplustest vastavalt 7% ja 46% ning
alkohoolsete jookide ostukohast 8% ja 46% (lisa 2.3).

Kaugmidgi kaudu (Bolt, Wolt, e-poed, sh toidukaupluste e-poed jms) on ankeedivastajad ostnud 2023.
aastal enda tarbeks veini vGi vahuveini (8%), 6lut (6%), muud kanget alkoholi (5%), siidrit (3%) ja viina
(3%) ning long drinke, kokteile ja coolereid (2%) (joonis 3.2.4). Enim tehti seda POhja-Eestis ja Kesk-
Eestis (14%), seda véimalust kasutasid teistest rohkem méddukad ja rohked alkoholitarbijad (vastavalt
18% ja 14%), 30-49-aastased (16%), lle 2000€ suuruse leibkonna netosissetulekuga vastajad (14%) ja
naised vOrreldes meestega (vastavalt 13% ja 9%).

Vastanute endi hinnangul osteti kaugmiiligi teel sagedamini &lut ning veini ja vahuveini: ostjate
hinnangul 6lut keskmiselt 7,2 korda ja 10,5 liitrit aastas, veini ja vahuveini keskmiselt 2,8 korda ja 6,2
liitrit aastas. Muid kangeid alkohoolseid jooke ja siidrit osteti kaugmiiligi kaudu harvem: muud kanget
alkoholi keskmiselt 3,6 korda ja 3,2 liitrit aastas; siidrit keskmiselt 3,4 korda ja 5,4 liitrit aastas. Long
drinke, kokteilijooke ja coolereid aga ostjate hinnangul keskmiselt 2,4 korda ja 5,2 liitrit aastas (lisa 1).
Kaugmdiilgi teenuseid alkoholi ostmisel kasutas keskmiselt 11% vastanuist (joonis 3.2.5, lisa 2.6).

Vottes aluseks elanike kisitlustulemused, ostsid Eesti elanikud kaugmiitigi kaudu alkohoolseid jooke
2023. aastal hinnanguliselt 197 tuhat liitrit absoluutalkoholi arvestuses. See moodustab Eesti elanikele
miitidud alkoholist ligikaudu 1,8%.
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Joonis 3.2.3. Elanike hinnang alkoholi ostukohtadele 2020-2023 (% Eestis alkoholi ostnud

vastanutest)
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Joonis 3.2.4. Elanike hinnang kaugmudgi kaudu enda tarbeks erinevate alkohoolsete jookide

ostmisele 2023. aastal (% vastanutest)
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Joonis 3.2.5. Elanike koondhinnang kaugmuitigi kaudu enda tarbeks alkoholi ostmisele 2023. aastal
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3.2.2. Hinnangud alkohoolsete jookide ostmisele Latist

Alkohoolsete jookide ulatuslik ostmine Latist algas 2016. aasta viimastel kuudel. 2019. aasta juulist
alandati Eestis aktsiise ja Latist alkoholi ostmine hakkas vahenema. Kui 2020. ja 2021. aastal mdjutas
elanike ostukditumist kdige enam Covid-19 pandeemia, mille t&ttu oli parsitud tavaparane piirililetus
Latiga, sh ostureisid, siis 2022. aastal pandeemia taandus ja elanike vaba liikkumine taastus. Kuid
ostureise Latti hakkas piirama kdrge inflatsioon ja toidukaupade hinnatdus.
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EKI on elanike alkoholitarbimist uurides kisitlenud aastatel 2016-2023 Eesti elanikke ja selgitanud

valja, milliseid olid aasta jooksul kokkupuuted Lati piirikaubandusega, kui sageli kaidi Latist alkoholi

ostmas ja kuidas mojutasid piirangud elanike alkoholiostusid Latist. Elanike Uldise alkoholitarbimise

koguse valjaselgitamiseks lisatakse Eestis ostetud alkoholi kogustele valismaalt, sh Latist ostetud ja

Eestisse toodud alkohol.

Elanike tahelepanekud oma tutvusringkondades tehtud alkoholi ostureiside kohta Latti viitavad

sellele, et vorreldes 2022. aastaga tegi Latist alkoholi ostmine 2023. aastal suure tagasilanguse seni

madalaimale tasemele ka vorreldes koroonapandeemia ajaga (joonis 3.2.6, lisa 2.12). Kui 2022. aastal

teadis 84% vastanutest oma tutvusringkonnas kedagi, kes kais 2022. aastal Latis alkoholi ostmas, siis
2023. aastal oli neid vaid 32%, neist 5% teadis paljusid, 27% mdnda ja 51% ei teadnud kedagi.

Joonis 3.2.6. Elanike hinnang Latist alkoholi ostmise ulatusele tutvusringkonna pdhjal 2016-2023

(% vastanutest)

2023 51 17
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Elanike hinnangud iseenda alkoholi ostmise eesmargil tehtud reiside kohta Latti 2023. aastal vérreldes

eelneva aastaga markimisvaarselt ei muutunud: 2022. aastal ostis Latist alkoholi 16% ja 2023. aastal

15% vastanuist; seda ei teinud vastavalt 84% ja 85% vastanuist (joonis 3.2.7).

Joonis 3.2.7. Hinnang Latist alkoholi ostmisele 2016-2023 (% kdigist vastanutest)
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2023. aasta jooksul kdis spetsiaalselt Latist alkoholi ostmas 3% vastanutest (2022. a 4%), labisGidul voi
muul eesmargil Latit kiilastades ostis sealt alkoholi kaasa 13% vastanutest (2022. a 12%) (joonis 3.2.8).
Vorreldes Latist alkoholi ostmise kdrgajaga 2017. ja 2018. aastal vOib kdnelda sellekohase buumi
I6ppemisest, kuivord see ei taastunud ka peale koroonaepideemiat. Mélemal viidatud aastal (2017 ja
2018) oli Latist alkoholi ostnute osakaal (nii spetsiaalselt kui labisdidul) kokku 39% vastanuist.

Joonis 3.2.8. Hinnang Latist alkoholi ostmisele 2016-2023 (% kdigist vastanutest)
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2023. aastal kaisid Latist kdige sagedamini spetsiaalselt alkoholi ostmas rohked alkoholitarbijad (18%)
ja teistest enam ka Louna-Eesti elanikud (7%) (joonis 3.2.9, lisa 2.13). Labisdidul tegid seda keskmisest
(mis oli 13%) enam alkoholitarbijad (15%), sh m&ddukad alkoholitarbijad (22%), 30-49-aastased (16%),
Kesk-Eesti elanikud (15%), 11l haridustasemega vastajad (14%), naistest sagedamini mehed (vastavalt
10% ja 15%) ja vorreldes eestlastega muu rahvused esindajad (vastavalt 12% ja 15%).

Latist spetsiaalselt alkoholi ostnud vastajad (3% kdigist vastanuist) jagunesid regiooniti vastavalt: Léuna-
Eestis elas neist 58%, PShja-Eestis 19%, Ladne-Eestis 15%, Kirde-Eestis 6% ja Kesk-Eestis 2% (joonis
3.2.10). Vorreldes (laltoodud vastajariihma regionaalset jaotust kdigi uuringus osalenute regionaalse
jaotusega selgub, et Latis kaisid spetsiaalselt alkoholi jarel ennekdike Léuna-Eesti elanikud. Vorreldes
eelneva aastaga suurenes Latist spetsiaalselt alkoholi ostmas kdinute hulgas Louna-Eesti elanike osakaal
13%-punkti ja Kirde-Eesti elanike osakaal 4%-punkti, samas kui muude regioonide elanike osakaal
vahenes: Kesk-Eesti elanike puhul 9%-punkti ning PBhja- ja Ladne-Eesti elanike puhul 5%-punkti.

Rahvuse jargi moodustasid spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest 78% eestlased ja 22% muu
rahvuse esindajad (k&igist uuringus osalenutest olid 67% eestlased ja 33% muust rahvusest), mis
tdhendab, et eraldi ostureise tegid pigem eesti rahvusest elanikud. Vorreldes 2022. aastaga vahenes
spetsiaalselt Latist alkoholi ostnud eestlaste osakaal (4%-punkti vorra) ja vastavalt suurenes muu
rahvuse osakaal.

Vanuse jargi oli 2023. aastal spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest 49% 30-49-aastased, 36%
50-64-aastased ja 15% 65-74-aastased. Vorreldes eelneva aastaga puudusid 2023. aastal selles grupis
18-29-aastased noored, kes moodustasid 2022. aastal spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest 18%.
Koigi uuringus osalenute vanuselise jaotusega vorreldes on ostjate vanuselises profiilis margatav noorte
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puudumine ja 30-64-aastaste elanike suurem esindatus. 2023. aastal suurenes ostjate hulgas 8%-punkti
vOrra 65-74-aastaste, 7%-punkti vorra 50-64-aastaste ja 3%-punkti vGrra 30-49-aastate osakaal.

Joonis 3.2.9. Latist 2023. aastal spetsiaalselt alkoholi ostnute osakaal tausttunnuste riihmades
(% vastajartihmast)
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Spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest olid 67% mehed ja 33% naised. Kuna kdigist uuringule
vastanutest moodustasid naised 51% ja mehed 49%, siis jareldub sellest, et alkoholi ostureisi votsid
ette pigem mehed. Leibkonna sissetulekute arvestuses moodustasid Latis spetsiaalselt alkoholi ostmas
kdinutest kdige suurema osakaalu 501-1000€ (47%) ja 1001-2000€ suuruse sissetulekuga vastajad
(22%). 2023. aastal vahenes ostjate hulgas 13%-punkti vorra 501-1000€ teenivate vastanute osakaal
ja suurenes 14%-punkti vorra rohkem kui 2000€ teenivate vastajate osakaal.
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Spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kainutest moodustasid (ilekaaluka osa moddukalt (41%) ja rohkelt
alkoholi tarbivad elanikud (37%), véaheseid alkoholitarbijaid oli viiendik (22%) ja mittetarbijad puudusid
tdiesti. Nimetatud tarbijatlitibid moodustasid 2023. aastal kdigist vastanutest aga vastavalt 27%, 5%,
48% ja 20%. Vorreldes 2022. aastaga suurenes ostureisil kdinute hulgas 10%-punkti vorra rohkelt (st
palju) ja 8%-punkti vérra mdddukalt alkoholi tarbinute osakaal ning 18%-punkti vorra kahanes aasta
jooksul vahe alkoholi tarbinute osakaal.

Joonis 3.2.10. Latis spetsiaalselt alkoholi ostnute profiil tausttunnuste 16ikes 2017-2023 (% vastajariihmast)

Spetsiaalselt Latis kdinud |
2023 | 19 2 6
2022 | 22 11 2 20 Y
2021 | 33 10
2020 | 24 9
2019 | 23 10 5
2018 | 34 9 4
2017 | 46 6
Kdik vastanud |
2023 | 46 9 10
2022 | 46 9 10
2021 | 45 9 11
2020 | 45 9 11
2019 | 45 9 11
2018 | 48 7 9
2017 44 | 9 12 [ TR
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2022 : 33 |
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2020 68 32 |
2019 68 32 |
2018 68 32 |
2017 ‘ : 68 : : : 32 !
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Spetsiaalselt Latis kdinud |
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Joonis 3.2.11. Latti spetsiaalse alkoholi ostureisi teinud vastanute profiil tarbijattitipide 16ikes
2017-2023 (% spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest ja % kdigist vastanutest)

Spetsiaalselt Latis kainud
2023 22
2022 40
2021 25
2020 32
2019 1 49 9
2018 5 44 11
2017 24

K&ik vastanud

2023 20 48
2022 [0S 48 7
2021 |y 49 C
2020 | 13 58 O
2019 |14 54
2018 |14 57
2017 17 ‘ 52

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Mittetarbijad Vahesed tarbijad B M6odukad tarbijad M Rohked tarbijad

Alkohoolsetest jookidest ostsid elanikud 2023. aasta jooksul ise vdi teiste kaudu valismaalt kaasa enim
veine ja vahuveine, 6lut ja kanget alkoholi (v. a viina). Veini, muu kange alkoholi ja viina osas on ostjate
osakaal veidi vahenenud, teiste jookide osas plsinud samal tasemel. Aasta jooksul ostis ise vOi teiste
kaudu vélismaalt veini vGi vahuveini 15% (2022. a 17%), muud kanget alkoholi 11% (2022. a 15%), 6lut
13% (2022. a 13%), viina 4% (2022. a 7%), siidreid 4% (2022. a 4%) ning long drinke, kokteilijooke voi
coolereid 4% (2022. a 4%) vastanutest (joonis 3.2.12). Samas olid alkoholikogused iga ostja kohta senisest
suuremad ja seet6ttu valismaalt toodud alkoholi kogumaht absoluutalkoholina siiski suurenes 10%.

2023. aastal suurenes spetsiaalselt Latis alkoholi ostmise sagedus, samas kui labisdidul véi reisil olles
valismaalt alkoholi ostmine suurtes piirides ei muutunud (joonis 3.2.13). Nii tegi 48% Latis spetsiaalselt
alkoholi ostnutest seda 6 ja rohkem korda kuus (2022. a 8%), 10% 4-5 korda kuus (2022. a 10%), 23%
2-3 korda kuus (2022. a 73%) ja 19% Uiks kord kuus (2022. a 9%). Nagu nahtub, kasvas jarsult, 40%-
punkti vorra, nende spetsiaalselt Latis alkoholi ostnute arv, kes tegid seda 6 ja rohkem korda kuus ja
vahenes 50%-punkti vorra nende arv, kes tegid seda 2-3 korda kuus. Teiselt poolt suurenes 10%-
punkti vérra ka nende arv, kes tegid seda korra kuus (2023. a 19%, 2022. a 9%).

Labisdidul Latist alkoholi ostmise sageduses olid muutused viiksemad. Uhelt poolt suurenes 4%-
punkti vorra nende osakaal, kes tegid seda 6 voi rohkem korda kuus (2023. a 7%, 2022. 3%), kuid teiselt
poolt vahenes 6%-punkti vorra nende osakaal, kes kaisid Latis 2—-3 korda kuus (2023 a. 43%, 2022. a
49%) ja 4-5 korda kuus Latist |abisdidul alkoholi ostnute osakaal jai samaks (2023. a 8%, 2022. a 9%).

Latist alkoholi ostmise kavatsuse osas jargneval aastal voib pikemas 5-6 aasta perspektiivis
(tagasivaates) konelda huvi langusest, mis ei ole taastunud ka peale koroonapandeemiaaegseid
piiranguid (joonis 3.2.14). Kui 2017. aastal kavatses jargneval aastal minna Latist alkoholi ostma kas
kindlasti voi tdendoliselt 33% ja 2018. aastal 29% vastanuist, siis 2022. aastal vaid 10% ja 2023. aastal
11%. 8 Teistpidi ndhtub, et 89% vastanuist 2024. aastal Latti alkoholi ostma minna ei kavatsenud (2022.
a puudus selline kavatsus 90%-| vastanuist).

82021. aastal ei kisitud seda kiisimust elanike 2022. aasta alkoholi ostukavatsuste kohta Latist.
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Joonis 3.2.12. Vilismaalt alkoholi ostnute osakaal joogi liigiti 2017-2023 (% kdigist vastanutest)
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Joonis 3.2.13. Latist alkoholiostmise sagedus 2017-2023 (% vastajariihmast)
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Joonis 3.2.14. Hinnangud Latist alkoholi ostmise kavatsustele 2017-2024. aastal (% vastanutest)

2023 60 13
2022 64 11
2020 49 17
2019 42 15
2018 16 43 12
2017 12 42 13
2016 51 16
0% 20% 40% 60% 80% 100%

M Jah, kindlasti
M Tdenaoliselt jah, kui Latis hind odavam
T&enaoliselt mitte
Kindlasti mitte
Ei oska 6elda
Oma soovile osta alkoholi Latist ka tuleval aastal on vastajariihmadest kdige kindlamaks jaanud need,
kes on ka varem selleks spetsiaalselt Latti sGitnud (joonis 3.2.15). Nii soovis sellest vastajariihmast Latti
alkoholi ostma sdita tuleval aastal kindlasti 64% (2022. a 27%) ja tdendoliselt 26% (2022. a 66%) ehk
kokku 90% (2022. a 93%). Seejuures kasvas 37%-punkti vGrra nende arv, kes soovisid seda teha

kindlasti.

Alkoholi tarbijate grupis suurenes Latist alkoholi ostmise kavatsus kdige enam rohkete alkoholi-
tarbijate hulgas, kellest 2023. aastal plaanis seda teha 42% (2022. a 24%) (joonis 3.2.15, lisa 2.14).
Seejuures kasvas 16%-punkti vorra nende rohkete alkoholitarbijate osakaal, kes plaanis seda kindlasti
teha (2023. a 19%, 2022. a 3%). Piirkonniti omati Latist alkoholi ostmise kavatsust enim L&una-Eestis
(kindlasti 8%, toenaoliselt 8%) ja Ladne-Eestis (kindlasti 1%, toendoliselt 15%). Selline mote oli rohkem
soositud ka | ja Il taseme haridusega vastajate hulgas (kokku kindlasti ja tGendoliselt 14%), rohkem
meeste kui naiste hulgas (kokku vastavalt 16% ja 7%), rohkem eestlaste kui muu rahvuse esindajate
hulgas (kokku vastavalt 12% ja 8%).
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Joonis 3.2.15. Hinnangud Latist alkoholi ostmise kavatsustele 2024. aastal tausttunnuste riihmades
(% vastajariihmast)

2023

Spetsiaalselt Latist alkoholi
ostnud 2023
2022

2020

2019

2018

2017

Kdik Latist alkoholi ostnud
2023

2022

2020

2019

2018

2017

Koik alkoholitarbijad
2023

2022

2020

2019

2018

2017

Rohked alkoholitarbijad
2023

2022

2020

2019

2018

2017

Mé&ddukad alkoholitarbijad
2023

2022

2020

2019

2018

2017

Vahesed alkoholitarbijad
2023

2022

2020

2019

2018

2017

Mittetarbijad

2023

2022

2020

2019

2018

2017

1

1

10

f
p

m 7
4 K}
11
1 12

=

16

48

30

25

23

8

18
17

oYd!

61

18
23

14

53

56

23

18

16
18
19

22
18
17

19

16

18

60

74

53

60

45

37

37

13 35
17
27
15

24

15
30
12

45
59
29
25 23

14 25

61
65
54
46
44
49

85
91
75
76
79
80

35

10

12

13

vl O

61 9
13 17

SN

26
10
23
18
18
10

15
12
18
16
14
13

17

27

10
21

11

18
11
23
18
12
11

13

15
15
14
14

13
10

10

20%

40%

Bl Jah, kindlasti
B Toendoliselt jah, kui Latis hind odavam
Tdendoliselt mitte
Kindlasti mitte
Ei oska 6elda

43

60% 80%

100%



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

3.3. Elanike hinnangud alkoholitarbimisele

Jargnev peatiikk kajastab elanike hinnanguid isiklikule ja kaasmaalaste alkoholitarbimisele 2023.
aastal. Lisaks antakse elanike hinnangute pdhjal (levaade alkohoolsete jookide ja nende
alkoholivabade alternatiivide tarbimissagedustest, tarbimisharjumuste muutustest ning tuuakse vilja,
milline oli 2023. aastal alkohoolsete jookide valmistamise ulatus kodudes, millist alkoholipoliitikat
oodatakse riigilt, millised on hairivaimad alkoholitarbimisega seonduvad probleemid ning milliseid
meetmeid oleks elanike hinnangul vaja ette votta alkoholitarbimise vahendamiseks.

3.3.1. Hinnangud isiklikule alkoholitarbimisele
Isiklik alkoholitarbimise sagedus

Uuringus osalejatel paluti hinnata oma alkohoolsete jookide tarbimist 2023. aastal valides jargmiste
etteantud vastusvariantide vahel: ei joonud (ildse, j6in vihe, j6in méddukalt voi jGin palju. Hinnangut
andes votsid elanikud arvesse koiki aasta jooksul tarbitud alkohoolseid jooke, nii kangeid kui lahjasid,
sh tervisenapse, hoog- ja vahuveine, Sampust, alkoholiga kokteile, siidreid, Glut jms. Isikliku

alkoholitarbimise sagedust on uuritud alates 2007. aastast (joonis 3.3.1).

Joonis 3.3.1. Elanike hinnang alkoholi isiklikule tarbimisele 2007-2023 (% vastanutest)

2023 20 48
2022 [0S a8
2021 : 17 49
2020 13 58
2019 |14 54
2018 : 14 57
2017 17 52
2016 | 17 55
2015 : 20 54
2014 21 48
2013 | 18 52
2012 : 17 53
2011 13 56
2010 | 14 55
2009 | 15 55
2008 | 15 58
2007 | 16 54
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Ei joonud uldse J8in vahe H )8in m&ddukalt ® J3in palju

2023. aastal tarbis alkohoolseid jooke 80% vastanutest ja 20% ei tarbinud aasta jooksul {ildse alkoholi
(2022. a vastavalt 85% ja 15 %). Nagu ndhtub, on alkoholi tarbimine vastanute hulgas 5%-punkti vérra
vahenenud, seda nende arvelt, kes joid moddukalt (2023. a 27%, 2022. a 30% ) vGi palju (2023. a 5%,
2022. a 7%). K6ik muutused alkoholi tarbimise hinnangulises koguses jaavad alates 2007. aastast 11%-
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punkti piiresse, mis naitab, et vaga jarske muutusi elanikkonna alkoholi tarbimise sageduses ja koguses
pole toimunud. M&ddukate ja rohkete alkoholitarbijate osakaal on vaadeldud aastate I6ikes jaanud
26% (2015. a) ja 37% (2022. a) vahemikku; alkoholi mittetarbijate arv on teiselt poolt 2011. aasta
madalaimalt 13% tasemelt kerkinud 20%-ni 2023. aastal ja vaheste tarbijate arv vahenenud 2008. a
58%-It 48%-ni 2023. aastal.

Vaadeldud neli tarbijatllpi esinesid kdikides vastanute rihmades séltumata elukohast, vanusest,
soost, rahvuslikust kuuluvusest voi sissetuleku suurusest (tabel 3.2.1, lisa 2.8). Vanuseriihmadest oli
alkoholitarbijate osakaal suurim 30-49-aastaste hulgas (86% vastajarihmast) ja 50-64-aastaste
hulgas (85%), kusjuures iga kuues neist markis, et joi palju. Alkoholi tarbijaid oli rohkem meeste kui
naiste hulgas (vastavalt 83% ja 77%), neist 9% mehi ja 2% naisi tarbis alkoholi palju. Rohkem tarbisid
alkoholi ka muu rahvuse esindajad vérreldes eestlastega (vastavalt 84% ja 78%), neist 5% mitte-
eestlasi ja 5% eestlasi tarbis alkoholi palju. Sissetuleku riihmadest oli kdige vahem alkoholitarbijaid
kuni 500 € kuus pereliikme kohta teenivate vastajate hulgas (77%, keskmine 80%), kuid iga 13-s tddes,
et joi palju.

Tabel 3.3.1. Alkohoolsete jookide tarbijatiilibid tausttunnuste rihmades 2023 (% vastajariihmast)

Mitte- Vahesed  Md&d6dukad Rohked
tarbijad tarbijad tarbijad tarbijad
KOIK 20 48 27 5
Regioon Pdhja-Eesti 15 49 33 3
Kesk-Eesti 13 60 24 3
Kirde-Eesti 28 50 12 10
Ladne-Eesti 26 36 26 12
Lduna-Eesti 25 45 22 8
Vanus 18-29-aastased 38 33 24 5
30-49-aastased 14 49 31 6
50-64-aastased 15 53 26 6
65+ aastased 23 54 20 3
Sugu Naised 23 54 21 2
Mehed 17 42 32 9
Rahvus Eestlased 22 45 27 6
Muu rahvus 16 53 26 5
Netosissetulek Kuni 500 € 33 31 23 13
pereliikkme 501-1000 € 17 58 20 5
kohta kuus 1001-1500 € 17 47 34 2
1501-2000 € 22 41 28 9
Ule 2000 € 25 37 34 4
Alkoholitarbimine  K&ik alkoholitarbijad 0 56 35 9

2023. aastal tarbis alkohoolseid jooke 80% vastanutest (2022. a 85%), kusjuures mehed tegid seda
naisega voOrreldes mdonevorra rohkem (joonis 3.3.2). Vorreldes 2022. aastaga vdhenes alkoholi
tarbinud naiste osakaal 86%-It 77%-ni, meeste osakaal ei muutunud (84%-It 83%-ni).
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Joonis 3.3.2. Alkoholitarbijate osakaal meeste ja naiste hulgas 2004-2023 (% vastanutest)
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Elanike endi hinnangute pdhjal tarbis 2023. aasta jooksul alkoholi 62% 18-29-aastastest noortest, 86%
30-49-aastastest, 85% 50-64-aastastest ning 77% 65-aastastest ja vanematest vastanutest.
Alkoholitarbijate osakaalud on ldbi aastate jadnud valdavalt 70-90% vahemikku, kuid 2023. aastal
eristusid teistest vanuseriihmadest 18-29-aastased noored, kelle hulgas alkoholitarbijate osakaal
vahenes. Vahem oli alkoholitarbijaid ka 65-74-aastaste hulgas. Viimatinimetatud vanuseriihmade
vaiksema osakaalu téttu varieeruvad nende hinnangud aastate 16ikes enam (joonis 3.3.3).

Joonis 3.3.3. Alkoholitarbijate osakaal vanuseriihmades 2004-2023 (% vastanutest)
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Alkohoolsete jookide tarbimissagedused tarbijatlitipide |0ikes

Vahesed alkoholitarbijad (48% kdigist vastanutest, 2022. a 48%) eelistasid alkohoolsetest jookidest
taas veine ja vahuveine (seda tarbis aasta jooksul 89%, 2022.a 90%); enam kui pool sellest
tarbijatlibist (54%, 2022. a 58%) tarbis ka kangeid alkohoolseid jooke (v.a viin) ja dlut (57%, 2022. a
53%); kaks viiendikku jGi siidrit (40%, 2022.a 42%), pea sama paljud long drinke, coolereid ja
kokteilijooke (38%, 2022.a 40%) ning neljandik viina (26%, 2022.a 33%) (tabel 3.3.2). Vaheste
alkoholitarbijate osakaal (48%) taiskasvanud elanikest aastaga ei muutunud ja jatkuvalt tarbiti alkoholi
enamasti vaid méned korrad aastas (25%-69% erinevate jookide |Gikes) ja vaid kuni viiendik (1%-21%)
markis, et tarbis alkoholi 1-3 korda kuus v&i sagedamini. Eelistatult tarbiti veine: 69% tarbijariihmast
jOi veini mdned korrad aastas, 18% 1-3 korda kuus iganadalaselt. Teiseks joogi eelistuseks 6lu, mida
pruukis méned korrad aastas 36%, 1-3 korda kuus 17% ja 1-2 korda nadalas 4%. Tarbijatlubi
kolmandaks eelistuseks oli olid muud kanged alkohoolsed joogid (v.a viin), mida tarbiti valdavalt mdnel
korral aastas (46%), kuid ka 1-3 korral kuus (7%) ja iganadalaselt (1%). Siidrit tarbis selles grupis moned
korrad aastas 35% ja 1-3 korda kuus 5%; coolereid jm selle grupi jooke mdned korrad aastas 34% ja
1-3 korda kuus 4% ning viina moned korrad aastas 25% ja 1-3 korda kuus 1%. Iganddalaseid ja
igapaevaseid tarbijaid ei olnud siidritel, cooleritel ja kokteilijookidel ning viinal. Enamikes joogi-
gruppides oli tarbijaid véhem, ollejoojate arv kasvas 4%-punkti vorra.

Moodukad tarbijad (27% kdigist vastanutest, 2022. a 30%) tarbisid alkoholi titipiliselt ménel korral
aastas voi 1-3 korda kuus, vdahem 1-2 korda nadalas, kuid veinil, dllel ja cooleritel oli ka igapaevaseid
tarbijaid (1%-3%). See tarbijatlilip eelistas sarnaselt vahestele tarbijatele eelkdige veine ja vahuveine
(tarbis 92%, 2022. a 92%), millele jargnesid muud kanged alkohoolsed joogid (78%, 2022. a 85%), 0lu
(77%, 2022. a 73%), long dringid, kokteilid ja coolerid (64%, 2022. a 73%), viin (61%, 2022. a 56%) ja
siider (52%, 2022. a 58%). Eelistatuimaks joogiks olid veinid ja vahuveinid, mida 41% tarbijarihmast
j6i monel korral aastas, 36% 1-3 korda kuus, 12% 1-2 korda nddalas ja peaaegu iga paev 3%. Teiseks
eelistuseks selles grupis olid kanged alkohoolsed joogid, mida 49% tarbijarihmast j6i mdnel korral
aastas, 23% 1-3 korda kuus ja 6% 1-2 korda naddalas. Igapdevaseid kange alkoholi tarbijaid selles grupis
ei olnud. Olut tarbis mdnel korral aastas 29%, 1-3 korda kuus 23%, 1-2 korda nidalas 22% ja iga paev
3%,; coolereid joi monel korral aastas 41%, 1-3 korda kuus 18%, 1-2 korda nadalas 4% ja igapaevaselt
1%; viina moned korrad aastas 40%, 1-3 korda kuus 18% ja 1-2 korda nadalas 3%, siidrit méned korrad
aastas 37%, 1-3 korda kuus 14% ja 1-2 korda nddalas 1%. Igapaevaseid tarbijaid kahes viimases grupis
polnud. Vorreldes eelneva aastaga suurenes 4%-punkti vorra Gllejoojate ja 5%-punkti vorra viina
joojate arv, muudes gruppides tarbijate hulk vahenes ja veinide osas jdi samaks.

Palju alkoholi (nn rohked tarbijad) tarbis 2023. aastal suhteliselt vdhe elanikke (5% kdigist
vastanutest, 2022. a 7%) ja tarbijariihma osakaal on plsinud viimastel aastatel stabiilne. Suurimaks
eelistuseks oli sellel tarbijatiilibil 6lu, mida joi aasta jooksul 91% tarbijatiilibist (2022. a 85%). Teisena
eelistati viina 81% (2022.a 83%) ning veine ja vahuveine 81% (2022.a 72%). Muid kangeid
alkohoolseid jooke tarbis 75% (2022. a 67%), long drinke, coolereid ja kokteilijooke 72% (2022. a 50%)
ja siidrit 61% (2022. a 35%). Tarbijatttbi vaiksuse tottu varieeruvad hinnangud alkoholi tarbimisele
aastate |0ikes teistest tarbijatlipidest enam. Vorreldes 2022. aastaga suurenes 6%-punkti vorra
Ollejoojate, 9%-punkti vGrra veinide, 8%-punkti vorra muude kangete alkohoolsete jookide, 22%-
punkti v8rra coolerite ja 26%-punkti vdrra siidri tarbijate arv. Uldise tendentsina vib tiheldada, et
suurenes lahja alkoholi joojate arv, samas kui muude kangete alkohoolsete jookide tarbijate arv kasvas
markimisvaarselt vahem, mis vOis osaliselt tulla viina tarbimise vihenemise arvelt.
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Tabel 3.3.2. Alkohoolsete jookide tarbimissagedused tarbijatlilipide I6ikes 2023
(alkoholitarbijate hinnangud oma tarbimise kohta, %)

Ei joonud Moned J6i 1-3 korda  J6i 1-2 korda JOi
seda lldse korrad kuus nadalas peaaegu
aastas iga paev

% tarbijatest, kes j6id enda hinnangul aasta jooksul alkoholi VAHE (48% kdigist vastanutest)

Vein, vahuvein 11 69 18 2 0
Olu 43 36 17 4 0
Muu kange alkohol 46 46 7 1 0
Siider 60 35 5 0 0
Long drink, kokteil, cooler 62 34 4 0 0
Viin 74 25 1 0 0
% tarbijatest, kes jéid enda hinnangul aasta jooksul alkoholi MOODUKALT (27% kbigist
vastanutest)

Vein, vahuvein 8 41 36 12 3
Muu kange alkohol 22 49 23 6 0
Olu 23 29 23 22 3
Long drink, kokteil, cooler 36 41 18 4 1
Viin 39 40 18 3 0
Siider 48 37 14 1 0
% tarbijatest, kes j6id enda hinnangul aasta jooksul alkoholi PALIU (5% kdigist vastanutest)
Olu 9 12 30 16 33
Viin 19 50 17 9 5
Vein, vahuvein 19 46 7 23 5
Muu kange alkohol 25 21 21 27 6
Long drink, kokteil, cooler 28 45 13 7
Siider 59 22 13 4 2

Lahjade ja kangete alkohoolsete jookide tarbimissagedused

Elanike hinnangute pdhjal tarbiti 2023. aastal alkohoolsetest jookidest sagedamini taas veine ja
vahuveine ning nende jookide tarbijaskond oli ka kdige suurem nii kdigi vastajate arvestuses kui ka
kitsamalt alkoholitarbijate hulgas (joonis 3.3.4). Veine ja vahuveine tarbis 74% kdikidest vastanutest
(2022. a 77%); olut 54% (2022. a 54%); kangeid alkohoolseid jooke (v.a viin) 52% (2022. a 59%); long
drinke, kokteilijooke ja coolereid 41% (2022. a 45%), siidreid 36% (2022. a 40%) ja viina 34% (2022. a
39%). Koikide tlaltoodud alkohoolsete jookide tarbijaid, v.a 6lu, oli vorreldes eelneva aastaga veidi
vahem, samas kui dOlle tarbijate osakaal jai samaks. Veinide ja vahuveinide puhul valiti olemasolevatest
vastusvariantidest kdige sagedamini j6in méned korrad aastas, (ilejadnud jookide puhul ei joonud
seda (ildse.
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Joonis 3.3.4. Alkohoolsete jookide tarbimissagedused 2023 (k&ik vastanud ja alkoholitarbijad, %)

VEIN, VAHUVEIN |
Kdik | 26 48
Alkoholitarbijad |10 59
oL |
Kdik | 46 26
Alkoholitarbijad | 34 32 A
MUU KANGE ALKOHOL
K&ik | 48 37
Alkoholitarbijad | 37 45
LONG DRINK, KOKTEIL, COOLER |
Kdik | 59 31
Alkoholitarbijad | 50 38
SIDER |
K&ik | 64 28
Alkoholitarbijad | 56 35
VIN |
Ksik | 66 26
Alkoholitarbijad 58 32
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ei joonud seda lldse Mdned korrad aastas M 1-3 korda kuus M 1-2 korda nadalas voi sagedamini

Veinid ja vahuveinid olid vaadeldud alkohoolsete jookide riihmadest populaarseimad ka
alkoholitarbijate hulgas, neid jooke tarbis 90% alkoholitarbijatest (2022. a 91%).

Veinide ja vahuveinide tarbijaid (koikide vastanute arvestuses) oli veidi vdhem kui eelneval aastal:
2023. aastal j6i veini 74% vastanutest (2022. a 77%). Pisut vdhenes nende vastanute osakaal, kes seda
jooki aasta jooksul tildse ei tarbinud (2023. a 26%, 2022. a 23%), samuti 1-3 korda kuus veini joonud
vastanute osakaal (2023. a 23%, 2022. a 19%), mdned korrad aastas veini joovate vastanute osakaal
ei muutunud (tabel 3.3.3).

Muu kange alkoholi (v.a viin) tarbijate osakaal vdahenes: 2023. aastal ei tarbis neid jooke 52%
vastanutest (2022. a 59%). Suurem osa sellest langusest tuli harvade (m&ned korras aastas) tarbijate
arvelt (2023. a 37%, 2022. a 43%).

Populaarsust kaotas 2023. aastal ka viin, mida tarbis 34% vastanutest (2022. a 39%). 2023. aasta
arvestuses puudusid iga pdev viina joonud vastanud (2022. a 3%) ja suurenes mittetarbijate osakaal
(66%, 2022. a 61%). 1-3 korda kuus viina tarbinud vastanute osakaal ei muutunud.

Olle osas tarbijate osakaal kahe aasta v&rdluses ei muutunud, kuid toimusid nihked harvema tarbimise
suunas. Nii vahenes 1-2 korda nadalas 6lut joovate vastanute osakaal 3%-punkti vorra, kuid teiselt
poolt suurenes 4%-punkti vorra 6lut mdned korrad aastas joonud vastanute osakaal.

Siidrite ning kokteilijookide ja coolerite gruppides vahenes tarbijate arv aasta jooksul kummaski 4%-
punkti vorra, kusjuures long drinkide, kokteilijookide ja coolerite grupis viahenes ka tarbimise sagedus.
Siidri osas vahenes veidi mdned korrad aastas siidrit tarbinute osakaal.
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Tabel 3.3.3. Alkohoolsete jookide tarbimissagedused 2017-2023 (% vastanutest)

Ei joonud Moned J6i 1-3 J6i1-2  )Oi peaaegu
seda lldse korrad  korda kuus korda iga paev
aastas nadalas
Viin 2023 66 26 6 2 0
2022 61 26 8 2 3
2021 65 24 8 2 1
2020 60 30 8 1 1
2019 57 32 8 3 0
2018 56 33 8 3 0
2017 56 31 10 3 0
Muu kange alkohol 2023 48 37 11 3 1
2022 41 43 12 4 0
2021 44 40 10 5 1
2020 46 40 11 2 1
2019 42 41 15 2 0
2018 45 42 11 2 0
2017 47 38 13 2 0
Vein, vahuvein 2023 26 48 19 6 1
2022 23 47 23 6 1
2021 28 46 17 8 1
2020 24 46 22 8 0
2019 23 48 22 6 1
2018 20 50 21 8 1
2017 28 50 17 4 1
Olu 2023 46 26 16 9 3
2022 46 22 16 12 4
2021 52 19 17 10 2
2020 45 24 15 13 3
2019 41 22 22 12 3
2018 43 23 19 12 3
2017 46 19 16 12 7
Siider 2023 64 28 7 1 0
2022 60 33 5 2 0
2021 64 29 6 1 0
2020 59 32 8 1 0
2019 56 28 12 4 0
2018 58 30 10 2 0
2017 64 26 9 1 0
Long drink, kokteil, cooler 2023 59 31 7 2 1
2022 55 32 10 3 0
2021 61 30 8 1 0
2020 63 28 6 3 0
2019 60 29 9 2 0
2018 62 29 8 1 0
2017 64 28 7 1 0
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OLU oli elanike hinnangul 2023. aastal veinide jarel kdige sagedamini tarbitav alkohoolne jook, mis jai
tarbijaskonna suuruselt alla vaid veinile (joonis 3.3.4). Alkoholitarbijatest joi iga paev 6lut 3% (2022. a
4%), paar korda nadalas 11% (2022. a 12%), 1-3 korda kuus 20% (2022. a 16%) ja mdned korrad aastas
32% (2022. a 22%) (lisa2.8). Olletarbijad on valdavalt mehed, 2023. aastal j3i &lut 86% mees- ja 45%
naissoost alkoholitarbijatest (2022. a 85% ja 43%). Meessoost alkoholitarbijatest j6i dlut iga paev 6%
(2022. a 4%), paar korda naddalas 18% (2022. a 26%), 1-3 korda kuus 29% (2022. a 29%) ja aastas
moned korrad 33% (2022. a 26%). Naissoost alkoholitarbijatest joi igapdevaselt dlut 1% (2022. a 5%),
3% joi Olut paar korda nadalas (2022. a 3%), 10% 1-3 korda kuus (2022. a 9%) ja 31% mdned korras
aastas (2022. a 26%). Alkoholi tarbinud naistest ei joonud 6lut 2023. aastal 55% (2022. a 57%) ja alkoholi
tarbinud meestest 14% (2022. a 15%).

KGigist vastanuist joi 6lut 54% (2022.a 54%), koigist alkoholitarbijaist 66% (2022. a 64%), koigist meestest
73% (2022. a 73%) ja kdigist naistest 35% (2022. a 36%) (joonis 3.3.5). Kui lahtuda viimase 16 aasta
keskmisest (2008-2023), siis nahtub, et dlletarbimise trendid on olnud suhteliselt pisivad. Ka keskmiselt
on selle ajaperioodil joonud &lut 54% kdigist vastanuist; alkoholitarbijaist on sellel ajaperioodil joonud
Olut keskmiselt 67%, kdigist meestest 71% ja kdigist naistest 38%.

Joonis 3.3.5. Olletarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo I8ikes 2008-2023 (%)
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VEINID ja VAHUVEINID on alates 2008. aasta kaardistusest olnud elanike hinnangul kdige suurema
tarbijaskonnaga alkohoolsed joogid. 2023. aastal tarbis veini vGi vahuveini 74% kdigist vastanutest ja
90% alkoholitarbijatest (2022. a vastavalt 77% ja 89%). Kdigist meestest j6i veini ja vahuveini 2023.
aastal 73% (2022. a 74%) ja kdigist naistest 74% (2022. a 79%) (joonis 3.3.6). Viimase 16 aasta
perspektiivis on kdigi vastanute arvestuses veini joonud keskmiselt 71%, alkoholitarbijaist on seda
pruukinud 87%, naistest 74% ja meestest 69%. 2023.aasta vordluses jddvad erinevused keskmisest
vaid 2-4%-punkti piiridesse. 59% alkoholitarbijatest j6i enda hinnangul veini vdi vahuveini mdned
korrad aastas (2022. a 54%), 23% joi veini 1-3 korda kuus (2022. a 27%), 7% 1-2 korda n&dalas voi
sagedamini (2022. a 7%) ja 1% iga pdev (2022. a 1%) (lisa 2.8). Veini ja vahuveini tarbisid mehed ja
naised 2023. aastal (kdigi vastanute arvestuses) enam-vahem vordselt, seda tegi 74% naistest ja 73%
meestest. Alkoholi tarbivatest naistest j6i veini 93% ja meestest 86%. Alkoholi tarbivaist naistest joi
veini ja vahuveini moned korrad aastas 61% (2022. a 53%), 1-3 korda kuus 23% (2022. a 32%), 1-2
korda nddalas 8% (2022. a 5%) ja iga pdev 1% (2022. a 1%). Alkoholi tarbivate naiste osakaal on

51



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

aastases vordluses langenud 5%-punkti vorra, kuid 3%-punkti vorra on kasvanud veinitarbimise
sagedus nddala ja 8%-punkti virra aasta |0ikes, vahenedes teiselt poolt 9%-punkti vorra kuu IGikes.
Alkoholi tarbivatest meestest j6i veini v4i vahuveini méned korrad aastas 56% (2022. a 55%), 1-3
korda kuus 22% (2022. a 22%), 1-2 korda nadalas 6% (2022. a 8%) ja iga pdev 2% (2022. a 2%). Alkoholi
tarbivate meeste veinitarbimise sageduses suuri nihkeid ei toimunud.

Joonis 3.3.6. Veinide ja vahuveinide tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo 16ikes
2008-2023 (%)
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LONG DRINKIDE, COOLERITE ja KOKTEILIJOOKIDE tarbijaskond on eelneva aastaga vorreldes
vahenenud nii kdigi vastanute kui alkoholitarbijate hulgas (joonis 3.3.7). 2023. aastal tarbis long drinke,
coolereid voi kokteilijooke 41% koigist vastanutest (2022. a 45%) ning alkoholitarbijatest 50% (2022. a
53%). Kdigist naistest j6i 2023. aastal neid jooke 43% (2022. a 47%) ja meestest 38% (2022. a 44%).
Tuupiliselt tarbiti seda laadi jooke mdned korrad aastas. 38% alkoholitarbijatest markis, et nad joid
aastas segujooke mdned korrad (2022. a 37%); 9% joi seda 1-3 korda kuus (2022. a 11%), 2% iga nadal
(2022. a 4%) ning 1% igapaevaselt (2022. a 1%) (lisa 2.8). Alkoholi tarbivatest naistest j6i segujooke
2023. aastal 54% (2022. a 53%), neist moned korrad aastas 45%, 1-3 korda kuus 8% ja 1-2 korda
nadalas 1%. Alkoholi tarbivatest meestest pruukis segujooke 45%, neist 30% moned korrad aastas,
11% 1-3 korda kuus, 3% 1-2 korda nadalas ja 1% peaaegu iga paev. Selleski jookide grupis pole trend
16 aasta perspektiivis palju muutunud, keskmiselt tarbis sellel ajaperioodel segujooke 41% kdigist
vastanuid, 52% alkoholi tarbijaist, 42% kdigist meestest ja 41% kdigist naistest.

SIIDREID tarbis 2023. aasta jooksul 36% kdigist vastanutest (2022. a 40%) ja 44% alkoholitarbijaist
(2022. a 47%). Koigist naistest tarbis siidrit 2023. aastal 41% (2022. a 46%) ja koigist meestest 31%
(2022.a 35%) (joonis 3.3.8). Viimase 16 aasta arvestuses tarbis siidrit keskmiselt 40% koigist
vastanuist, 50% alkoholitarbijaist, 41% naistest ja 39%. meestest. 2023. aastaga vorreldes on siin
muutused veidi suuremad ja kdigis gruppides on siidri tarbimine pikas perspektiivis vihenenud, koigi
vastanute hulgas vastavalt 4%-punkti, alkoholitarbijate seas 6%-punkti, kdigi naiste arvestuses 5%-
punkti ja k&igi meeste osas 3%-punkti. Enam kui neljandik 28% (2022. a 33%) koigist vastanuist joi
siidrit m&nel korral aastas, igakuiseid tarbijaid oli 7% (2022. a 5%), 1-2 korda n&dalas joi siidrit 1%
(2022. a 2%) ja igapaevased tarbijad kahel viimasel aastal puudusid (lisa 2.8). Alkoholitarbijatest joi
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siidrit monel korral aastas 35% (2022. a 38%), 1-3 korda kuus 8% (2022. a 6%), 1-2 korda nadalas 1%
(2022. a 3%) ja igapdevased tarbijad puudusid (sama 2022. a). Alkoholi tarbivaist naistest jGi siidrit
53%, neist 43% monel korral aastas, 9% 1-3 korda kuus ja 1% 1-2 korda nadalas. Alkoholi tarbivaist
meestest joi siidrit 36%, neist 27% monel korral kuus, 8% 1-3 korda kuus ja 1% 1-2 korda nadalas.
Molemas soogrupis igapdevased siidrijoojad puudusid.

Joonis 3.3.7. Long drinkide, kokteilijookide ja coolerite tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate
hulgas soo 10ikes 2008-2023 (%)
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Joonis 3.3.8. Siidri tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo 16ikes 2008-2023 (%)
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VIINA tarbis 2023. aasta jooksul 34% kdigist vastanutest (2022.a 39%) ja 42% alkoholitarbijatest
(2022. a 46%) (joonis 3.3.9). Kdigist meestest tarbis viina 52% (2022. a 54%) ja koigist naistest 17%
(2022. a 26%). Vorreldes 2023. aasta naitajaid 16 aasta keskmisega, siis on viina tarbimine
markimisvaarselt langenud; viina tarbis pikas perspektiivis keskmiselt 45% nii kdigist vastanuist kui ka
alkoholitarbijaist, 62% meestest ja 29% naistest. 2023. aasta ja 16 aasta keskmise nditaja vordluses on
viina tarbimine 11%-punkti vorra langenud kdigi vastajate, 3%-punkti vérra alkoholitarbijate, 10%-
punkti vGrra kdikide meeste ja 12%-punkti vGrra kdikide naiste arvestuses.
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Alkoholitarbijast joi 2023. aastal viina kdigist vastajaist 42% (2022. a 46%), sh mdned korrad kuus 32%
(2022. a 30%), 1-3 korda kuus 8% (2022.a 10%) ja 1-2 korda nadalas 2% (2022. a 3%) (lisa 2.8).
Igapdevased viinajoojad puudusid, 2022. aastal oli neid alkoholitarbijate hulgas 3%. Ka kahe viimase
aasta vordlus osutab, et viina tarbimine on vahenemas. Viin on jatkuvalt rohkem meeste kui naiste
jook, 2023. aastal tarbis seda kdigist meestest 52% (2022. a 54%) ja 17% kdigist naistest (2022. a 26%).
Alkoholi tarbivatest meestest j6i viina 62%, neist mdned korrad aastas 45%, 1-3 korda kuus 13%, 1-2
1-3 korda kuus 2% ja 1-2 korda nadalas 1%. Igapdevaselt naised viina ei tarbinud. 18-29-aastastest
noortest tarbis viina 35%, neist moned korrad aastas 25% ja 1-3 korda kuus 10%. Alkoholi tarbivaist
18-29-aastastest noortest pruukis viina 55%, neist 39% moned korrad aastas ja 16% 1-3 korda kuus.

Joonis 3.3.9. Viinatarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo I6ikes 2008-2023 (%)
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Joonis 3.3.10. Muu kange alkoholi tarbijate osakaal elanike ning alkoholitarbijate hulgas soo I8ikes
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MUU KANGE ALKOHOLI (konjak, viski, bréindi jms) tarbijaid oli 2023. aastal kdigi vastanute hulgas 52%
(2022. a 59%) ja alkoholitarbijate seas 63% (2022. a 58%) (joonis 3.3.10). K&igist meestest tarbis
kangeid alkohoolseid jooke 63% (2022. a 67%) ja kdigist naistest 40% (2022. 51%). Aastane vordlus
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osutab, et selle tootegrupi populaarsus on monevdrra suurenenud alkoholitarbijate seas, kuid
kahanenud (ldises arvestus ja seda nii meeste kui ka naiste seas. Pikemas vaates pole vaga suuri muutusi
toimunud. Viimase 16 aasta perspektiivis on kangeid alkohoolseid jooke tarbinud keskmiselt 54% kdigist
vastanuist, 67% alkoholitarbijaist, 65% kdigist meestest ja 44% kdigist naistest. Alkoholitarbijaist j6i muid
kangeid alkohoolseid jooke 2023. aastal (v.a viin) 63% (2022. a 68%), neist méned korrad aastas 45%
(2022. a 50%), 1-3 korda kuus 13% (2022. a 13%), 1-2 korda nadalas 4% (2022. a 5%) ja peaaegu iga
paev 1% (2022. a 0%). Alkoholi tarbivatest meestest j6i kangeid alkohole 74%, neist méned korrad kuus
47%, 1-3 korda kuus 19%, 1-2 korda nadalas 7% ja peaaegu iga paev 1%. Naissoost alkoholitarbijatest
tarbis kangeid alkohoolseid jooke (v.a viin) 52%, neist 43% mdned korrad aastas, 7% 1-3 korda kuus ja
2% 1-2 korda nadalas. 18-29-aastastest alkoholi tarbivaist noortest pruukis kangeid jooke 57%, neist
41% modned korrad aastas, 8% 1-3 korda kuus ja 8% 1-2 korda nddalas.

Alkoholivabade jookide tarbimine

Alkoholivabad joogid on Eestis saanud heaks alternatiiviks alkoholi sisaldavatele jookidele. Selle
kategooria jookide tarbimine on arenenud tdusvalt ning tootevalik kauplustes (sh veebipoodides) ja
toitlustusasutustes on laienenud. Eesti alkoholitootjad on viimasetel aastatel suurendanud
alkoholivabade jookide omatoodete valikut ja tegelevad uute toodete loomisega. Alkoholivabad
alternatiivid on Eestis tarbijatele kattesaadavad nii Gllele, siidrile, veinile, vahuveinile, aperitiivile,
rummile, vermutile, likdorile, dzZinnile, viskile ja teistele kangetele alkohoolsetele jookidele ning
alkoholi sisaldavatele kokteilijookidele.

Alkoholivabade jookide tarbimist on EKI uurinud alates 2019. aastast. Isiklikku tarbimist (milliseid
jooke ja kui sageli vastajad aasta jooksul tarbisid) hinnati jargmiste jookide kategooriate IGikes:
alkoholivaba 6lu, vein v&i vahuvein, siider, valmiskokteilid (mokteilid) ja muud alkoholivabad joogid
(dZinn, likdor, vermut, viski, rumm jt). Hinnangute pdhjal moodustati koondtunnus alkoholivabade
jookide tarbimise kohta, st kui vastaja joi vahemalt kord aastas mdnda Ulalloetletud jookidest, siis loeti
ta alkoholivabade jookide tarbijaks, kui mitte lihtegi jooki, siis mittetarbijaks.

2023. aastal tarbis monda alkoholivaba jooki 61% vastanutest (2022.a 70%), mis on vahem kui
eelmisel aastal, kuid vastab varasemate aastate (2019-2021) tasemele (joonis 3.3.11, lisa 2.10). Selle
tavaparasest kdrgema tarbijate hulga taga 2022. aastal voib olla uute toodete ootamatu edukus voi
hea turundus; ka soOltub tulemus konkreetse valimi tarbimisharjumustest. Alkoholivabu jooke
eelistasid 2023. aastal keskmisest rohkem 30-49-aastased (67%), naised vorreldes meestega
(vastavalt 67% ja 55%) ja vdahesed alkoholitarbijad (67%).

Alkoholivabade jookide tarbimises aastases vordluses suuri muutusi ei toimunud. Suurima
tarbijaskonnaga alkoholivaba jook oli 2023. aastal endiselt 6lu, mida j6i aasta jooksul vahemalt korra
38% koigist vastanuist (2022. a 42%) ja 41% alkoholitarbijaist (2022. a 44%) ning alkoholivaba vein,
mida joi 30% koigist vastanuist (2022. a 32%) ja 29% alkoholitarbijaist (2022. a 33%) (joonis 3.3.12).
Teiste alkoholivabade jookide tarbijaskond oli monevdrra vaiksem. Alkoholivaba siidrit tarbis kdigist
vastajast 21% (2022. a 22%) ja alkoholitarbijaist 22% (2022. a 24%), valmiskokteile ehk mokteile kdigist
vastajaist 20% (2022. a 18%) ja alkoholitarbijaist samuti 20% (2022. a 19%), muid alkoholivabu jooke
(viski, dzinn jt) kGigist vastajaist 5% (2022. a 6%) ja alkoholitarbijaist 5% (2022. a 6%). Nagu nahtub, on
alkoholivaba 6lle ja veinide tarbimine aastases vordluses veidi vahenenud, muude joogikategooriate
osas jai tarbimine samale tasemele.
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Joonis 3.3.11. Alkoholivabade jookide tarbimine aasta jooksul 2019-2023 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.12. Alkoholivabade jookide tarbimissagedused 2023 (% vastanutest)
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Alkoholivaba Glut tarbis 2023. aasta jooksul 38% vastanutest (2022. a 42%) ja seda eelistasid keskmisest
rohkem Kesk-Eesti elanikud (47%), mehed (46%), m&ddukad (46%) ja rohked (44%) alkoholitarbijad
ning 30-49-aastased vastanud (44%) (joonis 3.3.13, lisa 2.11). Alkoholivaba 6lut tarbis ka rohkem kui
kolmandik alkoholi vahestest tarbijaist (38%) ja enam kui viiendik (22%) alkoholi mittetarbijaist.
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Olu oli alkoholivabadest jookidest kdige populaarsem ka tarbimise sageduselt: mdned korrad aastas
tarbis seda 27% vastanuist (2022. a 27%), 1-3 korda kuus joi alkoholivaba 6lut 9% (2022. a 10%) ja 1-2
korda nddalas 2% (2022. a 5%). Samas igapdevaselt seda jooki vastanute hulgas ei tarbitud. Teistest
sagedamini (1-3 korda kuus v&i 1-2 korda nadalas) tarbis alkoholivaba &lut Gle 2000€ suuruse
leibkonnaliikme netosissetulekuga vastaja (18%), rohked alkoholitarbijad (17%), 30-49-aastased
vastanud (16%) ja Louna-Eesti elanikud (14%).

Alkoholivaba veini voi vahuveini joi aasta jooksul 30% vastanutest (2022.a 32%) ja 29% alkoholi
tarbijaist (2022.a 33%) (joonis 3.3.14, lisa 2.11). See on alkoholivaba &lle jarel teine sagedamini
tarbitav alkoholivaba jook, mille tarbijaskond on aasta jooksul vahenenud. Mdned korrad aastas joi
alkoholivaba veini 28% kdigist vastanuist ja 29% alkoholitarbijaist ning ja 1-3 korda kuus 2% nii kdigist
vastanuist kui ka alkoholitarbijaist. Iganddalased alkoholivaba veini tarbijad puudusid. Alkoholivabu
veine tarbisid teiste elanike rihmadega vorreldes sagedamini naised vorreldes meestega (vastavalt
42% ja 18% vastanuist), Kesk-Eesti elanikud (37%), alkoholi mittetarbijad (37%) ja eestlased vorreldes
mitte-eestlastega (vastavalt 34% ja 22%).

Alkoholivaba siidri tarbijaskond markimisvaarselt ei muutunud, seda j6i 2023. aastal 21% vastanutest
(2022.a 22%) ning seda tarbisid sagedamini Kesk-Eesti elanikud (33%), kuni 500€ suuruse
leibkonnaliikme netosissetulekuga vastajad (33%) ja naised vorreldes meestega (vastavalt 30% ja 12%)
(joonis 3.3.15, lisa 2.11). Alkoholivaba siidri tarbijaskond pole viimase viie aasta jooksul palju
muutunud ja see on jadnud 19% ja 22% vahemikku.

2022. aasta EKI uuringusse lisandusid alkoholivabad valmiskokteilid (nn mokteilid) ja kangete
alkohoolsete jookide alternatiivid (nt dZinn, viski, rumm jt). 2023. aastal tarbis mokteile 20% nii k&igist
vastanuist kui ka alkoholitarbijaist (2022. a vastavalt 18% ja 19%) ning muid alkohoolseid jooke 5% nii
kdigist vastanuist kui alkoholitarbijaist (sama ka 2022. a) (joonised 3.3.16 ja 3.3.17, lisa 2.11). Neid
jooke tarbiti harva, valdavalt moned korrad aastas (18%) voi 1-3 korda kuus (2%). Keskmisest oluliselt
vahem pakkusid mokteilid huvi rohkeile alkoholitarbijaile (4%) ja 65+ vastanuile (6%).

Joonis 3.3.13. Alkoholivaba &lle tarbimissagedused 2019-2023 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.14. Alkoholivaba veini vdi vahuveini tarbimissagedused 2019-2023 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.15. Alkoholivaba siidri tarbimissagedused 2019-2023 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.16. Alkoholivabade valmiskokteilide tarbimissagedused 2022-2023 (% vastanutest)
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Joonis 3.3.17. Muude alkoholivabade jookide tarbimissagedused 2022-2023 (% vastanutest)
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Alkohoolsete jookide valmistamine kodudes

Alkohoolsete jookide valmistamist enda tarbeks kas ise voi enda peres kinnitas 16% vastanuist (2022.
a 19%), mis néitab, et selle tegevuse populaarsus on monevorra vahenenud (lisa 2.17). Muutused
kodudes oma tarbeks alkohoolsete jookide valmistajate osakaalus pole viimaste aastate |6ikes olnud
kuigi suured ja nihked siia- vdi sinnapoole on erinevate jookide osas jaanud valdavalt 3%, koduveini
osas ka kuni 5%-punkti piiridesse (joonis 3.3.18). Kdige populaarsem on jatkuvalt koduveini
valmistamine (12% vastanuist) ja vahem kodudlle valmistamine (6% vastanuist). Puskarit ja siidrit
valmistas 2% vastanuist ja see on vorreldes eelneva aastaga veidi viahenenud.

Kodudes oma tarbeks alkoholi valmistamine oli 2023. aastal populaarsem 500€ suuruse leibkonna-
liilkme netosissetulekuga vastajate (26%) ja Kirde-Eesti elanike seas (25%) ning rohkete ja mdddukate
alkoholitarbijate hulgas (vastavalt 24% ja 23%).

Kodudlut ja koduveini valmistasid keskmisest rohkem 500€ suuruse netosissetulekuga vastajad
(vastavalt 13% ja 15%) ja ka rohked alkoholitarbijad (vastavalt 13% ja 19%). Koduveini valmistamine
oli keskmisest populaarsem samuti Kirde-Eesti elanike (20%) ja md&dukate alkoholitarbijate seas
(18%). Puskarit valmistasid sagedamini rohked alkoholitarbijad (9%), siidri tegemine oli keskmisest
monevorra populaarsem Kesk-Eestis (5%), Ladne- ja Louna-Eestis, 50-64-aastaste seas ja moddukate
alkoholitarbijate hulgas (kdik 4%).

Joonis 3.3.18. Alkohoolsete jookide valmistamine kodudes 2017-2023 (% vastanutest)
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3.3.2. Hinnangud alkoholitarbimisele Eestis ja seonduvad probleemid

Tervise Arengu Instituudi andmetel ndeb Euroopa alkoholi kahjude vahendamise tegevuskava ette
alkoholitarbimise vahendamist 2025. aastaks vdrreldes 2010. aastaga 10%, mis Eesti puhul téhendab
10,28 liitrit alkohoolseid jooke lihe tiiskasvanu (15+) kohta absoluutalkoholiks arvestatuna®. Eesti
naitaja oli 2023. aastal 10,9 liitrit, mis selle eesmargini veel ei ulatunud.

Elanikud on alates 2001. aastast avaldanud ekspertidena oma arvamust kaasmaalaste alkoholitarbimise
kohta, vastates kisimusele: ,Milliseks Te hindate eestimaalaste praegust alkoholitarbimist?
Etteantud vastusvariantidest (juuakse véihe, juuakse méddukalt, juuakse palju, ei oska éelda)®® vaisid
vastajad valida oma arvamust kajastava voi sellele kdige lahedasema. Aastatel 2001-2023 antud
hinnangud on esitatud joonisel 3.3.19, kus variandis juuakse modédukalt sisaldub ka juuakse vihe
vastuste osakaal.

Joonis 3.3.19. Elanike hinnangud kaasmaalaste alkoholitarbimisele 2001-2023 (% vastanutest)
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2023. aastal oli 59% vastanutest arvamusel, et eestimaalased joovad palju, 28% hindas kaasmaalaste
alkoholitarbimist méddukaks, 4% vaheseks ja 9% ei osanud hinnangut anda. Sarnaselt jaotusid
hinnangud ka pandeemiaeelsel aastal 2018. Vérreldes 2022. aastaga (juuakse palju 54%, juuakse

2 Uuring: Alkoholi tarbimine on 2019. aastast jarjest kasvanud, Tervise Arengu Instituut,
https://www.tai.ee/et/uudised/uuring-alkoholi-tarbimine-2019-aastast-jarjest-kasvanud (20.05.2024)
10 Alates 2015. aastast sisaldub vastusvariant juuakse liiga palju vastusvariandis juuakse palju.
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moddukalt 37%, juuakse vihe 4% ja ei oska éelda 6%) on vahenenud nende vastanute osakaal, kes
hindasid kaasmaalaste alkoholitarbimist m&ddukaks ja suurenenud nende osakaal, kes tddesid, et
juuakse palju, juuakse vihe-vastuste osakaalus polnud muutust.

Aasta jooksul toimunud muutusi hinnangutes ei saa seostada kiire aktsiisitdusuga nagu see oli aastatel
2016-2017%, sest 2023. aastal kehtisid alkoholile 2019. aasta aktsiisimdirad. 2016. aastal vihenes
oluliselt nende vastajate osakaal, kelle arvates joid kaasmaalased palju ning suurenes nende vastajate
osakaal, kelle hinnangul joodi méddukalt. Pigem viitavad muutused hinnangutes sellele, et elanikud
on naasnud peale pandeemiat tavaparase eluviisi juurde ja alkoholi tarbimine on Eestis probleem, mis
on taas rohkem teadvustatud.

Kui kisida vastajailt nende endi alkoholitarbimise kohta, siis olid hinnangud tunduvalt leebemad
vorreldes kaasmaalaste alkoholitarbimisele antud hinnangutega. 75% vastanutest tddes, et nad
tarbisid alkoholi vahe voi mdddukalt, 20% ei tarbinud aasta jooksul ldse alkoholi ja 5% markis, et joi
palju (2022. a vastavalt 78%, 15% ja 7%) (lisa 2.8). Aastaga suurenes nende elanike osakaal, kes
alkoholi Uldse ei tarbinud ning seda vahe voi mdddukalt alkoholi tarbinute arvelt, palju alkoholi
tarbinute osakaal veidi vahenes, kuid muutus ei ole markimisvaarne.

Kuigi alkoholi tarbimine ihe tdiskasvanud elaniku kohta (15+) absoluutalkoholina eelneva aastaga
vorreldes vahenes (11,2 liitrilt 2022. a 10,9 liitrile 2023. a) ja Eesti liigub pisitatud eesmargi suunas
(10,28 liitrit) on elanike alkoholitarbimine vaatamata mittetarbijate osakaalu suurenemisele viaheste
ja moddukalt alkoholi tarbijate arvelt siiski veel liiga suur.

Kaasmaalaste liigne alkoholitarvitamine on Eesti (ihiskonnale tdsine valjakutse ja tddemus, et
kaasmaalased joovad palju, oli sagedamini valitud vastuseks kdikides elanike riithmades vaatamata
vastajate isiklikele alkoholitarbimise harjumustele. Suhteliselt enam markisid seda rohked
alkoholitarbijad (90%), 18-29-aastased noored (75%), alkoholi mittetarbijad (66%) ja naised (66%)
(joonis 3.3.20).

Alkoholitarvitamisest tingitud kahjud (sh surmad) on Tervise Arengu Instituudi hinnangul viimastel
aastatel suurenenud ning alkoholi kattesaadavus vorreldes palgakasvu ja muigikohtade arvukusega
tousnud. Alkoholiga seonduvate probleemide ja kahjude teadvustamine nii Uksikisiku kui Ghiskonna
tasandil on toeks elanikele, kes soovivad oma tarbimis- ja ostuharjumusi (le vaadata, samuti
baasmaterjaliks alkoholipoliitika elluviijatele erinevate tegevuste kavandamisel ja muutmisel.
Alljargnevalt sellest, millised olid elanike hinnangul tdsisemad alkoholiga seotud probleemid Eestis
aastal 2023 ning kas hinnangud aasta jooksul muutusid.

Alates 2010. aastast on elanikelt igal aastal kisitud, missuguseid alkoholiga seonduvaid probleeme
nad ise Eestis valupunktidena ndevad. Vastajad avaldasid arvamust 12 probleemvaldkonna kohta
hinnates, kas tegemist oli vdga tdsise, tdsise probleemiga, probleem ei ole tésine voi kui ei osatud
hinnangut anda, siis markides vastuseks ei oska éelda.

11 Alkoholi aktsiisimaarad, Maksu- ja Tolliamet, https://www.emta.ee/ariklient/maksud-ja-tasumine/aktsiisid/alkohol#alkoholiaktsiis
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Joonis 3.3.20. Elanike riihmade hinnangud kaasmaalaste alkoholitarbimisele 2023 (% vastanutest)

KOIK 2023 |
REGIOON |

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti |
SUGU
Mehed |

Naised
VANUS |
18-29 aastat !
30-49 aastat
50-64 aastat

65 ja vanemad
SUHE ALKOHOLI |
K&ik alkoholitarbijad |
Rohked tarbijad
Mo6dukad tarbijad
Vahesed tarbijad
Mittetarbijad

0% 20% 40% 60% 80% 100%
Juuakse vahe B Juuakse moddukalt M Juuakse palju Ei oska 6elda

2023. aastal olid elanike hinnangul Eestis kdige teravamateks alkoholitarbimisega seonduvateks
probleemideks alkoholijoobes sGidukijuhtimine (88% vastanutest védga tosine voi tésine probleem,
2022. a 86%) ja kodune vagivald (87% vastanutest vdga tosine voi tdsine probleem, 2022. a sama),
kusjuures védga tdsisena nigi neid vastavalt 51% ja 50% vastanutest. Ulejaanud valdkondi hinnati
eeskatt vastusvariandiga tésine. Erandiks olid salaalkoholi ostmine ja miilimine, kus valdav enamus
vastanuid ei osanud hinnangut anda (joonis 3.3.21, tabel 3.3.4). Kaheksa elanikku kiimnest markis
tOsise vOi vaga tosise probleemina alkoholist pShjustatud pereprobleeme (83%, neist véga tosine 36%
ja tdsine 43%), isikuvastaseid kuritegusid (79%, neist vdga tdsine 36% ja tosine 43%) ja terviseprobleeme
(79%, neist 36% vaga tosine ja 43% tOsine).

Lisaks Glaltooduile olid elanike hinnangul alkoholiga seonduvateks t3sisteks valupunktideks Eestis ka
avaliku korra rikkumised ning laste ja noorte alkoholitarbimine (74% ja 73% vastanutest vdga tdsine voi
tésine kokku). Enam kui pooled vastanutest markisid probleemseina alkoholismist p&hjustatud t66tust
ja asotsiaalsust, lldist soosivat hoiakut alkoholitarbimisse ning vaheseid teadmisi alkoholitarbimise
kahjulikkusest (58-63% vdga tdsine voi tosine kokku). Alkoholi tarbimine téokohtadel ja salaalkoholi
ostmine — miimine on elanike hinnangul Eesti ihiskonnas véhem probleemsed (vastavalt 42% ja 35%
vdga tosine ja tosine kokku). Kuna kokkupuuteid vastavate olukordadega oli vdahem ja nappis ka juhtude
meediakajastusi, siis vOis hinnangute andmine olla vastajaile keerulisem ja need jaeti andmata.

Hinnanguid erinevatele probleemvaldkondadele mdjutas enim vastaja sugu, suhe alkoholiga ehk isiklik
alkoholitarbimine ja vanus. Naised tajusid meestega vorreldes probleeme tésisemalt, samuti noored.
Mida suurema alkoholitarbijaga oli tegemist, seda vihem teadvustati probleeme (lisa 2.19).
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Joonis 3.3.21. Elanike hinnangud alkoholiga seotud probleemide t&sidusele Eestis 2023

(% vastanutest)

soidukijuhtimine
Kodune vagivald 37 3 10
Alkoholist pohjustatud
. 36 47 7 10
pereprobleemid
Isikuvastased kuriteod 43 6 15
Terviseprobleemid 43 9 12
Avaliku korra rikkumised 48 14 12
Laste ja noorte a1 5 15
alkoholitarbimine
Alkoholismist pShjustatud
L . . 20 43 17 20
t0 6tus ja asotsiaalsus
Uldine soosiv hoiak -
alkoholitarbimisse 23 = &2 19
Vahesed teadmised alkoholi- - . =
tarbimise kahjulikkusest
Alkoholist pohjustatud 32 29 29
probleemid tookohal
Salaalkoholi ost-mutk 23 27 38
T T T T T
0% 20% 40% 60% 80% 100%

W Viga tOsine Tosine Ei ole tdsine Ei oska 6elda

Naiteks hindasid naised vorreldes meestega teravamaks olukorda kd&ikides uuritud valdkondades
(suurem alalhoidlikkus ja vahesem riskivalmidus). Noored (18-29-aastased) teadvustasid teiste
vanuseriihmadega vorreldes enam alkoholijoobes sdidukijuhtimise, koduse vagivalla ja alkoholist
pohjustatud pereprobleemide tdsidust Eestis, kuid ka laste ja noorte alkoholitarbimist ning Gldist
alkoholitarbimist soosivat hoiakut. Neid vastajaid aga, kes enda hinnangul ise aasta jooksul palju
alkoholi tarbisid, iseloomustas vdhem tdsimeelne suhtumine probleemidesse. Nii naiteks arvas iga
teine sellest vastajarihmast, et salaalkoholi ost-miiiik, alkoholist pohjustatud probleemid té6kohal ja
vahesed teadmised alkoholitarbimise kahjulikkusest ei ole t3sine probleem (vastavalt 52%, 52% ja 49%
vastajariihmast, koigist vastanutest 27%, 29% ja 25%), ligikaudu pooled olid seda meelt, et
alkoholismist pdhjustatud t66tus ja asotsiaalsus ei ole tdsine probleem (45% vastajariihmast, kdigist
vastanutest 17%) ning ligi kolmandik hindas, et alkoholitarbimisega seonduvad tervisehddad ja ldine
soosiv hoiak alkoholitarbimisse ei ole tdsine probleem (30% ja 30% vastajariihmast, k&igist vastanutest
9% ja 22%). Antud vastajarihma leebem suhtumine ilmnes ka Eesti Uhiskonna kdige pdletavamaid
probleemvaldkondi hinnates (alkoholijoobes sGidukijuhtimine, kodune vagivald). Enda hinnangul palju
alkoholi tarbivad elanikud on teadlikud sellest, et nende alkoholitarbimine on tavapéarasest suurem
ning Uhtlasi teadlikud oma harjumuse negatiivsetest tagajargedest, mis on omavahel vastuolus (nn

kognitiivne dissonants). Vastuolu vdahendamiseks voidakse pisendada voi vastu seista alkoholi-
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tarbimisega kaasnevatele kahjudele ja tagajargedele (nt ei ole tGsine probleem) vdi muuta seisukohta,
et alkoholi tarbimine sellisel maaral ei kahjusta vdi muuta hoiakut, et ei tarbigi isiklikult nii palju
alkoholi (nt tarbin méédukalt).

Alkoholijoobes soidukijuhtimist on alates 2010. aastast pidanud probleemiks 9 vastajat 10-st,
alkoholitarbimisega seonduvat kodust vagivalda 8-9 vastajat 10-st. Kui sdiduki juhtimine
alkoholijoobes on hinnanguliselt olnud kogu uuringuteperioodi valtel ennekdike vaga tdsine
probleem, siis koduse vagivalla osas on hinnangud karmistunud alates 2016. aastast ja see on niild
Eesti Gihiskonnas pigem vaga tdsine kui tdsine probleem. Salaalkoholi ostmine ja miimine oli 2023.
aastal probleemiks kolmandiku vastanute hinnangul ja seda hinnati pigem t&siseks kui vdga tdsiseks
probleemiks. Muutused hinnangutes viitavad salaalkoholi tarbimise ja kdttesaadavuse vdahenemisele.

Joonis 3.3.22. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vahendamise vajalikkusele Eestis 2007-2023
(% vastanutest)

2023
2022 12
2021
2020
2019
2018
2017
2016
2015
2014
2013
2012
2011
2010
2009
2008
2007

H Jah Ei Ei oska 6elda

Joonis 3.3.23. Alkoholi tarbijarihmade ja mittetarbijate hinnangud alkoholitarbimise vdhendamise
vajalikkusele Eestis 2023 (% vastanutest)

KOIK 2023
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0% 20% 40% 60% 80% 100%

W Jah Ei Ei oska 6elda

65



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

€ ¢1|¢c TT|Tc 11 |8 vI | 0E ¢ 0OE ¢T | SC T¢ 6C (LT ¥C €T 1€ €T LE €1 9€ 9T | LE VI vE V1 JNNW-1s0 [joyox|eejes
|eY03Q01 piwas|qoid
¢e 0T | €€ oOT|1T€ ¢T|se vI | ¢ce ¥T €€ €T 0€E ¥vI 9¢ ¥I 9¢€ ¢TI ¥E OT 9¢ ¢1 €€ ¥T | €€ €T 1€ 11T pnielsniyod 3sijoyoNy
S T e A N R 1sasnpjinlyey ssiwigJel
6€ 6T |9¢ TC |9¢€ 6T |9€ TC SE O0C| €€ O0C ¢C&€ ¢CC 6% ¢ 1|0YOY|[e PasIWpea} pasayen
assiwigJel
9€ €C | €€ €¢c|¢e vC|LE T¢ €€ Tc | LE ¢CC 0t [C |8 9C Oy 8¢ € €C|¢v 8C & Vv¢ ¢v SC Oy 9¢C 1|oYOYlE YEI0Y AISOOS BUIP|N
snsjeeisjose el sn100}
€ 0C|LE GC| €V ¢CC|OF vC OV SC | €& ¥C¢ Oy [Lc ¢v OE Ty 6C SV ¢C&€ SV S€E | vy SE OV GE | PP €€ pniessniyod ISILSI|OYON Y
aulwigJenjoyoye
v ¢ | Ty 0E |8 GE| Oy S€E O 9¢€ 8 1I¥ | 9¢ Oy Oy vr 9€ 09 8E 8y €& 99 9¢€ ¥»S | LE SS9 VvE [S 21100U ef 31587
8y 9¢|¢v vE| 9y 8C |9 €€ 9 V¥E 6V (CE 8y ¢CE| 0SS 9¢€ TS O0€ LS GC |95 TE€ 99 ¢CE 99 T€ LS 8BC pasiwni4 4103 Nyl[eAy
€y 9¢€ |9y [LE|TS €e |67 S€ SV 9€ | 8y GSE € [LE VP 6€E TS G€ ¢S S€ | IS 8E | ¢S ([LE 0§ 6E| ¢S Ve plwaa|qoldasinia]
€ 9€ |1y |6y veE| VW Ty eV Tv €& 6 ¢v 6E Iy TV 9 G€ 1S 0€ 9F 8E | S¥ 1T 8y OV | 87 [LE PO3IN} paselseAnyis|
i i i i i i i i piwas|qosdalad
Ly 9¢€ | v LeE| VP 8BE| LV 6E SV 8E | Sv LE SV SE€E | ¥p 8E vr Tv Ly 8E pnielsnlyod isijoyox|y
LE 0S| SE ¢S | TV Ly |9 €5|/9¢ 6V S€ 6V 6€E SV OV Sv TV ¢v | 9¥ 8E € 1Iv | Sv € 8y LE 9V 8E pleniSen aunpoy|
sulwnynipnpios
LE TS |¢E vS |8 PG| €E 09| 1€ 19 S¢ LS 9€ 99 /8 99 9¢ 8 | ve 85 0€ 99| S€ 89 8E 85 ¥ 1S saqoolijoyoy|y
& & % & o & o & o0 9 o0 > O o X o X S O o O 0y O N O & O o
28 o 28 o 28 o 28 o 28 o 28 o 28 o 28 o 28 o 28 o 28 o ©, o ©, o ©, o
=3 [«}] =1 [«}] =1 [«}] =1 [«}] =1 [«}] =1 [«}] =} [«}] =1 [«}] =1 [«}] =1 [«}] =1 [«}] =1 [«}] =1 [«}] =} Q
(0] —+ [p] —+ [p] —+ [p] —+ [p] —+ [p] —+ [p] —+ [p] —+ [p] —+ [p] —+ [p] —+ (0] —+ (0] —+ (0] —+
(o] (o] (o] (o] (o] (o] (o] o (o] (o] o o o o
(%] (%] (%] (%] (%] (%] (%] (%] (%] (%] (%] (%] (%] (%)
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
D D D D D D D D D D D D D o
€¢oc [44erd jx4erd 0¢o¢ 610¢C 8T0¢ L10¢C 910¢ ST0¢C ¥10¢ €10¢ ¢10¢ T10¢C 0TOC

(3s93InUBISEA %) £207-0T0T |93B1ISER S11S93 9]9sNpPISQ} apIwad|qold a1eAnpuoas egijoyoye pnSueuuly ayiue(3 ‘" €°€ |aqeL

66



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

3.4. Elanike hinnangud Eesti riigi alkoholipoliitikale ja
suhtumine véimalikesse meetmetesse

Eesti riigi alkoholipoliitika koosneb meetmetest, mille (ilesandeks on vdahendada alkoholitarbimisest
tingitud tervise-, sotsiaalset- ja majanduslikku kahju nii Gksikisiku, pere kui Uhiskonna tasandil.
Alkoholipoliitika pdhimdtted on kirjas Alkoholipoliitika rohelises raamatus®?, kus kajastatakse Maailma
Terviseorganisatsiooni poolt soovitatud meetmeid alkoholi kdttesaadavuse ja miigiedenduse-reklaami
piiramiseks, alkoholitarvitamisest ja joobest tulenevate kahjude vahendamiseks, salaalkoholi leviku
piiramiseks, hinna- ja maksupoliitikat, samuti joobes soidukijuhtimise ennetamiseks, teadlikkuse
suurendamiseks, alkoholiséltuvuse ravi ja nGustamisteenuste kdttesaadavuse parandamiseks, soovitusi
kohalikele omavalitsustele alkoholitarbimisega seonduvate kahjude piiramiseks jms3. Alkoholiga
seonduvat reguleerivad Eestis alkoholi- ja reklaamiseadus. Alkoholiseadusega maaratletakse
erinduded alkoholi kaitlemisele, tarbimispiirangud, jarelevalve ja vastutus seaduse rikkumise eest.
Reklaamiseadus maaratleb alkoholireklaami mdiste, satestab Gldnduded alkoholireklaamile, keelud ja
piirangud, jarelevalve ning samuti vastutuse seaduse rikkumise eest.

Alljargnevalt elanike ootustest riigi alkoholipoliitikale ja alkoholitarbimise vahendamise meetmetele.

3.4.1. Hinnangud Eesti riigi alkoholipoliitikale

Elanike ootusi riigi alkoholipoliitikale on Eesti Konjunktuuriinstituut kaardistanud viimased 20 aastat.
Kisitluses osalenutel paluti avaldada arvamust, milline peaks olema Eesti riigi alkoholipoliitika, valides
etteantud nelja vastusvariandi vahel: véimalikult liberaalne (regulatsioonideta), véheste regulatsiooni-
dega, rangete regulatsioonidega voi ei oska delda.

2023. aasta uuringu andmetel peaks riigi alkoholipoliitika olema reguleeritud. Nii arvas 71%
vastanutest, neist 40% pooldaks vdheseid ja 31% rangeid piiranguid, 10% vastanutest eelistaks
piirangutevaba alkoholipoliitikat ning 19% ei votnud selles kiisimuses seisukohta (2022. a vastavalt
77%, 45%, 32%, 10% ja 13%). Vorreldes eelneva aastaga on vahenenud piirangutega alkoholipoliitika
pooldajate osakaal (6%-punkti) ja suurenenud teema suhtes UlikskGiksete osakaal (6%-punkti),
piirangutevaba poliitika toetajate osakaal ei muutunud. Enim on aastaga kahanenud vaheseid
regulatsioone pooldavate vastanute osakaal (5%-punkti) (joonis 3.4.1). Elanike poolehoid kuulub
endiselt pigem liberaalsele ja vaheste piirangutega alkoholipoliitikale, kuid iga viies elanik on
Ukskoikne. Kui 20 aastat tagasi toetas liberaalset ja vaheste piirangutega poliitikat kokku 46% ja
rangeid piiranguid 42% vastanutest, siis 2023. aastal vastavalt 50% ja 31%.

Rangete piirangute pooldajaid oli enim nende vastanute hulgas, kes ise alkoholi ei tarbinud (46%), Kirde-
Eesti elanike (47%) ning ka 18-29-aastaste noorte hulgas (36%). Mehed ootavad naistega vérreldes
enam vaheste regulatsioonidega voi piirangutevaba alkoholipoliitikat (vastavalt vdheste regulatsiooni-
dega 36% ja 34%; voimalikult liberaalne 13% ja 7%). Vaheste regulatsioonidega alkoholipoliitikat
pooldasid enim mdddukalt ja rohkelt alkoholi tarbivad vastanud (vastavalt 57% ja 52%), kGrgeimasse
sissetulekuriihma kuuluvad vastajad (lile 2000 € 48%), 65-aastased ja vanemad (45%) ning Ladne-Eesti

12 Alkoholipoliitika roheline raamat; https://www.tai.ee/sites/default/files/2021-04/alkoholipoliitika_roheline raamat.pdf, 14.05.2024
13 Eesti alkoholipoliitika roheline raamat; https://www.sm.ee/alkohol, 15.04.2024
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elanikud (48%). Liberaalset piirangutevaba alkoholipoliitikat ootavad riigilt suhteliselt enam Kirde-Eesti
ja muust rahvusest elanikud (mélemad 16%), madalaima sissetulekuga (500€ 22%) ja palju alkoholi
tarbivad elanikud (20%) (joonis 3.4.2, lisa 2.18).

Joonis 3.4.1. Elanike ootused Eesti riigi alkoholipoliitikale 2004-2023 (% vastanutest)

2023 |11710 40 19 |
2022 |10 45 13
2021 [0 48 15
2020 [Ad 42 16
2019 |9 43 20 |
2018 |41

2017 |00ds |
2016 |41 |
2015 |6 39 :
2014 |5 35 |
2013 |4 33 |
2012 |'5 38 |
2011 |4 42 |
2010 |76 38 12
2009 |16 a5 8
2008 |6 45 TR
2007 |3 30 0
2006 |3 34 1
2005 |4 44 12
2004 |4 & | 12

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Vé&imalikult liberaalne (regulatsioonideta)
Viaheste regulatsioonidega

M Rangete regulatsioonidega
Ei oska oelda
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Joonis 3.4.2. Elanike ootused Eesti riigi alkoholipoliitikale regiooni, soo, vanuse ja alkoholitarbimise
IGikes 2023 (% vastanutest)

KOk 2023 |10 40 19
REGIOON
PGhja-Eesti |12 41 19
Kesk-Eesti | 11 38 28
Kirde-Eesti |16 27 10
Ladne-Eesti |8 48 21
Lduna-Eesti |5 40 19
SUGU |
Mehed [1713 46 12
Naised |7 34 26
VANUS
18-29 aastat | '8 40 16
30-49 aastat |11 38 17
50-64 aastat |11 40 23
65 javanemad | 9 45 19
SUHE ALKOHOLI |
Kik alkoholitarbijad |12 43 18
Rohked alkoholitarbijad | 20 52 15
M&8dukad alkoholitarbijad | 10 57 13
Vihesed alkoholitarbijad |11 34 22
Mittetarbijad |4 28 46 22
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Voimalikult liberaalne (regulatsioonideta)
Vaheste regulatsioonidega

W Rangete regulatsioonidega
Ei oska 6elda

3.4.2. Ootused alkoholitarbimise vahendamise meetmetele

Elanike hinnangul on alkoholitarbimine Eestis probleem ja sellega tuleks jatkuvalt tegeleda. 2023. aastal
arvas 65% vastanutest, et elanike alkoholitarbimist tuleks Eestis vahendada ja see hinnang ei ole aasta
jooksul muutunud (2022. a 65%) (lisa 2.2). Milliseid meetmeid elanikud alkoholitarbimise ohjeldamiseks
tohusaks pidasid, selgitati kiisimuse abil: ,Mida peaks Teie arvates alkoholitarbimise véihendamiseks
tegema?” Etteantud meetmeid hindasid vastajad jargmiste vastusvariantidega: kindlasti, véib-olla,
seda mitte voi ei oska delda.

Tohusaim viis alkoholitarbimise vahendamiseks lahtub kisitluse andmetel inimestest endist, otsusest
muuta oma suhtumist alkoholitarbimisse ja sellele vastavast kditumisest. Suhtumise muutust ja teistele
paremaks eeskujuks olemist pidas kindlasti t6husaks 80% vastanutest. 73% vastanutest oli seisukohal,
et noortele peaks kindlasti looma rohkem vaba aja veetmise vGimalusi ja tegema kindlasti selgitust6éd
alkoholitarbimise negatiivsete tagajargede kohta (71%). Enam kui pooled vastanutest (66%) toetavad
kindlasti jarelevalve suurendamist alkoholimuiligiga seonduvate Gigusrikkumiste korral ja rangemaid
karistusi alkoholijoobes toimepandud &igusrikkumiste puhul (64%). Urituste korraldajad, ettevdtted ja
meediakanalid saaksid elanike hinnangul anda oma panuse, kasutades voimalust mitte propageerida
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avalikel Uritustel ja nende kajastamisel alkoholi tarbimist, mida toetas kindlasti 59% vastanutest.
Alkoholireklaami piiramist ja enamaid séltuvusravi véimalusi pidas kindlasti tdhusaks iga teine vastaja
(vastavalt 52% ja 48%). Alkoholireklaami piiramist eelistatakse taielikule drakeelamisele, viimast pidas
kindlasti tdhusaks 42% vastanutest, 27% kaaluks seda vGimalust ja 23% ei pea keelamist vajalikuks.

Alkoholitarbimise vahendamisele vdivad elanike hinnangul avaldada teatud mdju saated ja artiklid
alkoholi kahjulikkusest (kindlasti 36%, voib-olla 41%), karskusliikumise edendamine (kindlasti 30%, voib-
olla 39%) ja alkoholi miilgikohtade vahendamine (kindlasti 30%, vGib-olla 36%) (joonis 3.4.3).

Enam kui kolmandik vastanutest ei olnud nous, et neil endil oleks vaja oma alkoholitarbimist vahendada
(kindlasti 23%, vGib-olla 26%, seda mitte 35%). Alkoholiaktsiisi tdstmise ja alkoholi kallinemise mgjusse
ning jaekauplustes ja toitlustusasutustes alkoholimiiiigi aja lihendamisse usub kindlasti vaid iga viies
vastanu (20-22%), valdavalt ei peeta neid meetmeid mdjusaks (41-47%).

Nende elanike toetus alkoholitarbimist piiravatele meetmetele, kelle arvates tuleks elanike alkoholi-
tarbimist vahendada (moodustasid 65% vastanutest), on aasta jooksul muutunud joulisemaks, erinevaid
meetmeid toetab kindlasti eelneva aastaga vorreldes kuni 16%-punkti rohkem ja mitte lihegi meetme
osas toetus ei langenud (tabel 3.4.1). Alkoholitarbimise vdahendamist vajalikuks pidavad elanikud
toetavad varasemast enam alkoholi milgikohtade vahendamist (16%-punkti), jarelevalve suurendamist
alkoholimiiligiga seonduvate Gigusrikkumiste (le (14%-punkti), enamate saadete ja artiklite avaldamist
alkoholitarbimise kahjulikkuse kohta (14%-punkti) ja alkoholiaktsiisi tGstmist, mis tooks kaasa alkoholi
hinna tousu (14%-punkti), samuti noortele alkoholi tarvitamise negatiivsete tagajargede selgitamist
(13%-punki), alkoholireklaami senisest veelgi suuremat piiramist (13%-punkti).

Kui 2022. aastal avaldasid elanike hinnangutele mdju Covid-19 pandeemiaga seotud piirangud ja
suletus, millele vastukaaluks anti leebemaid hinnanguid, siis 2023. aastaks tavaparane eluriitm
taastus ning kontsertide, spordivdistluste ja muude avalike (Urituste, toitlustusasutuste ja
kaubanduskeskuste kiilastamise, seal ostude sooritamise, samuti reisimisega seotud piirangud
kadusid ning Uhiskonnas teadvustati ja kajastati taas neid probleeme, millele pandeemia ajal
avalikkuses vahem tahelepanu poorati.
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Joonis 3.4.3. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vahendamise meetmetele 2023 (% vastanutest)

Inimesed ise peaksid muutma oma suhtumist
. Lo . 14 15
alkoholi tarbimisse ja olema paremaks eeskujuks
Noortele peaks selgitama alkoholitarbimise
L N 71 23 24
negatiivseid tagajargi
Noortele peaks looma rohkem vaba aja
revaimalus 20 25
veetmise vdimalusi
Tuleks suurendada jarelevalvet alkoholi milgiga
Sigusrkeumiste 4 BT -
seotud Gigusrikkumiste le
Alkoholijoobes inimesi peaks digusrikkumiste
korral rangemalt karistama
Avalikel Uritustel ja nende kajastamisel
mitte propageerida alkoholi tarbimist
Peaks olema rohkem sdltuvusravi vdimalusi 36 3 13
Alkoholi reklaami peaks veelgi piirama 26 13 9
Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid a1 1 9
alkoholi kahjulikkusest
Alkoholi reklaam tuleks ara keelata 27 23 8
Tuleks edendada karskusliikumist 39 19 12
Alkoholi muugikohti
. 30 36 25 9
peaks vahendama
Mina ise peaksin vahendama 2% 35 16
oma alkoholitarbimist
Alkoholiaktsiis peaks olema kérgem ja
. 21 28 41 10
alkohol kallim
Alkoholimuugi ks jaekauplust
oholimudugi ?ega peaks jaekauplustes 26 43 9
luhendama
Alkoholimugi aega peaks toitlustusasutustes
.. 2 . 10
lihendama
T T T T T
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Tabel 3.4.1. Elanike hinnangud alkoholitarbimise vahendamise meetmetele 2009-2023 (kindlasti-
vastanute % vastanutest, kelle hinnangul tuleks elanike alkoholitarbimist vahendada)

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Inimesed ise peaks

muutma oma

suhtumist alkoholi

tarbimisse ja olema

teistele (sh lastele)

paremaks eeskujuks

Noortele peaks selgi-

tama alkoholi tarbimise 82 79 8 8 81 79 8 85 8 80 82 76 83 68 81
negatiivseid tagajargi

Noortele peaks looma

rohkem vaba aja 84 79 8 84 8 83 84 88 8 83 81 77 79 74 76
veetmise voimalusi
Tuleks suurendada
jarelevalvet alkoholi
muligiga seotud
Gigusrikkumiste ule
Alkoholijoobes inimesi
peaks Sigusrikkumiste
korral rangemalt
karistama

Avalikel Uritustel ja
nende kajastamisel
mitte propageerida
alkoholi tarbimist
Alkoholi reklaami peaks
veelgi piirama*

Peaks olema rohkem
sOltuvusravi véimalusi

88 8 90 94 90 90 91 92 8 8 8 8 8 76 86

84 8 89 8 8 83 84 84 77 73 76 68 74 61 75

79 75 79 83 8 8 79 79 8 71 70 71 70 64 72

75 76 81 8 79 77 8 78 78 72 75 73 73 61 70

80 79 81 8 8 8 8 8 77 70 48 62 59 50 63

Alkoholi reklaam tuleks

ara keelata

Tuleks teha rohkem

saateid ja artikleid 60 54 61 64 58 53 59 64 60 43 44 42 45 33 47
alkoholi kahjulikkusest
Alkoholi mutgikohti
peaks vahendama
Tuleks edendada
karskusliikumist
Alkoholimiigi aega

45 55 52 56 56 50 46 52 44 40 38 38 40 26 42

39 33 41 43 41 40 40 50 43 34 34 36 42 31 40

peaks kauplustes - - - - - - - - - 27 26 28 24 19 30
lGhendama

Alkoholiaktsiis peaks

olema kdrgem ja 17 18 21 23 24 22 27 27 21 14 19 18 19 16 30

alkohol kallim

Alkoholimiiligi aega

peaks toitlustus- - - - - - - - - - - 25 25 23 15 27
asutustes lihendama

Mina ise peaksin

vdahendama oma - - - - - 33 34 39 31 25 24 24 23 19 26
alkoholitarbimist

* aastatel 2009-2018 - alkoholi reklaami peaks piirama, 2019. aastast — alkoholi reklaami peaks veelgi piirama.
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3.4.3. Hinnangud alkohoolsete jookide mudgile tanklates, spordi- ja kultuurisindmustel

Alkoholipoliitika kavakindla tegutsemise aluseks on teatud p&himdtted, mis on turu osapoolte vahel
kokku lepitud ja Gihiskonnas aktsepteeritud. Need pohimdtted on ajas muutuvad ja seetéttu on alates
2014. aastast (v.a 2017 ja 2018) kaardistatud elanike seisukohti alkohoolsete jookide miimise kohta
tanklates, spordivdistlustel ning kontsertidel ja kultuurilritustel (Kas alkohoolseid jooke peaks Teie
arvates miilima tanklates, spordivéistlustel ning kontsertidel ja kultuurisiindmustel?). Hinnangu
andmiseks voisid elanikud valida kolme vastusvariandi vahel (jah, ei peaks miiiima, ei oska Gelda).

Valdav osa elanikest pooldas 2023. aastal alkoholi mittemiilmist spordivdistlustel ja tanklates, kuid
kontsertide ja kultuurisiindmuste osas puudus lihtne seisukoht — pooled vastanutest toetasid alkoholi
miiliki ja pooled olid selle vastu (joonis 3.4.4).

Elanike vaartushinnangute kohaselt ei sobi alkohol kokku spordivdistlustega. Alkoholi mddki
spordivdistlustel on elanikud suhtunud kdige negatiivsemalt vorreldes tanklate ja kultuuriliritustega
ning selliste hinnangute osakaal on varieerunud varasematel aastatel 77%-st 91%-ni. 2023. aastal
taunis alkohoolsete jookide miuiliki spordivdistlustel 74% vastanutest, 15% lubaks miila ja 11% ei
osanud hinnangut anda (2022. a vastavalt 77%, 16% ja 7%). Aasta jooksul ei ole alkoholimiki
pooldavate vastanute osakaal muutunud, kuid Uksk&iksete osakaal suurenes muiki mittelubavate
vastanute arvelt (joonis 3.4.5). Teema on elanikele vaga oluline, samas 2023. aastal oli negatiivsete
hinnangute osakaal alates 2014. aastast madalaim ja distantseerumine probleemist suurim.

Joonis 3.4.4. Elanike hinnangud alkoholimidgile spordivdistlustel, tanklates ning kontsertidel ja
kultuuritritustel 2014-2023 (% vastanutest)

SPORDIVOISTLUSED i
2023 |15 11
2022 | 16 I ;A 7
2021 | 13 6
2020 |11 Y T s
2019 |13 I .. 10
2016 |6 I T S
2015 |7 I Y- W S
2014 |6 I T N 3
TANKLAD |
2023 | 22 66 By
2022 | 25 I 10
2021 | 25 62  BE
2020 | 22 . e5  BENE]
2019 | 22 65  BENE]
2016 | 17 72 WKl
2015 |13 I T
2014 | 18 73 [}
KONTSERDID, KULTUURIURITUSED |
2023 | 41 41 | 18
2022 | 45 37 | 18
2021 | 47 [ 33 I
2020 | 39 43 | 18
2019 | 42 42 | 16
2016 | 27 5 | 18
2015 | 26 60 NV
2014 25 : —i_ 15
0% 20% 40% 60% 80% 100%
Jah M Ei peaks miima Ei oska 6elda
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Joonis 3.4.5. Elanike hinnangud alkoholimidgile spordivdistlustel 2023 (% vastanutest)

KGIK 2023 |15 11

SUGU
Mehed

Naised
VANUS
18-29 aastat |
30-49 aastat |
50-64 aastat
65 javanemad
SUHE ALKOHOLI
Koik alkoholitarbijad
Rohked alkoholitarbijad
Mo6dukad alkoholitarbijad
Vahesed alkoholitarbijad 11 7
mittetarbijad |8 [ NG

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Jah B Ei peaks milma Ei oska 6elda

Hinnangud alkoholi milimise suhtes tanklates on plisinud alates 2019. aastast samades piirides, seda
on toetanud 22-25% ja selle vastu on olnud 62-66% vastanuist (joonis 3.4.6). 2023. aastal arvas 66%
vastanutest, et tanklates ei peaks alkoholi miiiima, 22% lubaks midki ja 12%-1 puudus seisukoht (2022.
a vastavalt 65%, 24% ja 10%). Vorreldes 2022. aastaga vdahenes 3%-vGrra nende vastanute osakaal,
kes toetaksid miliki. Tanklatest alkoholi ostmise vdimaluste piiramisettepanekute eesmargiks on
olnud eeskatt liiklusturvalisuse suurendamine. Seda toetavad elanike vaartushinnangud, mille p&hjal
ei kai alkohol kokku liiklusega ja alkoholijoobes sdidukijuhtimine oli kisitluse andmeil t3siseim
alkoholiga seonduv probleem Eestis. Kdaesoleva uuringu andmetel on alkoholi ostmine tanklates
vahene.

2023. aastal oli kontsertidel ja kultuurisindmustel alkoholimiiligi pooldajaid ja vastaseid vordselt: 41%
vastanutest toetas miiki, 41% oli selle vastu ning 18%-| puudus eelistus (2022. a vastavalt 45%, 37%
ja 18%). Aastatel 2021-2022 olid ulekaalus alkoholimiiligi pooldajad, kuid aastaga on elanike
hinnangud muutunud ja pooldajate osakaal vdhenenud 4%-punkti vérra. Hinnangute langus ei ulatu
siiski 2014-2016 aasta tasemeni, mil alkoholimlulki toetas 25-27% vastanutest ja selle vastu oli
55-60% vastanutest (joonis 3.4.7). Koroonaaja surutus avaldus suuremas piirangutevabaduse soovis.

Alkoholi muuki spordivdistlustel ei pooldanud Ukski elanike riihm, v.a need vastanud, kes ise oma
alkoholitarbimist paljuks pidasid (poolt 43%, vastu 41%) (lisa 2.20). Alkoholi muiliki tanklates toetasid
samuti enam need, kes ise rohkelt alkoholi tarbisid, kuid ka nemad olid valdavalt seisukohal, et
tanklates ei peaks alkoholi miima (42% poolt, 47% vastu). Kontsertidel ja kultuurisiindmustel
alkoholitarbimist pooldasid keskmisest enam palju ja mdddukalt alkoholi tarbivad vastanud (vastavalt
63% ja 59%) ning vanuse |0ikes 18-29-aastased noored (50%) ja 30-49-aastased (51%), samuti mehed
enam kui naised (vastavalt 52% ja 32%).
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Joonis 3.4.6. Elanike hinnangud alkoholimidigile tanklates 2023 (% vastanutest)
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Joonis 3.4.7. Elanike hinnangud alkoholimitgile kontsertidel ja kultuuritritustel 2023 (% vastanutest)
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KOKKUVOTE

2023. aastal vahenes Eestis alkoholitarbimine 2022. aastaga vorreldes 2,7% ning oli 10,9 liitrit iihe
taiskasvanud elaniku kohta absoluutalkoholiks arvestatuna (turistide kaasaostud ja turistide Eestis
tarbimine on maha arvestatud), ehk 9,1 liitrit elaniku kohta. Kangete ja lahjade jookide tarbimine ei
ole aastaga muutunud, samal ajal viina tarbiti vihem kui aasta tagasi (-4%). Olle tarbimine viahenes
6,2% ja veine tarbiti 2,6% vahem kui aasta tagasi.

2023. aastal vdahenes kdikide alkohoolsete jookide tootmine. Kdige vaiksem langus toimus kangete
jookide tootmises (alla 1%), sealjuures viina tootmine oli 4,3% suurem kui aasta tagasi, likbori
tootmine vihenes 6,7% 2022. aastaga v&rreldes. Olut toodeti 18,6% vahem kui aasta tagasi. Ka lahjade
alkohoolsete jookide tootmine liikus langustrendil (-6,3%).

e Alkohoolsete jookide valiskaubanduse bilanss plsis negatiivne ning jookide ekspordikdive oli
128,8 min eurot ja impordikdive 228,8 min eurot. Vahenesid kdikide alkohoolsete jookide
ekspordikogused ja suuremas osas ka alkohoosete jookide koguseline import, erandiks lahjad
alkohoolsed joogid nende sisseost suurenes rohkem kui neljandiku vérra (+26,5).

e Alkohoolsete jookide tarbijahinnaindeks oli 7,5% korgem kui aasta tagasi. Sealjuures kiiremini
tdusid &lle ja marjaveinide hinnad, vastavalt 3,2% ja 2,3%. Uhegi joogi puhul hinnalangust
toimunud ei ole. Kuna elanike sissetulekud kasvasid alkoholi hindadest oluliselt kiiremini
(keskmine brutopalk suurenes 2023. aastal 11,4%), siis olid alkohoolsed joogid varasemast veelgi
lihtsamini kattesaadavad, sest sissetuleku eest sai neid rohkem osta.

e Alkoholiaktsiisi laekus Eestis 2023. aastal 263 min eurot, mida oli 22 mIn eurot, ehk 9,1% rohkem

kui aasta tagasi. 2024. aastaks on eelarvesse planeeritud 251 min eurot alkoholiaktsiisi.

e Kdisitluse jargi moodustasid illegaalse alkoholi ostjaid 2023. aastal 1% kdigist alkoholitarbijatest,
olles samal tasemel nagu 2021. aastal. 2022. aastal oli salaalkoholi tarbijaid 3% ja see oli tingitud
hippelisest energia ning toidukaupade hinnatdusust, mis vdis osa inimesi suunata tarbima
mittelegaalseid, kuid see-eest soodsamaid alternatiive. Varasematel aastatel on illegaalse alkoholi
ostjaid moodustanud 3-5% alkoholitarbijatest, eelmise majanduskriisi aastatel (2009-2010)
moodustasid illegaalse alkoholi ostjad aga isegi 9% alkoholitarbijatest.

e 2023. aastaks olid inimesed uue majandusliku olukorraga kohanenud, samuti ei toimunud enam
GUlisuuri hinnasokke ning elanike ostujoud paranes. Sellega koos muutus ka ndudlus salaalkoholi

jarele vaiksemaks.

e Kdisitlusest selgus, et salaalkoholi tarbijaid oli enam vanemaealiste (65 aastat ja vanemad),
meeste, madalama haridustasemega inimeste ja Kirde-Eesti elanike hulgas. Joogigruppidest oli
suurim puskari ostjate osakaal (50% illegaalse alkoholi ostjatest), salaviina ostjad moodustasid
37% ja salapiirituse ostjad 13% illegaalse alkoholi ostjatest.

e 2019. aasta suvel langetatud aktsiisimdarad muutsid legaalsed viinad kauplustes odavamaks ja
viinade keskmised hinnad pusisid aastatel 2020-2022 praktiliselt samasugusel tasemel. Ka
salaviina hinnad odavnesid margatavalt kohe peale 2019. aastaaktsiisilangetust, kuid on kasvanud
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2023. aastaks peaaegu samale tasemele 2017. aastaga. Aja jooksul on legaalse viina ja illegaalse
viina hinnaerinevus vahenenud — kui 2019. aasta teises pooles oli madalama hinnaklassi legaalne
viin salaviinast 85% kallim, siis 2023. aastal oli odavam legaalne viin salaviinast 55% kallim. Lati
piiripoodides miilidavate odavamate viinade hinnad olid 2023. aastal Eesti madalama hinnaklassi
viinadega vorreldes 8% odavamad, kuid salaalkoholiga vorreldes 42% kallimad.

e EKI hinnangul ostsid Eesti elanikud 2023. aastal illegaalset alkoholi 0,31 miljonit liitrit (2022. aastal
osteti 1,25 miljonit liitrit). lllegaalse alkoholi turumaht moodustas kogu viinaturust 6-7% ja riigil jai
illegaalse alkoholituru tdéttu maksutuludena saamata hinnanguliselt 3,3 miljonit eurot.

e Koige rohkem kaib Eestis Soome turiste ja 2023. aastal kokku kiilastas meid Eesti Panga avaldatud
mobiilpositsioneerimise andmete jargi 1,75 miljonit Soome elanikku (aasta varem 1,45 miljonit).
Vaatamata viimasel kahel aastal toimunud suurenemisele jai soomlaste kilastuste arv pandeemia
eelse 2019. aastaga vorreldes siiski rohkem kui kiimnendiku vorra vaiksemaks. Jargmised
suuremad Eestit kilastanud rahvusgrupid olid latlased 600 tuhande kiilastusega ja leedukad 157
tuhande kilastusega. Varem teisel-kolmandal kohal olevate Venemaa turistide arv langes isegi
vorreldes pandeemia aastatega veelgi madalamale tasemele (45 tuhat kiilastust 2023. aastal).
Kokku kais Eestis 2023. aastal 3,95 miljonit vdlismaalast ja piiri iletanud valiskilaliste arv kasvas
eelnenud aastaga vorreldes 13%. Selle tulemusel suurenesid vélisturistide alkoholiostud Eestist
absoluutalkoholi arvestuses 21,8%. Valisturistid ostsid 2023. aastal Eestist absoluutalkoholina
kaasa 3,63 miljonit liitrit alkohoolseid jooke ja tarbisid kohapeal 0,64 miljon liitrit (2022. aastal
vastavalt 2,98 ja 0,64 miljonit liitrit). Kokku ostsid valisturistid kaasa ja tarbisid Eestis 4,27 miljonit
liitrit alkoholi, mis moodustas ligikaudu 28% kogu Eestis muldavast legaalsest alkoholist

(absoluutalkoholi arvestuses).

® Majandustegevuse Registri andmetel suurenes kehtivate alkoholimiligilubade arv jae-, hulgi-
kaubanduse ja toitlustamise tegevusaladel kokku aastaga 2,6% ning miugilubade arv kasvas
enamikes Eesti maakondades, v.a Pdlva ja Vérumaal, kus see vdahenes. 2024. aasta mai alguse
seisuga oli Eestis jae-, hulgikaubanduse ja toitlustamise tegevusaladel kokku 9614 kehtivat
alkoholimiiigiluba. Jaekaubanduses suurenes milgilubade arv 2023. ja 2024. aasta vordluses
2,3%, hulgikaubanduses 0,5% ja toitlustamises 3,1%.

e Linnades on alkohol (jae- ja hulgikaubandus ning toitlustamine kokku) vérreldes maapiirkonda-
dega jadnud kattesaadavamaks ja kehtivaid alkoholimutgilube oli neist 10 km? kohta enim
Tallinnas, Parnus, Tartus, Viljandis ja Narvas. Elanike hinnangud alkoholi kdttesaadavusele ei ole
aasta jooksul palju muutunud ja alkohol oli 2023. aastal Eestis kergesti kdttesaadav. 85%
vastanutest jouaks oma elukohast Idhimasse alkoholi miigikohta 10 minutiga (2022. a 88%).

e 2023. aastal alkohoolsete jookide ostjate osakaal vahenes ja neid ostis 82% vastanutest (2022. a
86%). Ainult Eestist ostis 2023. aastal alkoholi 48%, nii Eestist kui ka valismaalt 33% ja ainult
valismaalt 1% vastanuist (2022. a vastavalt 55%, 30% ja 1%). Kuigi ainult Eestist alkoholi ostjate
osakaal aastases vordluses vahenes, pole koroona-eelne olukord taastunud ja jatkuvalt ostetakse
alkoholi rohkem Eestist kui valismaalt. Teatavasti suurenes 2020. aastal koroonapandeemia
lilkumispiirangute tottu jarsult ainult Eestist alkoholi ostnute osakaal ja vahenes nii Eestist kui ka
valismaalt alkoholi ostnute osakaal.
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Aasta jooksul osteti alkoholi tlilpiliselt kas suurtest toidukauplustest (97% Eestist alkoholi
ostnutest), spetsiaalsetest alkoholipoodidest (54%) ja vaikesest toidukauplustest (53%). Vahemal
madral osteti alkoholi ka Eesti e-poodidest (10%), bensiinijaamadest (7%), kojutellimise kesk-
konnast (Bolt, Wolt jt) (4%), teistelt inimestelt (4%) ja vadlismaa e-poodidest (2%).

Kaugmuidgi teenuseid (Bolt, Wolt, e-poed, sh toidukaupluste e-poed jms) alkoholi ostmisel kasutas
2023. aastal keskmiselt 11% vastanuist. Kaugmuigi kaudu osteti enda tarbeks veini voi vahuveini
(ostis 8% vastanutest), 6lut (6%), muud kanget alkoholi (5%), siidrit (3%) ja viina (3%) ning long
drinke, kokteile ja coolereid (2%). Ostmise sageduselt ja koguseliselt osteti kaugmiiligi kaudu enim
veini ja vahuveini (ostjate keskmine 2,8 korda aastas kokku keskmiselt 6,2 liitrit) ning Slut (ostjate
keskmine 7,2 korda aastas kokku keskmiselt 10,5 liitrit). Elanike kisitlustulemuste alusel ostsid
Eesti elanikud kaugmiiligi kaudu alkohoolseid jooke 2023. aastal hinnanguliselt 197 tuhat liitrit
absoluutalkoholi arvestuses. See moodustab Eesti elanikele mitidud alkoholist ligikaudu 1,8%.

Olgugi, et 2022. aastal pandeemia taandus ja elanike vaba liikumine taastus, alkoholi ostmises
valismaalt, sh Latist 2023. aastal suuri muutusi ei toimunud. ja 2023. aastal ostis Latist alkoholi 15%
vastanuist (2022. a 16%). Spetsiaalselt kdis Latist alkoholi ostmas 3% vastanutest (2022. a 4%),
labisdidul voi muul eesmargil Latit kilastades ostis sealt alkoholi kaasa 13% (2022.a 12%).
Vorreldes Latist alkoholi ostmise kdrgajaga 2017. ja 2018. aastal vdib kdnelda sellekohase buumi
I6ppemisest, kuivord see ei taastunud ka peale koroonaepideemiat.

Latist spetsiaalselt alkoholi ostnud vastajad (3% kdigist vastanuist) jagunesid regiooniti vastavalt:
Léuna-Eestis elas neist 58%, P6hja-Eestis 19%, Ladne-Eestis 15%, Kirde-Eestis 6% ja Kesk-Eestis 2%,
st Latis kaisid spetsiaalselt alkoholi jarel ennekdike Louna-Eesti elanikud. Vorreldes eelneva
aastaga suurenes Latist spetsiaalselt alkoholi ostmas kdimine Louna-Eesti ja veidi ka Kirde-Eesti
elanike hulgas ning vahenes Kesk-, PGhja- ja Ladne-Eesti elanike hulgas. Rahvuse jargi moodustasid
spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest 78% eestlased ja 22% muu rahvuse esindajad, mis
tdhendab, et eraldi ostureise tegid pigem eestlased. Vanuse jargi kaisid 2023. aastal spetsiaalselt
Latis alkoholi ostmas 30-49-aastased (49%), 50-64-aastased (36%) ja 65-74-aastased (15%).
Vorreldes eelneva aastaga puudusid 2023. aastal selles grupis 18-29-aastased noored, kes
moodustasid 2022. aastal spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kdinutest 18%. Spetsiaalselt Latis
alkoholi ostmas kdinutest olid 67% mehed ja 33% naised, st alkoholi ostureisi votsid ette pigem
mehed. Spetsiaalselt Latis alkoholi ostmas kadinutest moodustasid lilekaaluka osa m&&dukalt (41%)
ja rohkelt alkoholi tarbivad elanikud (37%), vaheseid alkoholitarbijaid oli viiendik (22%) ja
mittetarbijad puudusid taiesti. Vorreldes 2022. aastaga suurenes ostureisil kdinute hulgas palju ja
mdoddukalt alkoholi tarbinute osakaal ning vdahenes aasta jooksul vdahe alkoholi tarbinute osakaal.

2023. aastal tarbis alkohoolseid jooke 80% vastanutest ja 20% ei tarbinud aasta jooksul Uldse
alkoholi (2022. a vastavalt 85% ja 15 %). Alkoholi tarbimine aasta jooksul vahenes ning see toimus
nende arvelt, kes joid moodukalt (2023. a 27%, 2022. a 30% ) voi palju (2023. a 5%, 2022. a 7%).
Vanuseriihmadest oli alkoholitarbijate osakaal suurim 30-49-aastaste hulgas (86% vastaja-
riihmast) ja 50-64-aastaste hulgas (85%), kusjuures iga kuues neist markis, et joi palju. Alkoholi
tarbijaid oli rohkem meeste kui naiste hulgas (vastavalt 83% ja 77%), neist 9% mehi ja 2% naisi
tarbis alkoholi palju. Rohkem tarbisid alkoholi ka muu rahvuse esindajad vorreldes eestlastega
(vastavalt 84% ja 78%), neist 5% mitte-eestlasi ja 5% eestlasi tarbis alkoholi palju.
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Alkohoolsetest jookidest eelistasid elanikud taas veine ja vahuveine. Aasta jooksul joi veini vdi
vahuveini 74% vastanutest (2022. a 77%); muud kanget alkoholi 52% (2022. a 59%); &lut 54%
(sama ka 2022. a); long drinke, coolereid voi kokteilijooke 41% (2022. a 45%); siidreid 36% (2022. a
40%) ja viina 34% (2022. a 39%). Elanike hinnangutele tuginedes oli kdikide Ulaltoodud alkohool-
sete jookide tarbijaid vorreldes eelneva aastaga veidi vahem, erandiks vaid 6lu, mille tarbijate
osakaal ei muutunud.

2023. aastal tarbis aasta jooksul mdnda alkoholivaba jooki 61% vastanutest (2022. a 70%), mis on
vdahem kui eelmisel aastal, kuid vastab varasemate aastate (2019-2021) tasemele. Alkoholivabu
jooke eelistasid 2023. aastal keskmisest rohkem 30-49-aastased (67%), naised vGrreldes meestega
(vastavalt 67% ja 55%) ja vdahesed alkoholitarbijad (67%).

Alkoholivabade jookide tarbimises aastases vordluses suuri muutusi ei toimunud. Suurima tarbi-
jaskonnaga alkoholivaba jook oli 2023. aastal endiselt 6lu, mida j6i aasta jooksul vdhemalt korra
38% koigist vastanuist ja 41% alkoholitarbijaist (2022. a vastavalt 42% ja 44%) ning alkoholivaba
vein, mida j6i 30% koigist vastanuist ja 29% alkoholitarbijaist (2022. a 32% ja 33%). Teiste
alkoholivabade jookide tarbijaskond oli mdnevorra vaiksem. Alkoholivaba siidrit tarbis koigist
vastajast 21% ja alkoholitarbijaist 22% (2022. a 22% ja 24%), valmiskokteile ehk mokteile nii kdigist
vastajaist kui alkoholitarbijaist 20% (2022. a 18% ja 19%), muid alkoholivabu jooke (viski, dZinn jt)
samuti nii kdigist vastajaist kui alkoholitarbijaist 5% (2022. a 6% ja 6%). Alkoholivaba dlle ja veinide
tarbimine on aastases vordluses veidi vahenenud, muude joogikategooriate osas jai tarbimine
samale tasemele.

2023. aastal oli 59% vastanutest arvamusel, et eestimaalased joovad Eestis palju alkoholi, 32%
hindas kaasmaalaste alkoholitarbimist m&ddukaks (sh 4% vaheseks) ja 9% ei osanud hinnangut
anda (2022. a vastavalt 54%; 40%, sh 3% juuakse vahe; 6%). Vorreldes 2022. aastaga on vahenenud
nende vastanute osakaal, kes hindasid kaasmaalaste alkoholitarbimist méddukaks ja suurenenud
nende osakaal, kelle hinnangul juuakse palju, juuakse vdahe-vastanute osakaalus polnud muutust.
Hinnangute muutused viitavad sellele, et elanikud on naasnud peale pandeemiat tavaparase
eluviisi juurde ja teadvustatakse taas rohkem, et alkoholi tarbimine on Eestis probleem.

Kbige teravamateks alkoholitarbimisega seonduvaks probleemideks olid 2023. aastal elanike
hinnangul alkoholijoobes sGidukijuhtimine (88% vastanutest védga tosine voi tésine probleem) ja
kodune vagivald (87% vastanutest védga tosine vGi tosine probleem). Kaheksa elanikku kiimnest
(79-83% vastanutest vdga tdsine voi tosine) markis valupunktidena alkoholist pohjustatud pere-
probleeme, isikuvastaseid kuritegusid ja terviseprobleeme. Lisaks Ulaltooduile olid elanike hinnan-
gul alkoholiga seonduvateks tdsisteks probleemideks avaliku korra rikkumised ning laste ja noorte
alkoholitarbimine (74% ja 73% vastanutest vdga tdsine voi tdsine). Enam kui pooled vastanutest
markisid probleemsena alkoholismist pdhjustatud t66tust ja asotsiaalsust, Uldist soosivat hoiakut
alkoholitarbimisse ning vaheseid teadmisi alkoholitarbimise kahjulikkusest (58-63% vdga tdsine voi
tosine). Alkoholi tarbimist tookohtadel ja salaalkoholi ostmist — miilimist tajuti vdhem probleem-
sena (vastavalt 42% ja 35% vdga tosine ja tOsine).

Hoiak elanike alkoholitarbimise vdahendamise vajadusse ei muutunud aasta jooksul. 2023. aasta
andmetel tuleks 65% vastanute hinnangul Eestis elanike alkoholitarbimist vahendada, 10% ei
pidanud seda vajalikuks ja 25% ei osanud hinnangut anda. Alates 2017. aastast pusib alkoholi-
tarbimise vdhendamise pooldajate osakaal vahemikus 61-65% (2022. a samuti 65%).
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Elanike hinnangul peaks Eesti riigi alkoholipoliitika olema reguleeritud. 2023. aastal pooldas 71%
vastanutest reguleeritud alkoholipoliitikat, neist 40% vaheste ja 31% rangete regulatsioonidega,
10% vastanutest eelistaks piirangutevaba alkoholipoliitikat ja 19% ei omanud selles kiisimuses
seisukohta (2022. a vastavalt 77%, 45%, 32% ja 10%). Vorreldes eelneva aastaga on vahenenud
piirangutega alkoholipoliitika pooldajate osakaal ja suurenenud teema suhtes likskdiksete osakaal,
piirangutevaba poliitika toetajate osakaal ei muutunud. Elanike poolehoid kuulub endiselt pigem
liberaalsele ja vaheste piirangutega alkoholipoliitikale, kuid iga viies elanik on tkskdikne.

Tohusaim viis alkoholitarbimise vahendamiseks lahtub kisitluse andmetel inimestest endist,
otsusest muuta oma suhtumist alkoholitarbimisse ja sellele vastavast kaitumisest. Suhtumise
muutust ja teistele paremaks eeskujuks olemist pidas kindlasti tdhusaks 80% vastanutest. 73%
vastanutest oli seisukohal, et noortele peaks kindlasti looma rohkem vaba aja veetmise vdimalusi
ja tegema kindlasti selgitustodd alkoholitarbimise negatiivsete tagajargede kohta (71%). Enam kui
pooled vastanutest (66%) toetasid kindlalt jarelevalve suurendamist alkoholimiiligiga seonduvate
Oigusrikkumiste korral ja rangemaid karistusi alkoholijoobes toimepandud digusrikkumiste korral
(64%). Urituste korraldajad, ettevdtted ja meediakanalid saaksid elanike hinnangul anda oma
panuse kasutades véimalust mitte propageerida avalikel Uritustel ja nende kajastamisel alkoholi
tarbimist (59%). Alkoholireklaami piiramist ja enamaid séltuvusravi vGimalusi pidas kindlasti
téhusaks iga teine vastaja (vastavalt 52% ja 48%). Teatud mdju eeldatakse olevat alkoholi kahju-
likkust avavatel saadetel ja artiklitel, karskusliikumise edendamisel ja alkoholi miilgikohtade
vahendamisel. Alkoholiaktsiisi tdstmise ja alkoholi kallinemise mdjusse ning jaekauplustes ja
toitlustusasutustes alkoholimuiiigi aja lihendamisse usub kindlasti vaid iga viies vastanu ja valda-

valt ei peetud neid meetmeid mdjusaiks.

Valdav osa elanikest pooldas 2023. aastal alkoholi mittemuimist spordivdistlustel ja tanklates,
kuid kontsertide ja kultuurisindmuste osas puudus tihtne seisukoht — pooled vastanutest toetasid
alkoholi miiki, kuid pooled olid selle vastu. Spordivdistlustel ei pooldanud alkoholimiiiiki 74%
vastanutest, 15% lubaks mia ja 11% ei osanud hinnangut anda. Tanklates ei pooldanud alkoholi-
miliki 66% vastanutest, 22% lubaks muiki ja 12% ei avaldanud oma arvamust. Kontsertidel ja
kultuurisindmustel toetas alkoholimiiiki 41% vastanutest ja selle vastu oli samuti 41% vasta-
nutest ning 18% ei osanud hinnangut anda. Kultuurisindmustel alkoholimiiligi suhtes on aastaga
toimunud nihe alkoholimiligi mittelubamise suunas.
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ELANIKE HINNANGUD

KUSITLUSTULEMUSTE PROTSENTJAOTUSED

1. MILLISEKS TE HINDATE EESTIMAALASTE PRAEGUST ALKOHOLITARBIMIST? (% vastanutest)

Juuakse vahe
Juuakse moéddukalt
Juuakse palju
Ei oska Oelda

4
28
59

9

2. KAS TEIE HINNANGUL TULEKS EESTIS ELANIKE ALKOHOLITARBIMIST VAHENDADA? (% vastanutest)

Jah
Ei
Ei oska Gelda

65
10
25

3. KAS TE OSTSITE 2023. AASTAL ALKOHOOLSEID JOOKE? (% vastanutest)

Jah, ainult Eestis

Jah, nii Eestis kui valismaal
Jah, ainult valismaal

Ei ostnud

48
33

1
18

Lisa 1

4. KUST JA KUI SAGELI TE OSTSITE EESTIS 2023. AASTAL ALKOHOOLSEID JOOKE? (% vastanutest, kes otsid

Eestis alkohoolseid jooke)

Suurest toidukauplusest (supermarketist)

Vaikesest toidukauplusest
Spetsiaalsest alkoholipoest

Bensiinijaamast
Eesti E-poest
Vélismaa E-poest

Kojutellimise keskkonnast (Bolt, Wolt jt.)

Teiste inimeste kadest (sdbrad, mllja kodu, kaest katte jm)

Muudest kohtadest (ehitus-, lillepood, takso jm) 1%

Sageli
23
7

8
2
2
1
1
1

Vahetevahel
74

5. HINNAKE PALUN OMA ALKOHOOLSETE JOOKIDE TARBIMIST 2023. AASTAL.(% vastanutest)

Ei joonud Uldse
JGin vdhe
J6in m&6dukalt
JGin palju

20
48
27

5

6. KUl SAGELI TE JOITE 2023. AASTAL JARGMISI ALKOHOOLSEID JOOKE? (% vastanutest)

Viina

Teisi kangeid jooke

(viskit, brandit, likoori jne)
Veini, vahuveini

Olut

Siidrit

Long drinke, kokteile, coolereid

Ei joonud
seda Uldse
66

48
26
46
64
59

Moned korrad
aastas
26

37
48
26
28
31

81

Join 1-3
korda kuus
6

11
19
16
7
7

J6in 1-2
korda nadalas
2

N P, OO0 W

Ei ostnud

3

47
46

93
90
98
96
96

JGin peaaegu
iga paev

0

P O WR .



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD

7. KASVANUD ON ALKOHOLIVABADE JOOKIDE POPULAARSUS. MILLISEID ALKOHOLIVABU JOOKE TEIE 2023.
AASTAL TARBISITE? (% vastanutest)

Eijoonud Moéned korrad  JGin 1-3 J6in 1-2  JGin peaaegu
seda uldse aastas korda kuus  korda nadalas iga paev
Alkoholivaba 6lu 62 27 9 2 0
Alkoholivaba vein voi vahuvein 70 28 2 0 0
Alkoholivaba siider 79 17 4 0 0
Alkoholivabad valmiskokteilid
(mokteilid) 80 18 2 0 0
Muud alkoholivabad joogid (dzinn,
likdor, vermut, viski, rumm jt) 95 5 0 0 0

8. KUI KAUGEL ON TEIE ELUKOHAST LAHIM ALKOHOOLSETE JOOKIDE MUUGIKOHT? (% vastanutest)

Muugikohta jdudmiseks kulub kuni 10 min 85
Muugikohta jdudmiseks kulub kuni 30 min 13
Muugikohta joudmiseks kulub rohkem kui 30 min 2

9. MILLISE OSA MOODUSTASID TEIE ENDA VOI TEISTE POOLT VALISMAALT TEILE OSTETUD ALKOHOOLSED
JOOGID TEIE ALKOHOLI KOGUTARBIMISEST 2023. AASTAL?

Keskmiselt 8%

10. KAS TEIE TUTVUSRINGKONNAS ON INIMESI, KES KAISID 2023. AASTAL LATIS EESMARGIGA OSTA SEALT
ALKOHOLI?

Jah, tean paljusid 5
Jah, tean monda 27
Ei tea kedagi 51
Ei oska Oelda 17

11. KAS TEIE ISE KAISITE 2023. AASTAL LATIS ALKOHOLI OSTMAS? (% vastanutest)

Jah, kaisin spetsiaalselt alkoholi ostmas 3
Jah, ostsin labisdidul voi Latis reisil olles 13
Kokku 15% ostis Latist alkoholi kas spetsiaalselt v&i ldbisdidul, reisil
Ei kdinud 85

12. KAS PLAANITE 2024. AASTAL MINNA LATTI ALKOHOLI OSTMA?

Jah, Toenaoliselt jah, Toenaoliselt Kindlasti Ei oska
kindlasti kui Latis hind odavam mitte mitte oelda
Alkoholi 3 8 16 60 13

13. KAS OLETE OSTNUD KAUGMUUGI KAUDU (BOLT, WOLT, E-POED, SH TOIDUKAUPLUSTE E-POED JMS) 2023.
AASTAL ENDA TARBEKS ALKOHOOLSEID JOOKE? (% vastanutest)

Jah, olen Eiole Keskmiselt Keskmiselt Kaugmuitigi osakaal

(korda) (kogus/liiter) alkoholiostudest (%)
Viin 3 97 1,67 2,06 1,00
Teised kanged joogid 5 95 3,63 3,16 1,76
Vein, vahuvein 8 92 2,77 6,16 2,58
Olu 6 94 7,17 10,50 1,89
Siider 3 97 3,41 5,41 0,90
Long drink, kokteil, cooler 2 98 2,39 5,15 0,75
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14. MILLISE OSA MOODUSTASID KAUGMUUGI KAUDU OSTETUD ALKOHOOLSED JOOGID TEIE
ALKOHOLIOSTUDEST 2023. AASTAL? (keskmine %)

Kaugmuigi kaudu on 2023. aastal enda tarbeks ostnud viina, muud kanget alkoholi, veini vGi vahuveini, &lut,
siidrit, long drinke, kokteile vdi coolereid ostnud kokku 11% vastanutest ja 12% alkoholitarbijatest.

15. KAS TEIE VOI KEEGI TEIE PERES VALMISTAS 2023. AASTAL ENDA TARBEKS ALKOHOOLSEID JOOKE? (%
vastanutest)

Jah, valmistas Ei valmistanud
Kodudlut 6 94
Koduveini 12 88
Puskarit, hansat 2 98
Siidrit 2 98

16. MILLINE PEAKS TEIE HINNANGUL OLEMA EESTI RIIGI ALKOHOLIPOLHTIKA? (% vastanutest)

Voimalikult liberaalne (regulatsioonideta) 10
Vaheste regulatsioonidega 40
Rangete regulatsioonidega 31
Ei oska 6elda 19

17. KUI TOSISED ON TEIE HINNANGUL JARGMISED ALKOHOLIGA SEOTUD PROBLEEMID EESTIS? (% vastanutest)

Vaga tGsine  TOsine Ei ole tOsine Ei oska Gelda

Terviseprobleemid 36 43 9 12
Kodune véagivald 50 37 3 10
Isikuvastased kuriteod 36 43 6 15
Alkoholijoobes sdiduki juhtimine 51 37 6 6
Avaliku korra rikkumised 26 48 14 12
Salaalkoholi ost-muik 12 23 27 38
Alkoholist pohjustatud probleemid tookohal

(toolt puudumine, todkohustuste mittetditmine jm) 10 32 29 29
Alkoholismist pohjustatud t66tus ja asotsiaalsus 20 43 17 20
Alkoholist pohjustatud pereprobleemid 36 47 7 10
Laste ja noorte alkoholi tarbimine 32 41 12 15
Uldine soosiv hoiak alkoholi tarbimisse 23 36 22 19
Vahesed teadmised alkoholi tarbimise kahjulikkusest 19 39 25 17

18. KAS ALKOHOOLSEID JOOKE PEAKS TEIE ARVATES MUUMA ...? (% vastanutest)

Jah Ei peaks miima Ei oska Oelda
Tanklates 22 66 12
Spordivaistlustel 15 74 11
Kontsertidel, kultuuritritustel 41 41 18
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19. MIDA PEAKS TEIE ARVATES ALKOHOLITARBIMISE VAHENDAMISEKS TEGEMA? (% vastanutest)

Kindlasti Voib-olla Seda Ei oska

mitte Oelda
Avalikel Uritustel ja nende kajastamisel mitte propageerida
alkoholi tarbimist 59 29 6 6
Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi kahjulikkusest 36 41 14
Tuleks edendada karskusliikumist 30 39 19 12
Alkoholi reklaami peaks veelgi piirama 52 26 13 9
Alkoholi reklaam tuleks dra keelata 42 27 23
Alkoholi migikohti peaks vahendama 30 36 25
Alkoholimiiligi aega peaks jaekauplustes liihendama 22 26 43
Alkoholimiiligi aega peaks toitlustusasutustes liihendama 20 23 47 10
Alkoholiaktsiis peaks olema kdrgem ja alkohol kallim 21 28 41 10
Alkoholijoobes inimesi peaks Gigusrikkumiste korral
rangemalt karistama (nt sdiduki joobes juhtimisel) 64 24 5 7
Tuleks suurendada jarelevalvet alkoholi miiligiga seotud
Oigusrikkumiste Ule (nt mik alaealisele, illegaalne miik) 66 25 4 5
Noortele peaks selgitama alkoholi tarbimise negatiivseid tagajargi 71 23
Noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise véimalusi 73 20 2 5
Inimesed ise peaksid muutma oma suhtumist alkoholi
tarbimisse ja olema teistele (sh lastele) paremaks eeskujuks 80 14 1 5
Mina ise peaksin viahendama oma alkoholitarbimist 23 26 35 16
Peaks olema rohkem séltuvusravi véimalusi 48 36 3 13
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ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnang eestimaalaste praegusele alkoholitarbimisele

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad

(% vastanutest)

Juuakse vahe

4

R W o 0k O

RO WRr W NN U W o R

[any
[N

AN O W b

85

Juuakse mdddukalt
28
30
27
23
25
27
28
27
19
27
27
40
22
33
23
30
17
30
37
23
16
31
4
39
30
15

Juuakse palju
59
53
61
62
64
65
64
48
75
61
55
42
66
52
57
60
68
58
47
71
64
57
90
53
55
66

Lisa 2

KUSITLUSTULEMUSTE PROTSENTJAOTUSED TAUSTTUNNUSTE LOIKES

Lisa 2.1

Ei oska 6elda
9
11
11
7
11
5
7
14
6
6
15
13
10
8
14
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Lisa 2.2

Hinnang elanike alkoholitarbimise vahendamise vajalikkusele Eestis
(% vastanutest)

Jah Ei Ei oska 6elda
Keskmiselt 65 10 25
Regioon P&hja-Eesti 61 10 29
Kesk-Eesti 65 7 28
Kirde-Eesti 69 18 13
Ladne-Eesti 59 9 32
Lduna-Eesti 73 8 19
Rahvus Eestlased 68 11 21
Muu rahvus 57 9 34
Vanus 18-29-aastased 78 8 14
30-49-aastased 61 13 26
50-64-aastased 61 9 30
65+ aastased 64 9 27
Sugu Naised 71 22
Mehed 58 14 28
Haridus I ja Il taseme haridus 61 11 28
Il taseme haridus 66 10 24
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 47 17 36
netosissetulek 501-1000 € 68 9 23
kuus 1001-1500 € 61 9 30
1501-2000 € 66 9 25
Ule 2000 € 67 13 20
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 61 12 27
Rohked 42 20 38
Moddukad 54 15 31
Vahesed 67 9 24
Mittetarbijad 80 4 16
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Lisa 2.3
Hinnang alkohoolsete jookide ostmisele 2023. aastal
(% vastanutest)
Jah, ainult Jah, nii Eestis Jah, ainult Ei ostnud
Eestis kui vélismaal vélismaal
Keskmiselt 48 33 1 18
Regioon P&hja-Eesti 46 38 1 15
Kesk-Eesti 51 32 1 16
Kirde-Eesti 45 34 0 21
Laane-Eesti 54 24 1 21
LSuna-Eesti 51 26 1 22
Rahvus Eestlased 49 30 1 20
Muu rahvus 47 38 1 14
Vanus 18-29-aastased 51 19 0 30
30-49-aastased 48 40 0 12
50-64-aastased 42 40 2 16
65+ aastased 58 18 1 23
Sugu Naised 50 28 0 22
Mehed 47 39 1 13
Haridus I ja Il taseme haridus 47 29 1 23
11l taseme haridus 49 35 1 15
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 63 16 0 21
netosissetulek 501-1000 € 52 30 1 17
kuus 1001-1500 € 49 35 1 15
1501-2000 € 49 34 1 16
Ule 2000 € 32 43 1 24
Alkoholitarbimine Koik alkoholitarbijad 56 41 1 2
Rohked 49 51 0 0
Mdddukad 49 51 0 0
Vahesed 61 34 1
Mittetarbijad 17 3 1 79
Lisa 2.4

Alkohoolsete jookide ostukoht ja alkoholi ostmise sagedus — suur toidukauplus (supermarket)
(% vastanutest, kes ostsid alkoholi Eestist)

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Mdddukad
Vahesed
Mittetarbijad
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Sageli
23
27
17
15
22
20
22
24
30
24
20
16
19
26
22
23
22
21
26
19
29
23
49
34
14
14

Vahetevahel

74
70
79
84
74
76
74
74
70
74
76
77
78
70
75
74
76
77
72
76
67
74
49
63
83
83

Ei ostnud

w
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Alkohoolsete jookide ostukoht ja alkoholi ostmise sagedus — vdike toidukauplus
(% vastanutest, kes ostsid alkoholi Eestist)

Sageli Vahetevahel Ei ostnud
Keskmiselt 7 46 47
Regioon P&hja-Eesti 7 43 50
Kesk-Eesti 7 46 47
Kirde-Eesti 5 30 65
Ladne-Eesti 4 58 38
LSuna-Eesti 8 54 38
Rahvus Eestlased 7 51 42
Muu rahvus 6 37 57
Vanus 18-29-aastased 7 63 30
30-49-aastased 8 45 47
50-64-aastased 4 44 52
65+ aastased 3 35 62
Sugu Naised 3 44 53
Mehed 10 48 42
Haridus I ja Il taseme haridus 10 53 37
Il taseme haridus 5 43 52
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 3 53 44
netosissetulek 501-1000 € 7 48 45
kuus 1001-1500 € 9 35 56
1501-2000 € 3 60 37
Ule 2000 € 6 44 50
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 7 46 47
Rohked 12 72 16
Mdddukad 7 54 39
Vahesed 5 37 58
Mittetarbijad 3 47 50

Alkohoolsete jookide ostukoht ja alkoholi ostmise sagedus — spetsiaalne alkoholipood
(% vastanutest, kes ostsid alkoholi Eestist)

Sageli Vahetevahel Ei ostnud
Keskmiselt 8 46 46
Regioon P&hja-Eesti 11 50 39
Kesk-Eesti 2 42 56
Kirde-Eesti 6 49 45
Ladne-Eesti 15 34 51
LSuna-Eesti 4 41 55
Rahvus Eestlased 7 43 50
Muu rahvus 12 51 37
Vanus 18-29-aastased 12 32 56
30-49-aastased 9 49 42
50-64-aastased 5 48 47
65+ aastased 8 50 42
Sugu Naised 6 43 51
Mehed 11 48 41
Haridus I ja Il taseme haridus 12 39 49
Il taseme haridus 7 48 45
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 12 47 41
netosissetulek 501-1000 € 4 41 55
kuus 1001-1500 € 12 48 40
1501-2000 € 12 43 45
Ule 2000 € 7 57 36
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 9 47 44
Rohked 35 43 22
Moddukad 10 60 30
Vahesed 4 39 57
Mittetarbijad 1 16 83
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD
Alkohoolsete jookide ostukoht ja alkoholi ostmise sagedus — bensiinijaam
(% vastanutest, kes ostsid alkoholi Eestist)
Sageli Vahetevahel Ei ostnud
Keskmiselt 2 5 93
Regioon P&hja-Eesti 1 6 93
Kesk-Eesti 2 5 93
Kirde-Eesti 3 1 96
Ladne-Eesti 0 4 96
LSuna-Eesti 2 5 93
Rahvus Eestlased 1 5 94
Muu rahvus 3 4 93
Vanus 18-29-aastased 0 0 100
30-49-aastased 3 8 89
50-64-aastased 0 5 95
65+ aastased 0 1 99
Sugu Naised 1 4 95
Mehed 2 6 92
Haridus I ja Il taseme haridus 3 7 90
Il taseme haridus 1 4 95
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 0 11 89
netosissetulek 501-1000 € 1 4 95
kuus 1001-1500 € 0 6 94
1501-2000 € 1 6 93
Ule 2000 € 7 2 91
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 2 5 93
Rohked 2 12 86
Mdddukad 1 7 92
Vahesed 2 3 95
Mittetarbijad 0 100
Alkohoolsete jookide ostukoht ja alkoholi ostmise sagedus — Eesti e-pood
(% vastanutest, kes ostsid alkoholi Eestist)
Sageli Vahetevahel Ei ostnud
Keskmiselt 2 8 920
Regioon P&hja-Eesti 2 10 88
Kesk-Eesti 1 9 90
Kirde-Eesti 3 5 92
Ladne-Eesti 0 3 97
LSuna-Eesti 1 8 91
Rahvus Eestlased 0 10 90
Muu rahvus 4 5 91
Vanus 18-29-aastased 0 9 91
30-49-aastased 3 8 89
50-64-aastased 1 10 89
65+ aastased 1 5 94
Sugu Naised 2 10 88
Mehed 2 6 92
Haridus I ja Il taseme haridus 0 8 92
Il taseme haridus 2 9 89
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 1 5 94
netosissetulek 501-1000 € 1 7 92
kuus 1001-1500 € 1 6 93
1501-2000 € 4 10 86
Ule 2000 € 1 15 84
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 2 9 89
Rohked 2 4 94
M&ddukad 2 12 86
Vahesed 1 7 92
Mittetarbijad 0 2 98



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD
Alkohoolsete jookide ostukoht ja alkoholi ostmise sagedus — vdlismaa e-pood
(% vastanutest, kes ostsid alkoholi Eestist)
Sageli Vahetevahel Ei ostnud
Keskmiselt 1 1 98
Regioon P&hja-Eesti 0 1 99
Kesk-Eesti 0 0 100
Kirde-Eesti 3 1 96
Ladne-Eesti 0 1 99
LSuna-Eesti 1 1 98
Rahvus Eestlased 0 1 99
Muu rahvus 1 1 98
Vanus 18-29-aastased 0 0 100
30-49-aastased 1 2 97
50-64-aastased 0 1 99
65+ aastased 1 0 99
Sugu Naised 1 1 98
Mehed 0 1 99
Haridus I ja Il taseme haridus 0 1 99
Il taseme haridus 1 1 98
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 0 0 100
netosissetulek 501-1000 € 1 1 98
kuus 1001-1500 € 0 3 97
1501-2000 € 0 0 100
Ule 2000 € 1 0 99
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 1 1 98
Rohked 2 1 97
Mdddukad 0 1 99
Vahesed 1 1 98
Mittetarbijad 0 0 100

Alkohoolsete jookide ostukoht ja alkoholi ostmise sagedus — kojutellimise keskkond (Bolt, Wolt jt)

(% vastanutest, kes ostsid alkoholi Eestist)

Sageli Vahetevahel Ei ostnud
Keskmiselt 1 3 96
Regioon P&hja-Eesti 0 6 94
Kesk-Eesti 0 1 99
Kirde-Eesti 3 1 96
Ladne-Eesti 0 1 99
LSuna-Eesti 1 2 97
Rahvus Eestlased 0 4 96
Muu rahvus 1 2 97
Vanus 18-29-aastased 0 4 96
30-49-aastased 1 4 95
50-64-aastased 0 2 98
65+ aastased 0 1 99
Sugu Naised 1 4 95
Mehed 1 3 96
Haridus I ja Il taseme haridus 0 5 95
Il taseme haridus 1 3 96
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 0 2 98
netosissetulek 501-1000 € 1 3 96
kuus 1001-1500 € 1 2 97
1501-2000 € 0 1 99
Ule 2000 € 1 10 89
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 1 3 96
Rohked 1 5 94
Mdddukad 0 6 94
Vahesed 1 1 98
Mittetarbijad 0 2 98
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

(% vastanutest, kes ostsid alkoholi Eestist)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Mdddukad
Vahesed
Mittetarbijad
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Sageli
1
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Vahetevahel

3
3
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Alkohoolsete jookide ostukoht ja alkoholi ostmise sagedus - teised inimesed (sGbrad, miitija kodu, kdest katte jm)

Ei ostnud

96
97
90
94
98
97
97
96
100
96
94
96
96
96
96
96
95
95
99
98
95
96
93
95
97
100



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD

Lisa 2.5
Enda tarbeks alkohoolsete jookide ostmine kaugmiiiigi kaudu 2023. aastal
(% vastanutest)
. Long drink,
Viin Muu kange vein, Olu Siider kokteil,
alkohol vahuvein
cooler
Keskmiselt 3 5 8 6 3 2
Regioon P&hja-Eesti 3 5 10 7 3 2
Kesk-Eesti 5 9 9 9 4 3
Kirde-Eesti 3 3 7 5 5 3
Ladne-Eesti 3 5 5 6 4 4
Lduna-Eesti 2 3 5 5 2 2
Rahvus Eestlased 3 4 7 6 2 2
Muu rahvus 4 7 9 7 5 3
Vanus 18-29-aastased 3 0 3 3 0 0
30-49-aastased 3 7 10 9 6 4
50-64-aastased 4 4 8 5 3 2
65+ aastased 2 3 5 3 1 1
Sugu Naised 4 4 12 7 4 3
Mehed 2 5 3 5 2 1
Haridus I ja Il taseme haridus 4 6 5 5 3 3
Il taseme haridus 2 4 9 7 3 2
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 1 2 5 3 2 2
netosissetulek 501-1000 € 4 6 6 7 3 2
kuus 1001-1500 € 1 4 7 5 2 3
1501-2000 € 2 7 11 6 5 3
Ule 2000 € 4 2 10 9 4 1
Alkoholitarbimine = Kdik alkoholitarbijad 3 5 9 7 3 2
Rohked 5 5 8 10 6 5
Moddukad 4 8 11 11 4 2
Vahesed 2 4 7 5 3 2
Mittetarbijad 2 2 3 3 3
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

alkoholi, veini, vahuveini, 6lut, siidrit, long drinki, kokteilijooki voi coolerit)
(% vastanutest)

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Mdddukad
Vahesed
Mittetarbijad
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Ostis kaugmuiigi
kaudu
11
14
14
7
8
8
10
12
3
16
11
6
13
9
9
12
8
11
10
13
14
12
14
18
9
5

Ei ostnud kaugmulgi
kaudu
89
86
86
93
92
92
90
88
97
84
89
94
87
91
91
88
92
89
90
87
86
88
86
82
91
95

Lisa 2.6

Enda tarbeks alkohoolsete jookide ostmine kaugmiuiligi kaudu 2023. aastal (koondtunnus, ostis aasta jooksul kas viina, muud kanget
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD
Lisa 2.7
Lahima alkohoolsete jookide miiligikoha kaugus elukohast
(% vastanutest)
Midgikohta Milgikohta Miugikohta
joudmiseks joudmiseks joudmiseks
kulub kuni kulub kuni kulub rohkem
10 min 30 min kui 30 min
Keskmiselt 85 13 2
Regioon P&hja-Eesti 86 13 1
Kesk-Eesti 78 17 5
Kirde-Eesti 86 14 0
Ladne-Eesti 82 15 3
LSuna-Eesti 87 11 2
Rahvus Eestlased 84 14 2
Muu rahvus 88 12 0
Vanus 18-29-aastased 92 8 0
30-49-aastased 88 12 0
50-64-aastased 79 18 3
65+ aastased 82 13 5
Sugu Naised 84 14 2
Mehed 87 12 1
Haridus I ja Il taseme haridus 86 12 2
Il taseme haridus 85 14 1
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 85 11 4
netosissetulek 501-1000 € 86 12 2
kuus 1001-1500 € 87 12 1
1501-2000 € 86 13 1
Ule 2000 € 82 18 0
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 85 13 2
Rohked 90 9 1
M&ddukad 87 12 1
Vahesed 84 14 2
Mittetarbijad 85 13 2



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud alkohoolsete jookide isiklikule tarbimisele 2023. aastal
(% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

Koik alkoholitarbijad

Ei joo Uldse Joon vdhe Joon m&ddukalt
20 48 27
15 49 33
13 60 24
28 50 12
26 36 26
25 45 22
22 45 27
16 53 26
38 33 24
14 49 31
15 53 26
23 54 20
23 54 21
17 42 32
26 42 24
17 51 28
33 31 23
17 58 20
17 47 34
22 41 28
25 37 34
0 60 33

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud viina tarbimise sagedusele 2023. aastal
(% alkoholitarbijatest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Rohked
Mdddukad
Vahesed

Ei joonud
seda uldse
58
59
58
70
45
57
54
65
45
65
59
47
78
38
51
61
59
65
54
54
48
19
39
74

Mdned korrad
aastas
32
33
36
16
44
29
36
25
39
28
32
37
19
45
38
30
26
26
32
42
40
50
40
25
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J6in 1-3 korda
kuus

8

O o U N

13

10

12

10

17
18

J8in 1-2 korda
nadalas
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD

Hinnangud viina tarbimise sagedusele 2023. aastal
(% vastanutest)

Ei joonud Mdned korrad Join 1-3 korda = J&in 1-2 korda J8in peaaegu
seda lldse aastas kuus nadalas iga pdev
Keskmiselt 66 26 6 2 0
Regioon P&hja-Eesti 65 28 6 1 0
Kesk-Eesti 62 33 4 1 0
Kirde-Eesti 77 12 5 4 2
Laane-Eesti 59 33 6 2 0
Lduna-Eesti 67 22 8 2 1
Rahvus Eestlased 64 28 7 1 0
Muu rahvus 70 21 6 2 1
Vanus 18-29-aastased 65 25 10 0 0
30-49-aastased 70 24 5 1 0
50-64-aastased 65 27 5 2 1
65+ aastased 57 30 7 5 1
Sugu Naised 83 15 1 1 0
Mehed 48 38 11 2 1
Haridus I ja Il taseme haridus 63 29 6 2 0
Il taseme haridus 67 25 6 1 1
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 72 18 6 1 3
netosissetulek 501-1000 € 70 22 5 3 0
kuus 1001-1500 € 61 28 10 1 0
1501-2000 € 63 35 2 0 0
Ule 2000 € 62 29 7 1 1

Hinnangud muu kange alkoholi, nt viski, brandi, likoor jms tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)
(% alkoholitarbijatest)

Ei joonud Mdned korrad J6in 1-3 korda J6in 1-2 korda J8in peaaegu
seda uldse aastas kuus nadalas iga pdev
Keskmiselt 37 45 13 4 1
Regioon P&hja-Eesti 38 43 13 5 1
Kesk-Eesti 40 48 11 1 0
Kirde-Eesti 55 28 15 2 0
Ladne-Eesti 29 44 15 12 0
LBuna-Eesti 30 55 12 2 1
Rahvus Eestlased 35 48 13 4 0
Muu rahvus 41 39 14 5 1
Vanus 18-29-aastased 43 41 8 8 0
30-49-aastased 38 43 13 6 0
50-64-aastased 35 45 17 2 1
65+ aastased 31 54 13 2 0
Sugu Naised 48 43 7 2 0
Mehed 26 47 19 7 1
Haridus I ja Il taseme haridus 35 42 14 9 0
11l taseme haridus 38 46 13 2 1
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 48 44 8 0 0
netosissetulek 501-1000 € 46 38 12 3 1
kuus 1001-1500 € 27 56 13 4 0
1501-2000 € 25 56 10 9 0
Ule 2000 € 34 36 23 6 1
Alkoholitarbimine Rohked 25 21 21 27 6
Mo6ddukad 22 49 23 6 0
Vahesed 46 46 7 1 0
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD

Hinnangud muu kange alkoholi, nt viski, brandi, likoor jms tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)
(% vastanutest)

Ei joonud Mdned korrad Join 1-3 korda = J&in 1-2 korda J8in peaaegu
seda uldse aastas kuus nadalas iga pdev
Keskmiselt 48 37 11 3 1
Regioon P&hja-Eesti 47 37 11 4 1
Kesk-Eesti 46 43 10 1 0
Kirde-Eesti 65 21 12 2 0
Laane-Eesti 46 33 11 10 0
Lduna-Eesti 46 42 9 2 1
Rahvus Eestlased 48 38 10 3 1
Muu rahvus 49 33 12 5 1
Vanus 18-29-aastased 63 27 5 5 0
30-49-aastased 46 38 11 5 0
50-64-aastased 45 38 15 1 1
65+ aastased 45 44 10 1 0
Sugu Naised 60 34 5 1 0
Mehed 37 40 16 6 1
Haridus I ja Il taseme haridus 51 31 11 7 0
Il taseme haridus 47 39 11 2 1
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 64 30 6 0 0
netosissetulek 501-1000 € 55 32 10 2 1
kuus 1001-1500 € 37 48 11 3 1
1501-2000 € 38 46 8 8 0
Ule 2000 € 51 27 17 5 0
Hinnangud veini ja vahuveini tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)
(% alkoholitarbijatest)
Ei joonud Mdned korrad J6in 1-3 korda = J&in 1-2 korda J8in peaaegu
seda Uldse aastas kuus nadalas iga pdev
Keskmiselt 10 59 23 7 1
Regioon P&hja-Eesti 10 52 28 8 2
Kesk-Eesti 12 67 15 6 0
Kirde-Eesti 6 65 19 10 0
Ladne-Eesti 12 61 21 6 0
LSuna-Eesti 11 65 18 5 1
Rahvus Eestlased 11 61 21 6 1
Muu rahvus 9 54 27 8 2
Vanus 18-29-aastased 78 13 0 0
30-49-aastased 10 54 25 9 2
50-64-aastased 10 55 26 8 1
65+ aastased 14 60 20 6 0
Sugu Naised 7 61 23 8 1
Mehed 14 56 22 6 2
Haridus I ja Il taseme haridus 17 59 18 6 0
Il taseme haridus 8 58 25 7 2
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 14 49 19 18 0
netosissetulek 501-1000 € 13 67 16 4 0
kuus 1001-1500 € 9 60 27 4 0
1501-2000 € 6 53 24 11 6
Ule 2000 € 10 42 35 11 2
Alkoholitarbimine Rohked 19 46 7 23 5
Moddukad 8 41 36 12 3
Vahesed 11 69 18 2 0

97



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud veini ja vahuveini tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

Ei joonud
seda uldse
26
22
20
25
34
32
29
20
42
21
23
29
26
27
36
21
41
26
21
22
33

(% vastanutest)

Mdned korrad
aastas
48
46
61
52
45
50
49
48
50
48
48
50
49
48
46
50
34
57
52
44
32

J6in 1-3 korda
kuus
19
24
14
15
16
13
16
23
8
21
22
17
18
19
13
21
13
14
23
20
26

Hinnangud 6lle tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)
(% alkoholitarbijatest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Rohked
Mdddukad
Vahesed

Ei joonud
seda uldse
34
30
42
49
32
33
36
29
41
30
35
36
55
14
34
34
54
37
31
37
19
9
23
43

Mdned korrad
aastas
32
37
33
28
20
28
26
44
21
37
33
26
31
33
31
33
15
35
34
28
31
12
29
36
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J6in 1-3 korda
kuus
20
21
14
16
30
15
21
18
29
16
19
24
10
29
19
20
25
16
17
24
28
30
23
17

J8in 1-2 korda
nadalas
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J8in 1-2 korda
nadalas
11
11
8
4
15
15
13
7

13
10

18
10
11

16

18

16
22

J8in peaaegu
iga pdev
1
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud 6lle tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

Ei joonud
seda uldse
46
41
48
62
49
49
49
40
63
39
44
48
65
27
50
44
68
47
40
49
40

(% vastanutest)

Mdned korrad
aastas
26
31
29
21
15
22
21
37
13
32
28
22
24
28
23
28
11
30
30
22
23

J6in 1-3 korda
kuus
16
18
13
12
23
11
17
15
19
14
16
19
8
25
15
16
17
13
14
20
21

Hinnangud siidri tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)
(% alkoholitarbijatest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €
Ule 2000 €
Rohked
Mdddukad
Vahesed

Ei joonud
seda uldse
56
55
61
66
62
49
51
65
42
45
68
78
47
64
52
57
51
60
57
51
47
59
48
60

Mdned korrad
aastas
35
37
27
21
29
41
37
30
45
43
25
15
43
27
37
34
29
33
32
43
38
22
37
35
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J6in 1-3 korda
kuus
8
7
11
13
8
8
11
5
13
10
6

10

17

10

13

13
14

J8in 1-2 korda
nadalas

9

9
7
3
11
11
10

11

15

10

14

13

J8in 1-2 korda
nadalas

1

O R MR P RLPRRPLWRRRRORNOORNIEREROO LR

J8in peaaegu
iga pdev
3

W NN WWNUULOPRWDREONWNNNWPRE

J8in peaaegu
iga pdev
0
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD

Hinnangud siidri tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)
(% vastanutest)

Ei joonud Mdned korrad Join 1-3 korda = J&in 1-2 korda J8in peaaegu
seda uldse aastas kuus nadalas iga pdev
Keskmiselt 64 28 7 1 0
Regioon P&hja-Eesti 62 31 6 1 0
Kesk-Eesti 65 25 10 0 0
Kirde-Eesti 74 16 10 0 0
Ladne-Eesti 71 22 6 1 0
Lduna-Eesti 61 31 6 2 0
Rahvus Eestlased 61 30 8 1 0
Muu rahvus 71 25 4 0 0
Vanus 18-29-aastased 63 29 8 0 0
30-49-aastased 53 38 8 1 0
50-64-aastased 73 22 5 0 0
65+ aastased 82 13 5 0 0
Sugu Naised 59 33 7 1 0
Mehed 69 23 7 1 0
Haridus I ja Il taseme haridus 64 27 8 1 0
Il taseme haridus 64 29 6 1 0
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 66 21 11 2 0
netosissetulek 501-1000 € 67 27 5 1 0
kuus 1001-1500 € 63 28 9 0 0
1501-2000 € 60 35 4 1 0
Ule 2000 € 62 28 9 1 0

Hinnangud long drinkide, kokteilide, coolerite tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)
(% alkoholitarbijatest)

Ei joonud Mdned korrad JBin 1-3 korda = J&in 1-2 korda JBin peaaegu
seda Uldse aastas kuus nadalas iga paev
Keskmiselt 50 38 9 2 1
Regioon P&hja-Eesti 53 38 1 0
Kesk-Eesti 50 35 9 6 0
Kirde-Eesti 64 26 5 0 5
Ladne-Eesti 38 48 9 3 2
LSuna-Eesti 46 38 13 2 1
Rahvus Eestlased 46 39 12 3 0
Muu rahvus 60 35 3 0 2
Vanus 18-29-aastased 38 41 21 0 0
30-49-aastased 41 47 8 3 1
50-64-aastased 61 29 9 1 0
65+ aastased 72 22 4 1 1
Sugu Naised 46 45 8 1 0
Mehed 55 30 11 3 1
Haridus I ja Il taseme haridus 45 43 9 3 0
Il taseme haridus 53 35 10 1 1
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 38 43 12 0 7
netosissetulek 501-1000 € 58 34 7 1 0
kuus 1001-1500 € 54 30 13 3 0
1501-2000 € 42 50 5 3 0
Ule 2000 € 38 45 14 2 1
Alkoholitarbimine Rohked 28 45 13 7 7
Moddukad 36 41 18 4 1
Vahesed 62 34 4 0 0
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD

Hinnangud long drinkide, kokteilide, coolerite tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)
(% vastanutest)

Ei joonud Mdned korrad Join 1-3 korda = J&in 1-2 korda J8in peaaegu
seda lldse aastas kuus nadalas iga pdev
Keskmiselt 59 31 7 2 1
Regioon P&hja-Eesti 60 32 7 1 0
Kesk-Eesti 56 31 8 5 0
Kirde-Eesti 73 19 4 0 4
Laane-Eesti 54 36 7 2 1
Lduna-Eesti 58 30 10 1 1
Rahvus Eestlased 57 31 10 2 0
Muu rahvus 65 31 2 0 2
Vanus 18-29-aastased 60 27 13 0 0
30-49-aastased 48 41 7 3 1
50-64-aastased 66 25 8 1 0
65+ aastased 77 18 3 1 1
Sugu Naised 57 36 6 1 0
Mehed 62 25 9 3 1
Haridus I ja Il taseme haridus 58 33 7 2 0
Il taseme haridus 60 30 8 1 1
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 57 30 8 0 5
netosissetulek 501-1000 € 64 29 6 1 0
kuus 1001-1500 € 59 27 11 3 0
1501-2000 € 52 41 4 3 0
Ule 2000 € 55 33 10 1 1
Lisa 2.10

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad
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Ei tarbinud
39
41
24
43
45
34
35
46
47
33
38
47
33
45
43
36
35
41
36
36
41
36
49
39
33
50

Tarbis
61
59
76
57
55
66
65
54
53
67
62
53
67
55
57
64
65
59
64
64
59
64
51
61
67
50

Hinnangud alkoholivabade jookide tarbimisele 2023. aastal (koondtunnus, tarbis aasta jooksul)
(% vastanutest)



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD

Lisa 2.11
Hinnangud alkoholivaba dlle tarbimise sagedusele 2023. aastal
(% vastanutest)

Ei joonud Moned korrad J6in 1-3 korda J6in 1-2 korda J8in peaaegu
seda uldse aastas kuus nadalas iga pdev
Keskmiselt 62 27 9 0
Regioon P&hja-Eesti 65 25 7 3 0
Kesk-Eesti 53 31 11 2 3
Kirde-Eesti 63 30 7 0 0
Ladne-Eesti 62 28 2 0
Lduna-Eesti 60 26 13 1 0
Rahvus Eestlased 60 28 10 2 0
Muu rahvus 67 25 1 1
Vanus 18-29-aastased 81 19 0 0
30-49-aastased 56 28 13 3 0
50-64-aastased 59 29 10 2 0
65+ aastased 63 27 7 1 2
Sugu Naised 70 23 6 1 0
Mehed 54 30 12 3 1
Haridus I ja Il taseme haridus 63 28 8 1 0
Il taseme haridus 62 26 9 3 0
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 65 26 9 0 0
netosissetulek 501-1000 € 65 27 7 1 0
kuus 1001-1500 € 59 32 7 2 0
1501-2000 € 65 20 11 2 2
Ule 2000 € 57 25 13 5 0
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 59 30 9 2 0
Rohked 56 27 15 2 0
M&odukad 54 34 11 1 0
Vahesed 62 27 8 3 0
Mittetarbijad 78 13 6 2 1

Hinnangud alkoholivaba veini v6i vahuveini tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg) (% vastanutest)

Ei joonud Mdned korrad J6in 1-3 korda = J&in 1-2 korda J8in peaaegu
seda uldse aastas kuus nadalas iga pdev
Keskmiselt 70 28 2 0
Regioon P&hja-Eesti 75 23 2 0 0
Kesk-Eesti 63 37 0 0 0
Kirde-Eesti 75 23 2 0 0
Ladne-Eesti 69 30 1 0 0
Lduna-Eesti 61 35 4 0 0
Rahvus Eestlased 66 32 2 0 0
Muu rahvus 78 20 2 0 0
Vanus 18-29-aastased 74 23 3 0 0
30-49-aastased 66 31 3 0 0
50-64-aastased 72 27 1 0 0
65+ aastased 72 27 1 0 0
Sugu Naised 58 39 3 0 0
Mehed 82 16 2 0 0
Haridus I ja Il taseme haridus 73 25 2 0 0
Il taseme haridus 69 29 2 0 0
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 58 41 1 0 0
netosissetulek 501-1000 € 73 24 3 0 0
kuus 1001-1500 € 70 29 1 0 0
1501-2000 € 65 34 1 0 0
Ule 2000 € 73 23 4 0 0
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 71 27 2 0 0
Rohked 81 16 2 0 1
Mdddukad 77 21 2 0 0
Vahesed 67 31 2 0 0
Mittetarbijad 63 32 5 0 0
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Hinnangud alkoholivaba siidri tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)
(% vastanutest)

Ei joonud Mdned korrad Join 1-3 korda = J&in 1-2 korda J8in peaaegu
seda uldse aastas kuus nadalas iga pdev
Keskmiselt 79 17 4 0
Regioon P&hja-Eesti 80 16 4 0 0
Kesk-Eesti 67 29 4 0 0
Kirde-Eesti 87 7 6 0 0
Ladne-Eesti 76 20 4 0 0
Lduna-Eesti 78 16 6 0 0
Rahvus Eestlased 75 21 4 0 0
Muu rahvus 88 8 4 0 0
Vanus 18-29-aastased 74 23 3 0 0
30-49-aastased 76 17 7 0 0
50-64-aastased 82 16 2 0 0
65+ aastased 88 10 2 0 0
Sugu Naised 70 24 6 0 0
Mehed 88 10 2 0 0
Haridus I ja Il taseme haridus 75 20 5 0 0
Il taseme haridus 81 15 4 0 0
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 67 26 7 0 0
netosissetulek 501-1000 € 78 17 5 0 0
kuus 1001-1500 € 78 20 2 0 0
1501-2000 € 84 14 2 0 0
Ule 2000 € 84 11 5 0 0
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 78 18 4 0 0
Rohked 87 9 4 0 0
M&ddukad 81 15 4 0 0
Vahesed 75 21 4 0 0
Mittetarbijad 82 12 6 0 0

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud alkoholivabade valmiskokteilide tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad

Ei joonud
seda Uldse
80
79
85
87
82
79
78
85
83
74
82
94
74
87
85
78
83
83
81
79
73
80
93
84
77
81

(% vastanutest)

Mdned korrad
aastas
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18
20
13
10
16
20
20
13
17
23
17
6
24
11
13
20
16
15
18
19
24
18
4
15
21
18

JBin 1-3 korda
kuus
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J8in 1-2 korda
nadalas

0
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iga paev
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD

Hinnangud muude alkoholivabade jookide tarbimise sagedusele 2023. aastal (jarg)
(% vastanutest)

Ei joonud Mdned korrad Join 1-3 korda = J&in 1-2 korda J8in peaaegu
seda uldse aastas kuus nadalas iga pdev
Keskmiselt 95 5 0 0
Regioon P&hja-Eesti 94 6 0 0 0
Kesk-Eesti 93 6 0 0 1
Kirde-Eesti 100 0 0 0 0
Ladne-Eesti 94 5 1 0 0
Lduna-Eesti 95 5 0 0 0
Rahvus Eestlased 95 5 0 0 0
Muu rahvus 94 6 0 0 0
Vanus 18-29-aastased 100 0 0 0 0
30-49-aastased 93 7 0 0 0
50-64-aastased 94 6 0 0 0
65+ aastased 97 3 0 0 0
Sugu Naised 95 5 0 0 0
Mehed 94 5 1 0 0
Haridus I ja Il taseme haridus 93 7 0 0 0
Il taseme haridus 96 4 0 0 0
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 95 5 0 0 0
netosissetulek 501-1000 € 96 4 0 0 0
kuus 1001-1500 € 92 7 1 0 0
1501-2000 € 95 5 0 0 0
Ule 2000 € 94 6 0 0 0
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 95 5 0 0 0
Rohked 96 3 0 0 1
M&ddukad 95 5 0 0 0
Vahesed 94 5 1 0 0
Mittetarbijad 94 6 0 0 0
Lisa 2.12

Hinnangud vastajate tutvusringkonnas alkohoolsete jookide ostmisele Latist 2023. aastal
(% vastanutest)

Jah, tean Jah., tean Ei tea kedagi Ei oska 6elda
paljusid monda
Keskmiselt 5 27 51 17
Regioon P&hja-Eesti 4 24 54 18
Kesk-Eesti 6 21 52 21
Kirde-Eesti 3 20 70 7
Ladne-Eesti 5 43 37 15
LBuna-Eesti 7 30 44 19
Rahvus Eestlased 5 29 48 18
Muu rahvus 4 23 58 15
Vanus 18-29-aastased 5 32 52 11
30-49-aastased 4 29 49 18
50-64-aastased 6 25 49 20
65+ aastased 4 19 60 17
Sugu Naised 3 24 54 19
Mehed 6 30 49 15
Haridus I ja Il taseme haridus 6 24 50 20
11l taseme haridus 4 28 52 16
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 2 21 66 11
netosissetulek 501-1000 € 7 25 50 18
kuus 1001-1500 € 3 27 53 17
1501-2000 € 3 28 49 20
Ule 2000 € 5 35 45 15
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 6 29 49 16
Rohked 17 35 37 11
Mdddukad 6 30 49 15
Vahesed 4 28 50 18
Mittetarbijad 2 17 61 20

104



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD
Lisa 2.13
Alkoholi ostmas kdimine Latist 2023. aastal
(% vastanutest)
Jah, kaisin Jah, ostsin Ostis Latist Ei kdinud
spetsiaalselt labisdidul voi alkoholi

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

Koik alkoholitarbijad
Rohked
Mo6ddukad
Vahesed
Mittetarbijad

alkoholi ostmas
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Latis reisil olles

13
13
15
12
11
11
12
15
0
16
18
7
10
15
9
14
5
12
16
12
13
15
11
22
12
2

spetsiaalselt v&i
labisdidul
15
14
16
13
13
17
14
16
0
19
20
10
11
19
12
16
6
15
18
13
15
18
27
25
13
2

85
86
84
87
87
83
86
84
100
81
80
90
89
81
88
84
94
85
82
87
85
82
73
75
87
98
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ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Alkoholi ostmas kdimine Latist 2023. aastal - spetsiaalselt alkoholi ostnute sagedus
(% vastanutest, keskmine kordade arv)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LSuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed

1 kord

19
49
0
0
19
12
24
0
0
22
18
9
20
18
3
28
0
8
39
8
27
19
11
21
28

2-3 korda

23

37
100

34
16
30

15
36
21
37
17
15
28
100
19
26
23
21
23
12
32
26

4-5 korda

10

o

12
12
13

13

19

14

14

13

24

10

16
19

6 ja enam
korda
48
5
0
100
35
60
33
100

57
33
51
29
57
77
30

60
29
45
52
48
77
31
27

Alkoholi ostmas kdimine Latist 2023. aastal - labisGidul alkoholi ostnute sagedus
(% vastanutest, keskmine kordade arv)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Mdddukad
Vahesed

1 kord

a2
38
46
83
35
35
42
42
0
47
35
42
47
39
29
47
81
45
45
44
20
41
25
33
50

2-3 korda
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43
46
48
0
65
42
44
41
0
37
50
47
42
43
47
41
19
38
50
47
40
44
52
53
34

4-5 korda

6 ja enam
korda

o o o o

o vl ©

11
10

Lisa 2.14

Keskmiselt
kordi
6,42
2,38
2,00
10,00
6,07
7,81
6,14
10,00
0,00
4,51
8,19
6,82
6,04
6,64
10,35
5,01
3,00
7,58
3,79
10,21
5,99
6,42
9,64
5,52
4,66

Lisa 2.15

Keskmiselt
kordi
2,33
2,21
1,98
1,69
1,68
3,35
2,46
2,15
0,00
2,19
2,49
2,51
2,03
2,53
2,97
2,11
1,39
2,53
1,82
2,13
3,13
2,37
3,39
2,41
2,21
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ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt
Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Alkoholi ostmise kavatsused Latist 2024. aastal

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
Lduna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
Il taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad

(% vastanutest)

Tdendoliselt

Jah, kindlasti

Tdendoliselt
jah, kui Latis

hind odavam

A A, WON AP WWOUNMDBEDDWONWOORER WNRE W

[SEF v

8
7
9
4
15

mitte

16
17
23
8
13
18
17
14
16
17
16
14
13
19
14
17
9
18
15
16
17
18
17
23
16
7

Kindlasti mitte

60
62
50
81
55
52
56
68
65
58
55
67
65
54
54
63
71
57
59
57
64
53
24
45
61
85

Lisa 2.14

Ei oska Gelda

13
13
16
4

16
14
15
10
9

15
16
9

15
11
18
11
11
12
16
14
12
15
17
18
13
6

Lisa 2.16

Kaugmiiiigi kaudu enda tarbeks alkohoolsete jookide ostmine 2023. aastal — koik joogid kokku (% vastanutest)

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

Koik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad
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Jah, olen

11

14

14
7

10

12

16
11

13

12

11
10
13
14

14
18

Eiole

89
86
86
93
92
92
90
88
97
84
89
94
87
91
91
88
92
89
90
87
86
88
86
82
91
95
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Lisa 2.17

Peredes enda tarbeks alkohoolsete jookide valmistamine 2023. aastal (% vastanutest)

Valmistas Ei valmistanud
Keskmiselt 16 84
Regioon P&hja-Eesti 11 89
Kesk-Eesti 20 80
Kirde-Eesti 25 75
Laane-Eesti 20 80
LBuna-Eesti 18 82
Rahvus Eestlased 18 82
Muu rahvus 11 89
Vanus 18-29-aastased 15 85
30-49-aastased 16 84
50-64-aastased 17 83
65+ aastased 15 85
Sugu Naised 18 82
Mehed 14 86
Haridus I ja Il taseme haridus 15 85
11l taseme haridus 16 84
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 26 74
netosissetulek 501-1000 € 16 84
kuus 1001-1500 € 15 85
1501-2000 € 19 81
Ule 2000 € 8 92
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 18 82
Rohked 24 76
Mo6ddukad 23 77
Vahesed 14 86
Mittetarbijad 10 90

Peredes enda tarbeks alkohoolsete jookide valmistamine 2023. aastal (% vastanutest)

Kodudlu Koduvein Puskar, hansa Siider
Keskmiselt 6 12 2 2
Regioon P&hja-Eesti 4 9 1 1
Kesk-Eesti 7 12 3 5
Kirde-Eesti 6 20 4 0
Ladne-Eesti 11 12 2 4
LSuna-Eesti 6 13 2 4
Rahvus Eestlased 8 12 2 3
Muu rahvus 1 11 1 1
Vanus 18-29-aastased 6 10 0 0
30-49-aastased 5 12 2 2
50-64-aastased 7 13 2 4
65+ aastased 4 12 2 2
Sugu Naised 5 13 1 2
Mehed 6 11 2 3
Haridus I ja Il taseme haridus 7 11 3 2
11l taseme haridus 5 12 1 3
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 13 15 2 2
netosissetulek 501-1000 € 5 11 2 2
kuus 1001-1500 € 5 13 1 3
1501-2000 € 7 15 1 3
Ule 2000 € 2 6 3 2
Alkoholitarbimine Koik alkoholitarbijad 6 13 2 3
Rohked 12 19 9 2
Mdddukad 7 18 2 4
Vahesed 5 9 2 2
Mittetarbijad 4 7 0 0
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnang, milline peaks olema Eesti riigi alkoholipoliitika (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

Koik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad

Véimalikult
liberaalne
(regulatsioonideta)
10
12
11
16

16

11
11

13
11
10
22

12
11
20

10
11

Vaheste

Rangete

Lisa 2.18

Ei oska delda

regulatsioonidega ' regulatsioonidega

40
41
38
27
48
40
42
35
40
38
40
45
34
46
35
42
27
37
43
40
48
43
52
57
34
28

31
28
23
47
23
36
32
28
36
34
26
27
33
29
26
34
26
33
28
38
27
27
13
20
33
46

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tGsidusele Eestis (% vastajatest)
Terviseprobleemid

Pohja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad

Vaga tosine
36
34
33
32
36
44
39
30
53
36
31
28
41
31
32
39
32
36
28
38
48
33
30
28
36
50
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Tdsine
43
43
47
42
41
44
43
44
25
43
49
52
45
41
45
42
47
47
47
46
23
45
37
48
45
33

Ei ole t8sine

9

7
6

19
19
28
10
21
19
18
21
16
17
23
19
26
12
28
14
25
21
17
17
14
18
15
13
22
22

Lisa 2.19

Ei oska Gelda

12

16
14



Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tGsidusele Eestis (% vastajatest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

Koik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad

Isikuvastased kuriteod

Vaga tosine
36
34
31
36
37
43
39
30
43
36
34
34
42
30
37
36
43
39
31
43
28
34
34
23
40
45
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TOsine
43
44
49
45
37
42
42
46
33
43
47
48
45
42
40
45
41
44
42
45
41
45
43
50
43
36

Ei ole t&sine

6

=
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD
Hinnangud alkoholiga seotud probleemide t&sidusele Eestis (% vastajatest)
Kodune vagivald
Vaga tosine Tosine Ei ole t&sine Ei oska delda
Keskmiselt 50 37 3 10
Regioon P&hja-Eesti 46 37 3 14
Kesk-Eesti 53 38 2 7
Kirde-Eesti 49 37 9 5
Ladne-Eesti 51 38 3 8
LBuna-Eesti 56 36 2 6
Rahvus Eestlased 56 34 3 7
Muu rahvus 37 44 4 15
Vanus 18-29-aastased 63 29 0 8
30-49-aastased 48 38 4 10
50-64-aastased 47 37 3 13
65+ aastased 44 42 6 8
Sugu Naised 60 34 0 6
Mehed 39 41 6 14
Haridus I ja Il taseme haridus 46 39 2 13
11l taseme haridus 52 36 4 8
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 48 37 5 10
netosissetulek 501-1000 € 50 38 2 10
kuus 1001-1500 € 44 41 4 11
1501-2000 € 63 32 2 3
Ule 2000 € 47 33 5 15
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 47 40 4 9
Rohked 45 36 14 5
M&ddukad 40 46 4 10
Véhesed 51 37 2 10
Mittetarbijad 62 26 0 12

Ei oska delda
15
18
16
6
20
8
12
19
19
14
14
12
12
17
19
12
7
13
17
9
24
14
6
18
13
17



Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tGsidusele Eestis (% vastajatest)
Avaliku korra rikkumised

Pohja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Mdddukad
Vahesed
Mittetarbijad

Vaga tosine

26
25
23
30
30
25
26
25
24
26
27
26
32
20
26
26
32
26
21
33
22
25
31
17
30
28
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TOsine
48
49
62
44
41
47
50
44
46
46
51
52
50
46
52
47
48
51
52
37
47
50
43
53
49
42

Ei ole t&sine
14
14
8
18
20
14
14
15
21
15
10
14
6
23
10
16
12
14
14
17
15
14
22
19
10
15

Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD
Hinnangud alkoholiga seotud probleemide t&sidusele Eestis (% vastajatest)
Alkoholijoobes sdiduki juhtimine
Vaga tosine Tosine Ei ole t&sine Ei oska delda
Keskmiselt 51 37 6 6
Regioon P&hja-Eesti 52 36 5 7
Kesk-Eesti 50 45 2 3
Kirde-Eesti 62 25 10 3
Ladne-Eesti 47 41 7 5
LBuna-Eesti 46 40 8 6
Rahvus Eestlased 50 40 6 4
Muu rahvus 54 31 6 9
Vanus 18-29-aastased 49 43 5 3
30-49-aastased 55 32 7 6
50-64-aastased 49 40 3 8
65+ aastased 45 41 10 4
Sugu Naised 58 36 2 4
Mehed 44 38 11 7
Haridus I ja Il taseme haridus 51 38 3 8
11l taseme haridus 51 37 8 4
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 47 42 5 6
netosissetulek 501-1000 € 52 39 4 5
kuus 1001-1500 € 45 40 8 7
1501-2000 € 49 42 7 2
Ule 2000 € 61 21 7 11
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 48 40 7 5
Rohked 37 41 18 4
M&ddukad 41 44 11 4
Véhesed 53 38 4 5
Mittetarbijad 63 25 1 11

Ei oska delda
12
12
7
8
9
14
10
16
9
13
12
8
12
11
12
11
8
9
13
13
16
11
4
11
11
15



Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tGsidusele Eestis (% vastajatest)
Alkoholist pdhjustatud probleemid to6kohal (t661t puudumine, téokohustuste mittetditmine jm)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

Koik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad

Vaga tosine
10
11
7
10
10
10
8
13
3
13
9
12
11
9
13
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TOsine
32
29
31
27
24
41
32
32
31
33
32
28
35
28
32
31
40
33
31
27
31
31
30
29
33
34

Ei ole t&sine
29
30
29
40
38
19
29
30
29
29
29
29
21
38
27
30
18
31
29
31
28
32
52
29
30
19

Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD
Hinnangud alkoholiga seotud probleemide t&sidusele Eestis (% vastajatest)
Salaalkoholi ost-muk
Vaga tosine Tosine Ei ole t&sine Ei oska delda
Keskmiselt 12 23 27 38
Regioon P&hja-Eesti 11 21 29 39
Kesk-Eesti 12 24 19 45
Kirde-Eesti 18 18 37 27
Ladne-Eesti 9 20 28 43
LBuna-Eesti 12 28 22 38
Rahvus Eestlased 11 23 25 41
Muu rahvus 13 23 30 34
Vanus 18-29-aastased 11 18 19 52
30-49-aastased 12 22 33 33
50-64-aastased 10 28 25 37
65+ aastased 14 23 23 40
Sugu Naised 14 25 19 42
Mehed 9 21 35 35
Haridus I ja Il taseme haridus 16 20 25 39
11l taseme haridus 9 25 28 38
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 20 27 25 28
netosissetulek 501-1000 € 15 24 26 35
kuus 1001-1500 € 9 22 30 39
1501-2000 € 8 23 28 41
Ule 2000 € 8 18 25 49
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 10 23 30 37
Rohked 12 13 52 23
M&ddukad 6 17 34 43
Véhesed 12 27 26 35
Mittetarbijad 19 24 13 44

Ei oska delda
29
30
33
23
28
30
31
25
37
25
30
31
33
25
28
30
25
26
30
33
34
28
14
35
26
34



Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tGsidusele Eestis (% vastajatest)

Alkoholist pdhjustatud pereprobleemid

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad

Vaga tosine

36
33
32
38
39
40
38
30
50
37
30
27
47
24
35
36
39
37
31
43
31
33
29
27
37
48
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Tosine
47
46
52
45
44
48
47
48
42
45
49
52
44
51
48
47
42
48
50
45
46
49
48
52
48
38

Ei ole t&sine

7
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD
Hinnangud alkoholiga seotud probleemide t&sidusele Eestis (% vastajatest)
Alkoholismist p&hjustatud to6tus ja asotsiaalsus
Vaga tosine Tosine Ei ole t&sine Ei oska delda
Keskmiselt 20 43 17 20
Regioon P&hja-Eesti 19 41 19 21
Kesk-Eesti 22 43 12 23
Kirde-Eesti 22 44 27 7
Ladne-Eesti 22 28 21 29
LBuna-Eesti 19 56 8 17
Rahvus Eestlased 18 47 16 19
Muu rahvus 24 35 19 22
Vanus 18-29-aastased 6 62 15 17
30-49-aastased 25 37 21 17
50-64-aastased 22 41 13 24
65+ aastased 21 41 17 21
Sugu Naised 27 45 8 20
Mehed 12 42 27 19
Haridus I ja Il taseme haridus 19 40 16 25
11l taseme haridus 21 45 17 17
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 30 30 19 21
netosissetulek 501-1000 € 21 47 17 15
kuus 1001-1500 € 17 41 19 23
1501-2000 € 20 47 15 18
Ule 2000 € 18 40 15 27
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 20 43 19 18
Rohked 8 36 45 11
Md&dukad 15 43 18 24
Vahesed 23 43 17 17
Mittetarbijad 23 45 8 24

Ei oska delda
10
13
8
6
11
9
9
15
3
10
15
13
8
13
13
9
9
9
14
6
15
10
5
11
10
12



Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Hinnangud alkoholiga seotud probleemide tGsidusele Eestis (% vastajatest)

Uldine soosiv hoiak alkoholi tarbimisse

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased
65+ aastased
Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €

K&ik alkoholitarbijad
Rohked
Moddukad
Vahesed
Mittetarbijad

Vaga tosine

23
19
18
26
34
29
27
17
48
19
18
18
26
21
24
23
34
22
21
30
20
19
25
12
22
42
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Tosine
36
39
39
29
29
34
36
35
31
37
38
34
40
32
37
35
24
38
33
34
42
36
23
34
39
34

Ei ole t&sine
22
23
17
27
20
20
22
21
13
24
22
26
14
29
17
24
17
19
28
24
17
25
30
34
18
10

Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD
Hinnangud alkoholiga seotud probleemide t&sidusele Eestis (% vastajatest)
Laste ja noorte alkoholi tarbimine
Vaga tosine Tosine Ei ole t&sine Ei oska delda
Keskmiselt 32 41 12 15
Regioon P&hja-Eesti 30 40 12 18
Kesk-Eesti 32 45 7 16
Kirde-Eesti 40 35 19 6
Ladne-Eesti 30 43 16 11
LBuna-Eesti 36 44 7 13
Rahvus Eestlased 31 44 13 12
Muu rahvus 36 35 9 20
Vanus 18-29-aastased 28 56 10 6
30-49-aastased 32 37 14 17
50-64-aastased 36 37 8 19
65+ aastased 34 43 11 12
Sugu Naised 39 41 6 14
Mehed 26 41 17 16
Haridus I ja Il taseme haridus 35 36 10 19
11l taseme haridus 31 44 12 13
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 40 36 12 12
netosissetulek 501-1000 € 37 40 9 14
kuus 1001-1500 € 29 42 11 18
1501-2000 € 28 42 17 13
Ule 2000 € 26 44 13 17
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 29 43 13 15
Rohked 25 30 38 7
M&ddukad 20 45 15 20
Véhesed 34 43 9 14
Mittetarbijad 48 35 13

Ei oska delda
19
19
26
18
17
17
15
27
8
20
22
22
20
18
22
18
25
21
18
12
21
20
22
20
21
14



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD
Hinnangud alkoholiga seotud probleemide t&sidusele Eestis (% vastajatest)
Vahesed teadmised alkoholi tarbimise kahjulikkusest
Vaga tosine Tosine Ei ole t&sine Ei oska delda
Keskmiselt 19 39 25 17
Regioon P&hja-Eesti 17 40 27 16
Kesk-Eesti 20 37 15 28
Kirde-Eesti 18 47 21 14
Ladne-Eesti 22 36 25 17
LBuna-Eesti 23 34 25 18
Rahvus Eestlased 20 38 26 16
Muu rahvus 17 40 22 21
Vanus 18-29-aastased 21 36 34 9
30-49-aastased 18 40 23 19
50-64-aastased 21 37 22 20
65+ aastased 17 40 24 19
Sugu Naised 19 43 18 20
Mehed 19 34 32 15
Haridus I ja Il taseme haridus 17 41 22 20
11l taseme haridus 20 38 26 16
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 23 40 22 15
netosissetulek 501-1000 € 21 38 20 21
kuus 1001-1500 € 17 36 32 15
1501-2000 € 16 38 32 14
Ule 2000 € 20 45 19 16
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 17 37 28 18
Rohked 12 22 49 17
M&ddukad 9 37 36 18
Véhesed 22 39 21 18
Mittetarbijad 30 44 11 15
Lisa 2.20

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu
Haridus
Leibkonnaliikme

netosissetulek
kuus

Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud alkohoolsete jookide miilimisele tanklates

(% vastanutest)

Jah

22
P&hja-Eesti 23
Kesk-Eesti 22
Kirde-Eesti 22
Ladne-Eesti 15
LSuna-Eesti 22
Eestlased 19
Muu rahvus 29
18-29-aastased 14
30-49-aastased 31
50-64-aastased 18
65+ aastased 13
Naised 16
Mehed 28
I ja Il taseme haridus 26
Il taseme haridus 19
Kuni 500 € 37
501-1000 € 15
1001-1500 € 30
1501-2000 € 20
Ule 2000 € 22
K&ik alkoholitarbijad 25
Rohked 42
Mdddukad 33
Vahesed 19
Mittetarbijad 8
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Ei peaks miima

66
63
66
73
70
67
69
59
75
57
68
75
72
59
58
70
51
70
58
74
66
62
47
54
68
81

Ei oska 6elda

12
14
12
5
15
11
12
12
11
12
14
12
12
13
16
11
12
15
12
6
12
13
11
13
13
11



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal ELANIKE HINNANGUD

Elanike hinnangud alkohoolsete jookide miiimisele spordivdistlustel (jarg)
(% vastanutest)

Jah Ei peaks miima Ei oska 6elda
Keskmiselt 15 74 11
Regioon P&hja-Eesti 17 71 12
Kesk-Eesti 9 82 9
Kirde-Eesti 11 83 6
Ladne-Eesti 14 80 6
LSuna-Eesti 14 72 14
Rahvus Eestlased 14 75 11
Muu rahvus 17 73 10
Vanus 18-29-aastased 26 57 17
30-49-aastased 17 74 9
50-64-aastased 9 81 10
65+ aastased 7 82 11
Sugu Naised 6 86 8
Mehed 24 63 13
Haridus I ja Il taseme haridus 14 72 14
Il taseme haridus 15 76
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 17 77
netosissetulek 501-1000 € 11 76 13
kuus 1001-1500 € 17 71 12
1501-2000 € 18 78 4
Ule 2000 € 20 68 12
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 17 73 10
Rohked 43 41 16
Mdddukad 21 64 15
Vahesed 11 82 7
Mittetarbijad 8 80 12

Elanike hinnangud alkohoolsete jookide miiiimisele kontsertidel, kultuuriiiritustel (jarg)

(% vastanutest)

Jah Ei peaks miima Ei oska 6elda
Keskmiselt 41 41 18
Regioon P&hja-Eesti 47 35 18
Kesk-Eesti 31 54 15
Kirde-Eesti 33 47 20
Laane-Eesti 44 36 20
Lduna-Eesti 38 46 16
Rahvus Eestlased 40 41 19
Muu rahvus 44 40 16
Vanus 18-29-aastased 50 29 21
30-49-aastased 51 32 17
50-64-aastased 34 49 17
65+ aastased 22 59 19
Sugu Naised 32 46 22
Mehed 52 35 13
Haridus I ja Il taseme haridus 40 39 21
Il taseme haridus 42 42 16
Leibkonnaliikme Kuni 500 € 40 41 19
netosissetulek 501-1000 € 35 46 19
kuus 1001-1500 € 44 40 16
1501-2000 € 37 47 16
Ule 2000 € 60 22 18
Alkoholitarbimine K&ik alkoholitarbijad 46 37 17
Rohked 63 24 13
Maddukad 59 23 18
Vahesed 38 46 16
Mittetarbijad 21 57 22
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Avalikel Uritustel ja nende kajastamisel mitte propageerida alkoholi tarbimist (% vastanutest)

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vdihendamiseks

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Laane-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Moddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

59
58
59
64
59
60
60
58
44
55
65
74
67
51
52
63
57
60
65
63
45
70
17
48
56
40
45
63
72

117

Vaib-olla
29
30
30
21
32
29
30
26
47
30
23
15
22
36
30
28
28
29
24
25
38
26
39
33
31
41
40
26
19

Seda mitte
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Tuleks teha rohkem saateid ja artikleid alkoholi kahjulikkusest (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

36
36
31
35
37
39
35
39
36
35
35
40
38
35
35
37
36
39
35
30
37
47
14
17
34
21
31
38
44

118

Véib-olla
a1
39
42
46
46
38
43
36
37
39
43
44
45
36
40
41
40
41
41
47
33
38
37
49
42
44
40
42
37

Seda mitte
14
16
14
14
9
14
15
12
24
17
10
6
11
17
11
16
17
11
15
18
17
11
36
15
15
23
21
11
10

Ei oska delda
9

9
13



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Tuleks edendada karskusliikumist (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

30
31
27
30
28
30
30
29
41
26
28
30
34
26
30
30
33
27
27
31
38
40
8
12
25
14
19
30
48

119

Véib-olla
39
37
37
33
38
48
39
40
30
43
37
44
38
40
37
40
35
42
41
38
32
41
26
42
41
38
41
42
32

Seda mitte
19
19
11
30
24
13
20
16
23
21
17
13
16
22
15
21
25
18
21
19
17
12
49
23
21
43
28
15
9

Ei oska delda
12
13
25
7
10
9
11
15
6
10
18
13
12
12
18
9
7
13
11
12
13
7
17
23
13
5
12
13
11



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Alkoholi reklaami peaks veelgi piirama (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

52
48
49
65
55
54
52
51
65
48
48
55
58
45
51
52
61
49
47
61
49
63
16
37
47
52
38
51
72

120

Véib-olla
26
27
30
21
28
26
25
29
13
28
32
27
24
29
26
27
24
33
23
25
19
24
33
29
29
28
32
28
16

Seda mitte
13
14
8
11
10
12
14
10
13
16
9
10
9
16
8
15
12
9
18
9
19
8
36
16
15
16
22
11
4

Ei oska delda
9

11
13



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Alkoholi reklaam tuleks &dra keelata (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

a2
43
38
58
51
33
39
48
52
39
39
46
46
38
43
42
58
40
37
44
48
51
16
31
39
45
33
41
57

121

Véib-olla
27
26
33
22
20
32
26
29
25
28
28
26
26
29
26
27
17
33
23
28
21
27
30
26
28
23
26
30
23

Seda mitte
23
23
21
16
21
27
27
16
20
27
22
18
21
25
20
25
23
19
30
23
22
17
49
27
26
28
35
21
11

Ei oska delda

8
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

Alkoholi muugikohti peaks vahendama (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

30
27
34
32
27
35
33
25
30
30
27
35
36
24
31
29
33
31
27
30
32
42
4
10
26
17
19
31
47

122

Véib-olla
36
34
33
26
47
39
37
32
44
31
39
34
36
35
36
36
28
39
32
45
26
38
14
38
37
37
30
41
30

Seda mitte
25
28
23
36
19
20
23
31
20
29
24
24
19
32
21
28
33
23
32
19
25
15
74
33
29
42
43
20
10

Ei oska delda
9

11
10



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Alkoholimuligi aega peaks jaekauplustes lihendama (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

22
18
21
32
18
28
23
21
24
20
19
30
28
16
20
23
23
21
20
30
20
30
2
9
16
10
10
20
45

123

Véib-olla
26
22
26
18
38
32
26
26
20
24
31
28
27
24
24
27
26
30
23
22
22
29
10
23
26
29
19
30
25

Seda mitte
43
49
46
46
38
31
42
44
45
48
40
34
36
51
43
43
47
39
47
44
44
33
81
54
50
58
67
40
16

Ei oska delda

10
10

14

14

> W

10
14



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Alkoholimuligi aega peaks toitlustusasutustes lihendama (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

20
14
18
33
12
29
20
18
28
17
15
24
26
13
18
21
25
18
15
30
17
27
3
7
13
7
8
17
45

124

Véib-olla
23
21
22
20
32
25
22
26
13
24
25
28
22
24
23
23
13
30
21
15
21
28

8
16
24
28
17
27
21

Seda mitte
47
54
51
42
44
36
48
45
45
51
48
38
41
53
44
48
50
42
53
49
48
37
82
58
54
64
69
44
19

Ei oska delda
10
11
9
5
12
10
10
11
14
8
12
10
11
10
15
8
12
10
11
6
14
8
7
19
9
1
6
12
15



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Alkoholiaktsiis peaks olema kdrgem ja alkohol kallim (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

21
19
19
18
18
30
24
16
26
21
19
20
25
17
23
20
21
23
20
22
17
30
3
5
15
11
7
20
47

125

Véib-olla
28
25
31
27
35
27
32
18
38
24
26
27
27
28
21
31
22
25
25
30
39
33

9
21
28
24
26
30
24

Seda mitte
41
46
40
45
36
32
36
51
33
46
41
38
38
44
43
40
54
39
45
40
34
30
84
53
47
62
58
39
16

Ei oska delda
10
10
10
10
11
11
8
15
3
9
14
15
10
11
13
9
3
13
10
8
10
7

21
10
3
9
11
13



Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Alkoholijoobes inimesi peaks digusrikkumiste korral rangemalt karistama (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

64
67
64
61
63
62
65
63
78
63
60
61
69
60
63
65
51
63
57
76
71
72
42
52
63
53
57
67
72

126

Véib-olla
24
23
24
26
27
24
24
24
14
26
26
28
23
25
23
25
39
27
27
17
14
21
33
30
25
25
30
23
18

Seda mitte
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Tuleks suurendada jarelevalvet alkoholi miilgiga seotud igusrikkumiste tle (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

66
67
69
65
57
68
68
63
70
65
66
64
75
56
61
68
59
64
67
67
72
75
33
58
64
50
63
66
75

127

Véib-olla
25
25
23
19
36
25
26
23
27
26
22
29
19
32
26
25
32
28
25
28
13
22
43
27
28
33
28
27
17

Seda mitte
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

71
69
78
66
68
77
72
69
62
72
76
71
76
66
67
73
66
76
71
64
69
81
43
57
71
52
72
74
71

128

Véib-olla
23
25
19
24
25
17
22
23
32
22
17
22
18
27
25
21
25
19
20
32
24
15
43
32
23
34
24
21
20

Noortele peaks selgitama alkoholi tarbimise negatiivseid tagajargi (% vastanutest)

Seda mitte
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Noortele peaks looma rohkem vaba aja veetmise vdimalusi (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

73
75
73
67
75
70
73
74
67
76
72
74
73
73
69
75
67
77
75
69
68
77
59
70
76
70
77
75
63

129

Véib-olla
20
19
21
15
20
24
22
17
26
18
20
19
22
18
22
19
25
17
17
25
25
19
30
18
19
17
19
19
25

Seda mitte
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Inimesed ise peaks muutma oma suhtumist alkoholi tarbimisse ja olema teistele (sh lastele) paremaks eeskujuks (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

80
81
82
61
85
82
84
70
97
76
76
77
83
76
77
81
82
80
79
85
72
86
67
69
78
75
75
81
85

130

Véib-olla
14
14
12
26

9
13
12
20

0
19
15
16
11
18
14
14
13
13
14
12
19
10
21
20
16
17
19
14

7

Seda mitte
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Eesti alkoholiturg, alkoholi tarbimine ja alkoholipoliitika 2023. aastal

ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Mina ise peaksin vdhendama oma alkoholitarbimist (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

23
24
18
17
26
24
24
21
29
27
18
15
21
25
24
22
25
26
21
22
19
26
14
19
24
65
27
18
18

131

Véib-olla
26
26
29
30
25
25
26
28
16
29
31
21
23
30
23
28
16
27
31
23
24
26
27
26
32
18
43
27

2

Seda mitte
35
33
35
34
33
40
37
30
42
30
34
41
40
29
34
36
43
31
35
40
37
35
48
31
32
16
22
39
49

Ei oska delda
16
17
18
19
16
11
13
21
13
14
17
23
16
16
19
14
16
16
13
15
20
13
11
24
12
1
8
16
31
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ELANIKE HINNANGUD

Keskmiselt

Regioon

Rahvus

Vanus

Sugu

Haridus

Leibkonnaliikme
netosissetulek
kuus

Suhtumine
alkoholitarbimise
vdhendamisse
Alkoholitarbimine

Elanike hinnangud meetmetele alkoholitarbimise vihendamiseks (jarg)
Peaks olema rohkem sd&ltuvusravi véimalusi (% vastanutest)

P&hja-Eesti
Kesk-Eesti
Kirde-Eesti
Ladne-Eesti
LBuna-Eesti
Eestlased

Muu rahvus
18-29-aastased
30-49-aastased
50-64-aastased

65+ aastased

Naised

Mehed

I ja Il taseme haridus
11l taseme haridus
Kuni 500 €
501-1000 €
1001-1500 €
1501-2000 €

Ule 2000 €
Pooldajad

Vastased
Ukskaiksed, kahtlejad
K&ik alkoholitarbijad
Rohked

Mo6ddukad

Vahesed
Mittetarbijad

Kindlasti

48
45
42
51
56
49
48
47
59
50
43
39
57
38
48
47
46
50
41
48
50
55
16
41
45
43
36
51
57
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Véib-olla
36
40
42
26
25
35
35
38
33
36
37
37
30
42
35
37
39
36
45
31
29
34
56
33
38
32
44
35
29

Seda mitte

3

Juny
NU‘I
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[ =
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- W

Ei oska delda
13
13
11
11
17
14
14
11
8
10
16
20
11
15
14
13
9
11
12
18
15
9
11
24
13
12
15
11
13
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Lisa 3
Kiisitletud kogumi iseloomustus (%, N=1699)
Regiooni jargi*: Soo jargi:
Pdhja-Eesti 46 Naised 51
Kesk-Eesti 9 Mehed 49
Kirde-Eesti 10
Ladne-Eesti 11 Netosissetuleku jargi
LBuna-Eesti 24 (leibkonnaliikme kohta kuus):
Kuni 500 € 7
Rahvuse jargi: 501-1000 € 39
1001-1500 € 23
Eestlased 67 1501-2000 € 16
M h 33 ..
uu ranviis Ule 2000 € 15
Vanuse jargi:
18-29-aastased 17
30-49-aastased 40
50-64-aastased 27
65 ja enam aastat 16

4 Vabariigi Valitsuse 3. aprilli 2001. aasta maarusega nr 126 kinnitatud Eesti piirkondlike tksuste statistilise klassifikaatori 3. tasemel esitatud
maakondade grupid:

P&hja-Eesti: Harju maakond (sh Tallinn)

Kesk-Eesti: Jarva, Ldane-Viru ja Rapla maakond

Kirde-Eesti: Ida-Viru maakond

Laane-Eesti: Hiiu, Lddne, Parnu ja Saare maakond

Léuna-Eesti: Jgeva, Pdlva, Tartu, Valga, Viljandi ja V&ru maakond
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