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Immunoprofilaktika ekspertkomisjoni 05.02.2025 koosoleku
paevakord ja ettepanekud

Paevakord:

1. Nakkushaiguste ennetamise ja tdrje seaduse uuendamine
2. Pneumokokknakkuse vastane vaktsineerimine

3. Komisjoni t60s osalemine ja huvide konflikti valtimine

4. RSV vastase vaktsineerimise voimalikud soovitused

Arutelu ja otsused

Paevakord:
1. Nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduse uuendamine

Sotsiaalministeeriumi (ks selle aasta prioriteetsetest projektidest on nakkushaiguste
ennetamise ja tdrie seaduse uuendamine. Praegune seadus voeti vastu aastal 2003, seega
on mitmed satted seal kaotanud enda ajakohasuse. Uue seadusega on vdimalik muuta kogu
susteemi nuudisaegsemaks ja kriisikindlamaks.

Hetkel on eesmargiks, et uue seaduse valjatédtamiskavatsus jduaks eelndude infostisteemi
kevade alguses. Selle eesméark on informeerida elanikkonda uue seaduse valjatootamise
plaanides ja on pigem Ulevaatlik dokument, mis pigem tutvustab kontseptsiooni. Detailsemad
arutelud algavad kevadel ja on planeeritud sugise I6puni.

Immunoprofiilaktika ekspertkomisjoni jareldused ja soovitused:

o Komisjon voéttis informatsiooni teadmiseks ja komisjoni liikmetega jatkatakse
pdhjalikumaid arutelusid aasta jooksul.

2. Pneumokokknakkuse vastane vaktsineerimine

Immunoprofllaktika ekspertkomisjon esitas  Sotsiaalministeeriumi  kaudu taotluse
tervisetehnoloogiate hindamise keskusele, et uuendada pneumokokknakkuse vastase
vaktsineerimise raportit. Hetkel on koostamisel vastava raporti uuendamise |&htellesanne,
millele komisjon annab enda poolse tagasiside. Raporti uuendamisega samal ajal
planeeritakse arutelusid vdimaliku vaktsineerimisskeemi osas ja koostatakse komisjoni poolne
argumentatsioon.

Komisjoni likmed vaatasid uhiselt Ule pneumokokknakkuse vastase vaktsineerimise
riskirdhmade laiendamise ettepaneku. Vastav dokument esitatakse Tervisekassale
hindamiseks.

Immunoprofllaktika ekspertkomisjoni jareldused ja soovitused:

o Komisjoni likmed annavad enda poolse tagasiside pneumokokknakkuse vastase
vaktsineerimise tervisetehnoloogiate hindamise raporti uuendamise lahteulesandele.



Lisaks valmistatakse aasta jooksul ette vdimalik vakstineerimisskeem ning koostatakse
komisjoni poolne argumentatsioon.

o Komisjoni ettepanek pneumokokknakkuse vastase vaktsineerimise riskirihmade
laiendamise osas esitatakse Tervisekassale.

3. Komisjoni to6s osalemine ja huvide konflikti véltimine

Huvide konflikt on ametiisiku ametikohustuste ja erahuvide vastuolu, kus erahuvid véivad
mdjutada ametikohustuste taitmist. Huvide konflikt ise tegelikult ei ole korruptsioonivorm, vaid
tegemist on olukorraga, mis voib viia korruptsioonini. Hetkel on ka komisjoni kaskkirjas toodud
satted, mis reguleerivad huvide deklaratsiooni esitamist ja kohustust teavitada juhatajat
voimalikust huvide konfliktist ning taandada ennast sellega seotud otsustusprotsessist.
Sotsiaalministeerium tutvustas ettepanekut luua immunoprofiilaktika ekspertkomisjonile
juhendi huvide konflikti valtimiseks.

Immunoprofilaktika ekspertkomisjoni jareldused ja soovitused:

e Sotsiaalministeerium koostoos komisjoniga arutab immunoprofilaktika
ekspertkomisjoni tookorra vdimalikke muudatusi ja koostatakse pohjalikum huvide
konflikti valtimise juhend.

4, RSV vastase vaktsineerimise voimalikud soovitused

Respiratoor-suntsitiaalne viirusnakkususe (RSV) haigustekitajaks on viirus, millel on kaks
alamtuipi: A ja B. RSV-nakkuse haigusndhud on sarnased muude gripitacliste agedate
tlemiste hingamisteede viirusnakkustega. Riskirihma kuuluvad:

e enneaegsed imikud,;

o alla kahe aasta vanused krooniliste kopsu- ja sidamehaigustega lapsed;
e immuunpuudulikkusega lapsed ja taiskasvanud;

e eakad inimesed.

Viimasel paaril aastal on jdudnud turule mitu erinevat RSV nakkust ennetavat ravimit. Imikute
kaitseks on rasedatele mdeldud vaktsiin Abrysvo (Pfizer) ja imikutele méeldud immunoglobulin
nirsevimab ehk Beyfortus (AstraZeneca). Eakatele on naidustatud vaktsiinid Abrysvo (Pfizer),
Arexvy (GlaxoSmithKline) ja mResvia (Moderna).

Terviseameti andmetel registreeriti 2023/2024 hooajal RSV kui péhihaiguse tottu 1475 juhtu ja
RSV kui kaasuva haiguse tottu 532 juhtu. 0—4. aastastest lastest hospitaliseeriti 202 ja 60+
ealistest hospitaliseeriti 159 inimest.

Immunoprofiilaktika ekspertkomisjoni jareldused ja soovitused:

e Sotsiaalministeerium, Tervisekassa, Terviseamet ja Ravimiamet analldsivad, et
millised tehnilised vdimalused oleksid nirsevimabi immunoglobuliini pakkumiseks
riskirdhma lastele.

e Terviseamet koostoos komisjoni liikmetega uuendab immuniseerimiskava valiste
vaktsiinide soovituste tabelit.



