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Käesoleva analüüsi eesmärk on välja selgi-
tada Eesti tööhõive ja laste arvu seosed, 
kasutades selleks eri registri- ja küsitlusand-
meid. Arvesse on võetud inimesi vanuses 
20–60 aastat. Lastena käsitatakse alla 20 
aasta vanuseid noori.

Analüüsidest selgus, et hõivemäärad sõltuvad 
inimese enda või peres olevate laste arvust. 
Meeste puhul on erinevused väiksemad, naiste 
puhul suuremad. Meestel hakkab hõivatute 
osatähtsus vähenema alates neljandast, naistel 
juba alates kolmandast lapsest. 
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Joonis. Meeste ja naiste hõivemäär peres olevate alla 
20-aastaste laste arvu järgi, 2021. aasta rahva- ja eluruumide 
loendus

Vaadates eraldi hõivatud naisi, on näha, et kolme 
ja enama lapsega naised on sagedamini hõivatud 
osakoormusega.

Joonis. Osaajaga töötajate osatähtsus kõigi töötajate hulgas soo ja laste arvu järgi, 2018–2023, Eesti tööjõu-uuringu andmed
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Naiste hõivemäär sõltub noorima lapse vanusest 
ja on kõige madalam, kui noorim laps on alla 
kolme aasta vanune. See suundumus kehtib igas 
suuruses perede puhul.

Mida kõrgem on haridustase, seda suurem on 
hõivemäär. Sama haridustasemega inimeste 
arvestuses hõivemäär laste arvu suurenemisel 
üldiselt langeb, eriti naistel. Lapserikaste meeste 
ja naiste hõivemäärade erinevused on üldiselt 
suuremad madala haridustaseme korral.

Analüüs ei kinnitanud varasemates artiklites 
püstitatud hüpoteesi, et naised, kellel on suurem 
arv lapsi, teeksid vähem juhtimist nõudvat 
tööd. Pigem oli juhtimiskohustusega vastajate 
osatähtsus naiste seas sarnane ning ei sõltunud 
eriti laste arvust peres.

Joonis. Naiste hõivemäär maakonna ja peres olevate laste 
arvu järgi, 2021. aasta rahva- ja eluruumide loendus

4- ja enamalapseliste naiste hõivemäär on kõige 
madalam Ida-Viru maakonnas.
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