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Heaolu 
tehnoloogiatest



MIS? Veebisari "Heaolu tehnoloogiatest" | Sotsiaalministeerium

MILLAL? Teamsis iga kuu kolmandal teisipäeval kl 10:00-11:30. 2026 sügishooajal: 15.09, 20.10, 
17.11 ja 15.12.

KELLELE? Innovatsiooni ökosüsteemi osapooltele: abivajajate, teenuseosutajate, kohalike 
omavalitsuste, riigiasutuste, tehnoloogiaettevõtete, teadusasutuste, innovatsiooni 
tugistruktuuride esindajatele.

MIDA? Jagame infot, ideid, kogemusi ja kontakte tehnoloogiapõhistest lahendustest 
vanemaealiste ja erivajadusega inimeste iseseisva toimetuleku ja elukvaliteedi parandamisel 
ning teenuste tõhustamisel.

KUIDAS? Kalendrikutse 1-2 nädalat enne koos teemaga. Kui kutset ei ole, on link leitav 
kodulehelt.

TAUST: Sotsiaalministeeriumi Heaolutehnoloogiate innovatsiooniprogrammi rakendustegevus, 
mida kaasrahastab Euroopa Liit ühtekuuluvuspoliitika 2021-2027 perioodi TAT "Pikaajalise 
hoolduse kättesaadavuse ja kvaliteedi parandamine" vahenditest. 

"Heaolu tehnoloogiatest"

https://sm.ee/veebisari-heaolu-tehnoloogiatest


● PERH Kukkumiste ennetamise foorum "Kindel samm" 22. september 2026
• kukkumisriski hindamine
• ravimite ja haiguste profiilide mõju kukkumisriskile
• patsiendiohutus ja ennetusmeetmed
• heade praktikate/kogemuste jagamine
• ravimite mõju kukkumisriskile
• kukkumishirmuga toimetulek
• riskitegurite märkamine ja kukkumise ennetamine

● Norra suurim tervise- ja heaolutehnoloogiate konverents ja mess EHIN 10-11. november 
2026

● Eesti Teadusagentuuri "Strateegiliste uuringute programmi" taotlusvoor on avatud 7.09-
15.10. Toetatakse pikaajalisi uurimissuundi Eesti ühiskonna või majanduse väljakutsete 
lahendamiseks. SOM otsib täitjat uurimissuunale "Robotid – tuleviku tervishoiu ja 
hoolekande teenuseosutajad", projekti kestus 3a, 150 000 eur/aastas.

Teadaanded

https://www.regionaalhaigla.ee/ii-kukkumiste-ennetamise-foorum-kindel-samm-terve-paeva-osalus
https://www.regionaalhaigla.ee/ii-kukkumiste-ennetamise-foorum-kindel-samm-terve-paeva-osalus
https://ehin.no/en/
https://etag.ee/rahastamine/programmid/strateegiliste-uuringute-programm/
https://etag.ee/rahastamine/programmid/strateegiliste-uuringute-programm/


● Mikrofonid välja, kaamerad sisse

● Küsimused, kommentaarid, asjakohane info vestlusaknasse 

● Ei salvesta

● Materjalid leiab pärast üritust kodulehelt

Kodukord



Justiits- ja Digiministeeriumi nõunik Killu Christine Paal, kes veab eest digipädevuse 
arendamise raamistiku väljatöötamist, tutvustab: 

● Digipädevuse hetkeolukorra analüüsi tulemusi ja nägemust, kuidas ühtse raamistiku 
olemasolu võiks olukorda parandada. 

● Septembri lõpus 150 raamatukoguga koostöös käivitatavaid tehisaru õpitubasid, mille 
oluline sihtrühm on eakad. 

Vanemaealiste digipädevus 



KOHTUMISENI 20. OKTOOBRIL!

Kitty Kubo
sotsiaalteenuste innovatsiooni ja tehnoloogia juht

Sotsiaalministeerium
kitty.kubo@sm.ee
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